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. ٝذغؼ٠ ا٠ُ ذض٣ٝذ اُطاُة اُلشد ٗٔٞٙ تؼذ أُ٘ضٍ ٝأُذسعح ذؼذ اُعآؼح ٓئعغح ذشت٣ٞح سع٤ٔح ٣غرٌَٔ ك٤ٜا :انًمذيت

ٖٓ  ٗلغ٤اً تٔخرِق الإٌٓاٗاخ أُراؼح ٝذؼرثش أُشؼِح اُعآؼ٤حٝاػذادٙ خِو٤اً ٝسٝؼ٤اً ٝطؽ٤اً ٝاُعآؼ٢ ٓؼشك٤اً ٝػ٤ِٔاً 

أُشاؼَ اُٜآح ك٢ ؼ٤اج اُطِثح لأٜٗا ذٔصَ ٗوطح ذؽٍٞ ٛآح ك٢ الاٗرواٍ ٖٓ أُشؼِح اُصا٣ٞٗح اُر٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜا الاػرٔاد ػ٠ِ 

ؼِٕٞ ، ٝإٔ ًص٤شاً ٖٓ اُطِثح ٣شاخ ٝٓٞاظٜح أؼذاز اُؽ٤اج اُؼاؿطحأُؼ٤ِٖٔ ٝػ٠ِ ًرة ٓوشسج ا٠ُ ٓشؼِح الاػرٔاد ػ٠ِ اُز

، ٝأؼ٤اٗاً ٣و٤ْ تؼؼْٜ ك٢ ٓذْٜٗ اُظـ٤شج ٝأعشْٛ ٝأطذهائْٜ ، ؼ٤س ذٞظذ اُعآؼاخ ذاس٤ًُٖٟطِة اُؼِْ ك٢ أُذٕ اٌُثش

، أٝ ك٢ اُؼلاهاخ الاظرٔاػ٤ح ٝاُز١ ٣٘ؼٌظ تذٝسٙ ػ٠ِ كاً  ًث٤شاً ك٢ اُث٤ةح اُصواك٤حأُذٕ اُعآؼ٤ح، الأٓش اُز١ ٣ٔصَ أخرلا

 . ٤اج اُعآؼ٤ح ٝػ٠ِ اُظؽح اُ٘لغ٤حئ اُرٞاكن ٓغ اُؽ، ٝػ٠ِ علاظرٔاػ٢ ٝػ٠ِ اُرؽظ٤َ الاًاد٢ٔ٣اُرٞاكن اُ٘لغ٢ ٝا

 .( 7:  2000(، ) ػ٢ِ،  57:  1994) اُش٘اٟٝ 

ٝٓا ذلشػٚ أُشؼِح اُعآؼ٤ح ٖٓ ٓطاُة ٝذؽذ٣اخ ٣ئد١ اُلشَ ك٢ ٓٞاظٜرٜا ا٠ُ اسذثاى ا٣ُٜٞح ٝهذ ٣ظاؼة رُي ظٜٞس 

ؿرشاب اُ٘لغ٢ ٝاُوِن ٝالاًرةاب ٝػذّ اُشؼٞس تاُغؼادج ٓعٔٞػح ٖٓ أُشٌلاخ اُ٘لغ٤ح ٝالاظرٔاػ٤ح ٖٝٓ ت٤ٜ٘ا اُٞؼذج ٝالا

 . ( 236: 1997ٗرْٜ تـ٤ش اُذاسع٤ٖ ٖٓ ٗلظ اُؼٔش. ) ٓشع٢، ٝساؼح اُثاٍ ، اُز١ ٣ؼذ ؽِثح اُعآؼح أًصش اعرٜذاكاً ُٚ تٔواس

ح ٝاُر٢ اذخزخ اشٌالاً ٓخرِلح ًٔا إ ٓشٌلاخ ؽِثح اُعآؼح ٖٓ اُوؼا٣ا اُر٢ ذ٘اُٝرٜا الادت٤اخ ك٢ اُؼِّٞ الإٗغا٤ٗح ٝالاظرٔاػ٤

، ٜٝٓ٘ا ٓا ٣شذثؾ تثةرٚ ٜٝٓ٘ا ٓا ا ٣رؼِن تٞاهغ اُرؼ٤ِْ الاًاد٢ٔ٣. ٜٝٓ٘ا ٓاخ اُطاُة ٜٝٓ٘ا ٓا ٣رؼِن تؤعشذٚكٜٔ٘ا ٓا ٣رؼِن تز

 .( 807: 2020) طاُػ، . ظرٔاػ٤ح ٝاُ٘لغ٤ح٣رؼِن تؽاُح اُطاُة اُصواك٤ح ٝالا

آح ٝأُخرظ٤ٖ ك٢ ػِْ اُ٘لظ اػ٤غ اُر٢ ؼظ٤د تؤٛرٔاّ ًث٤ش ت٤ٖ الأكشاد ػكٔٞػٞع اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٣ؼذ ٖٓ أْٛ أُٞ

. ٖٝٓ ٛ٘ا ح، سؿثح ْٜٓ٘ ك٢ ٓؼشكح ؼو٤وح اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝٓا ذؼ٤٘ٚ خاطح ُذٟ اُطِثح اُعآؼ٤٤ٖ اُز٣ٖ ْٛ ٗخثح الأٓخاطح

ٞاكن ٓغ ا ؼر٠ ٣غرط٤غ اُلشد اُرًاٗد اُؽاظح ِٓؽح ُِرؼشف ػ٠ِ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝٓغر٣ٞاذٜا ٝٓغثثاخ اسذلاػٜا ٝاٗخلاػٜ

. ٝػ٤ِٚ كؤٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذؼذ ػآلاً ٖٓ اُؼٞآَ الأعاع٤ح ك٢ ؼ٤اج الاٗغإ ؼ٤س ذغاػذٙ ػ٠ِ ٗلغٚ ٝٓغ ت٤ةرٚ أُرـ٤شج

 .( 99: 2017ص٤ش ٖٓ أُشٌلاخ اُر٢ ٣ؼا٢ٗ ٜٓ٘ا. ) ؼ٤ذس، ، ًٔا ذغاػذٙ ك٢ ؼَ ًاكن ٓغ الأخش٣ٖاُرٞاكن ٓغ ٗلغٚ ٝاُرٞ

ا عثن ذشٟ اُثاؼصح أٗ٘ا تؽاظح إٔ ٗؼشف ٓغرٟٞ  اٗرشاس اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ اُطاُة اُعآؼ٢ ُٔا ُٜا ٖٓ ذؤش٤ش ػ٠ِ ك٢ ػئ ٓ

. ٖٝٓ خلاٍ ٓا ك٢ ػئ تؼغ أُرـ٤شاخ اُذ٣ٔـشاك٤ٚ( ؽح اُ٘لغ٤حاُظًٞٚ. كؼلاً ػٖ ٓؼشكح ٓواسٗرٜا )شخظ٤ح اُطاُة ٝعِ

 . ٝا٣عاد اُؽٍِٞ  أُ٘اعثح اُذساعحذوذّ ٗشٟ إ ٓٞػٞع اُثؽس اُؽا٢ُ ٣غرذػ٢ 

، ٝك٢ اء ا٤ٌُإ اُ٘لغ٢ ٝاُرشت١ٞ ُِلشدإ الاعشج ٢ٛ أ٠ُٝ أُئعغاخ اُرشت٣ٞح الأعاع٤ح اُر٢ ذغْٜ ك٢ ت٘ يشكهت انبحذ:

ٓ٘اخٜا ذرْ ػ٤ِٔح ذٞاكن اُلشد ٓغ أٛذاكٚ ٝٓعرٔؼٚ ٖٝٓ خلاُٜا ذرشٌَ شخظ٤ح اُلشد ٣ٌٝرغة اُؼاداخ اُغ٤ًِٞح اُر٢ ذثو٠ 

، ٝاُرؼشف ػ٠ِ ٓا ارا ُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕأعرٜذف اُثؽس اُؽا٢ُ اُرؼشف ػ٠ِ ٓغرٟٞ اٗرشاس ا :انًهخص

اُ٘لغ٤ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗاز ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ك٢ اُؼ٤٘ح ػآح كؼلاً ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح 

ضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض ػٖ ٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ذؼ

ذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ت٤ٖ ( ًٝزُي ٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُ)ػ٢ِٔ ٝاٗغا٢ٗ

اُثح ٖٓ أستغ ( ؽاُة ٝؽ316اُثاؼصح ػ٤٘ح ٌٓٞٗح ٖٓ ) اخراسخ . ُٜٝزا اُـشعالأٜٓاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ أت٘اء

ٝرُي تؼذ  ،(2016ؼٔذ ػثذاُخاُن  ك٢ ػاّ أٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٖٓ اػذاد ) . ًٔا اعرخذٓد اُثاؼصح٤ًِاخ ك٢ ظآؼح ػذٕ

 .  اُثاؼصح أُٜ٘ط اُٞطل٢ اُغثث٢ أُواسٕ ُٔ٘اعثرٚ ُطث٤ؼح ٓشٌِح اُثؽس ٝاعرخذٓد، ٚاُرؽون ٖٓ طذهٚ ٝشثاذ

 ٝأعلشخ ٗرائط اُثؽس ػٖ ا٥ذ٢:

 ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد ػ٤٘ح اُثؽس تٔغرٟٞ ٓشذلغ . اٗرشاسٝظٞد  -

 رًٞس ٝاٗاز ( .لا ذٞظذ كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ دسظاخ اُطِثح ك٢ ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُع٘ظ   )  -

 لا ذٞظذ كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ دسظاخ اُطِثح ك٢ ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض ) ػ٢ِٔ ٝاٗغا٢ٗ ( . -

  خ.لا ذٞظذ كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ دسظاخ اُطِثح ك٢ ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ت٤ٖ أت٘اء الأٜٓاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلا -

   .  اُظؽ٤ح اُ٘لغ٤ح ، ؽِثح ظآؼح ػذٕ انكهًبث انًفخبحُت:
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. كاُر٘شةح الاظرٔاػ٤ح اُ٘اظؽح ذئد١ ا٠ُ ذؽو٤ن اُرٞاكن ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح أٓا اُلشَ ك٤ٜا ك٤ئد١ ا٠ُ ؽٞاٍ ؼ٤اذٚ ٓلاصٓٚ ُٚ

. ٝتزُي ٣ٌٖٔ ػذ اُظؽح اُ٘لغ٤ح تؤٜٗا اُ٘ر٤عح أُِٔٞعح اُٞاهؼ٤ح ُؼ٤ِٔح اُر٘شةح اخ اُغ٤ًِٞح ٝالاػطشاتاخ اُ٘لغ٤حالاٗؽشاك

ذ٤ٔ٘ح اُظؽح اؽاساً لإٌٓاٗاخ  الاظرٔاػ٤ح ٝالاهرظاد٣ح ٝاُث٤ة٤ح.  ًٔا ذشٌَ اُظشٝف لشد٤ح اُ٘اظؽح اُر٢ ٗشؤ ػ٤ِٜا اُالاظرٔاػ

. ٝاُطاُة ػ٘ذٓا ٣٘روَ ا٠ُ ظٞ اُعآؼح كؤٗٚ ٣ٞاظٚ ظشٝكاً ظذ٣ذج ذٞظة ػ٤ِٚ اٗٔاؽاً ٖٓ أعا٤ُة اُغِٞى اُ٘لغ٤ح ػ٘ذ الأكشاد

ؼ٤س  ح ٓوثُٞح ٓغ ؼ٤اج اُث٤ةح اُعذ٣ذج.صٗٚ اُ٘لغ٢ تطش٣واُ٘لغ٢ ٝالاظرٔاػ٢ ٝاُؼ٢ِٔ اُر٢ ٖٓ شؤٜٗا إ ذئد١ ا٠ُ خلغ ذٞا

إ أعاط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ًٔا ٣شٟ ػِٔاء اُ٘لظ هائْ ػ٠ِ الاٗغعاّ اُ٘لغ٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ. ٖٝٓ ٛ٘ا ذؼذ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ؼاُح 

عات٢ أٝ ذؤش٤ش عِث٢ ٓئششج ُِطاُة اُعآؼ٢ ٝاُر٢ ٣ٌٖٔ إٔ ذئشش ك٢ ؼ٤اذٚ ٝك٢ ذٞاكوٚ ٝذؽظ٤ِٚ الاًاد٢ٔ٣ إ ًإ ذؤش٤ش ا٣

 . ( 108: 2018(، ػٖ ) شٔش١،   Stagier , 1974 : 90كواً ُِرلاٝخ ك٢ ٓغر٣ٞاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح. )ٝ

ٓشٌلاخ ٣ؼا٢ٗ ٜٓ٘ا  ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اٗرشاس اُرؼ٤ِْ ٝص٣ادج ػذد اُذاسع٤ٖ ٝاُخش٣ع٤ٖ ٝاٗرشاس اُعآؼاخ الا اٗٚ لا ذضاٍ ٛ٘اى

 . ٕ ٝس٤ًضج أعاع٤ح ٤ُؽ٤ا ؼ٤اج ؽ٤ثحاُ٘لغ٢ اُز١ ٣ؼذ ظاٗثاً ٛآاً ك٢ ؼ٤اج الاٗغا، ٝخاطحً ك٢ اُعاٗة ؽِثح اُعآؼح

هح تشٌَ أٝ تآخش تاُؼـٞؽ % ٖٓ أُشٌلاخ اُظؽ٤ح ُٜا ػلا75ُٝوذ أشاسخ اُرواس٣ش اُطث٤ح ك٢ اُٞلا٣اخ أُرؽذج إ 

ر٣ٞاخ ٓشذلؼح ٖٓ ٓئششاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ، ٝػ٠ِ اُؼٌظ أُرٞهغ ُْ ذغْٜ ٓظاٛش اُؽ٤اج اُؽذ٣صح ًص٤شاً ك٢ ذؽو٤ن ٓغاُ٘لغ٤ح

اسشاد٣ح ُذٟ الأكشاد ؼر٠ ك٢ أًصش اُذٍٝ ذوذٓاً ٓٔا دكغ اٌُص٤ش ٖٓ ػِٔاء اُ٘لظ دساعح ٛزٙ أُشٌلاخ اُظؽ٤ح ٝٝػغ تشآط 

 .( 84: 2008ٗلغ٤ح ُِرخل٤ق ٖٓ آشاسٛا. )اُظٜشا١ٝ، 

  ٤ُح:اُثؽس ك٢ اُرغاإلاخ اُرا ٝاٗطلاهاً ٓٔا رًش عاتواً ذٌٖٔ ٓشٌِح

 ٓا ٓغرٟٞ اٗرشاس اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد اُؼ٤٘ح ٖٓ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ؟ -1

 ؟ ٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗاز ُِؼ٤٘ح ػآحً ( ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ت0,05رٟٞ دلاُح )َٛ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ػ٘ذ ٓغ -2

ٟ شاد ػ٤٘ح اُثؽس ػآح ذؼض( ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أك0,05ح اؼظائ٤ح ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح )َٛ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُ -3

 ( ؟ ُٔرـ٤ش اُرخظض )ػ٢ِٔ ٝ اٗغا٢ٗ

( ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح اُعآؼح لأت٘اء الأٜٓاخ 0,05)َٛ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح  -4

 اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ ؟ 

الاٗروا٤ُح ت٤ٖ ٓشؼِح أُشاٛوح ٝٓشؼِح اُششذ ك٢ إٔ أ٤ٔٛح ٛزا اُثؽس ذؤذ٢ ٖٓ أ٤ٔٛح أُشؼِح  :أهًُت انبحذ وانحبجت إنُه

ؼ٤اج اُلشد ٝخاطح اُطاُة اُعآؼ٢ اُز١ ٣ؼ٤ش ٛزٙ أُشؼِح اُر٢ ٢ٛ ٓشؼِح الاعرولاٍ ٝالاٗلظاٍ ػٖ الاعشج ٝاذخاد 

٤ةح اُوشاساخ أُظ٤ش٣ح عٞاء ك٢ ؼ٤اذٚ الاعش٣ح أٝ ا٤ُٜ٘ٔح أٝ الاظرٔاػ٤ح ، ُزُي ٛٞ تؽاظح ٓاعح ا٠ُ ت٘اء شخظ٤رٚ ٝذٜ

 . ن ٓغ ٓرـ٤شاخ اُؽ٤اج اُر٢ ٣ؼ٤شٜآرطِثاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُر٢ ذٌٔ٘ٚ ٖٓ اُرٞاك

لا ع٤ٔا إ ؽِثح اُعآؼح ٣ٔصِٕٞ اُشش٣ؽح أُٜٔح ٝالاخز تاُرٞعغ ك٢ أُعرٔغ ، ار ٣ؼذ أػذادْٛ ٝذ٤ُْٜٞ أُغئ٤ُٝاخ ٝٓٞاهغ 

 رٔؼْٜ ُٝلإٗغا٤ٗح ظٔؼاء. ج أكؼَ لاٗلغْٜ ُٝٔعاُؼَٔ ك٢ ٓخرِق أُعالاخ ٝالاخرظاطاخ كؤْٜٗ ٣غؼٕٞ ا٠ُ ذؽو٤ن ؼ٤ا

٠ الأداء اُ٘اظػ ُِٞظائق اُ٘لغ٤ح، . ًٔا ذؤذ٢ أ٤ٔٛح اُثؽس اُؽا٢ُ ٖٓ أ٤ٔٛح اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُر٢ ذش٤ش اُ(198: 2020)ٓؽٔذ، 

ٞاظٜح ٝػلاهاخ ساػ٤ح ٝٓشػ٤ح ٓغ الاخش٣ٖ، ٓغ اُوذسج ػ٠ِ اُر٤ٌق ُِرـ٤شاخ، ٝٓ، اُر٢ ٣٘رط ػٜ٘ا ٗشاؽاخ ا٣عات٤ح

َْ كبٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح لاؿ٠٘ ػٜ٘ا ُِٜ٘اء اُشخظ٢ ٝاُؼلاهاخاُظؼٞتاخ ٝالأصٓاخ ، الاعش٣ح ٝالاظرٔاػ٤ح اُع٤ذج ، ٖٝٓ ش

. ًٔا ذؼذ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٢ٛ ٗوطح اٗطلاهح ٌَُ ٜٓاساخ اُرل٤ٌش ٣ٞح ك٢ أُعرٔغ أُؽ٢ِ أٝ اُذ٢ُٝٝاُو٤اّ تؤعٜآاخ ه

، ٝٓٞظض اُوٍٞ إ الأداء ُظٔٞد أٓاّ اُظذٓاخ ٝذوذ٣ش اُزاخ، ٝا، ٝٓٞاظٜح اُؼـٞؽرٞاطَ ٝاُرؼ٤ِْ ٝاُ٘ٔٞ الاٗلؼا٢ُٝاُ

 (.  8: 2016 .( ػٖ )ػثذاُخاُن satcher, 2000: 6. ) ٣ؼرٔذ ػ٠ِ أعظ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُ٘اظػ

 ذج اػرثاساخ ٣ٌٖٔ ذِخ٤ظٜا ًالاذ٢: ٝاٗطلاهاً ٓٔا ذوذّ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إ أ٤ٔٛح اُثؽس ٝاُؽاظح ا٤ُٚ ذؤذ٢ ك٢ ػ

 الأهًُت انُظشَت: 

، ٤ذ ٓغئُٝح ػٖ علآح اُلشد ٝسشذٙإ اُؼٞآَ أُؽ٤طح تاُلشد راخ ذؤش٤ش ًث٤ش ػ٠ِ شخظ٤رٚ ُزا ذؼذ اُرشت٤ح ا٠ُ ٓذٟ تؼ  -1

ذشرشى ك٢ ذطث٤غ كالأعشج ٝأُئعغاخ اُرشت٣ٞح ٝاُعآؼح ػٞآَ كاػِح ٓئششج ك٢ ت٘اء شخظ٤ح اُطاُة اُعآؼ٢ ٝظ٤ٔؼٜا 

 . ٝذٞظ٤ٜٜا ذثؼاً ُٔشاؼِٜا ٝخططٜا ٝذؼذ٣َ الإٌٓاٗاخ اُخاطح تاُلشد

٣ؼذ ٓٞػٞع اُثؽس اُؽا٢ُ ٖٓ أُٞاػ٤غ راخ الأ٤ٔٛح لإ ؽِثح اُعآؼح ك٢ ٓشؼِح ػٔش٣ح ذرع٠ِ ك٤ٜا ٓظاٛش اُ٘ٔٞ   -2

ف اُؽ٤اذ٤ح اُظؼثح ٢ ظَ اُظشٝ، ْٝٛ ك٢ ؽٞس ت٘اء شخظ٤اذْٜ ك٢ُ ٝالاظرٔاػ٢ ٝالأخلاه٢ ٝاُذ٢٘٣اُعغ٢ٔ ٝالاٗلؼا

ظ٤اذْٜ ُٔٞاظٜح . كؼلاً ػٖ إٔ ؽِثح اُعآؼح ٣ٔصِٞا شش٣ؽح ٜٓٔح ٖٓ ششائػ أُعرٔغ ٓٔا ٣رطِة رُي ت٘اء شخٝأُئششج ك٤ْٜ

 . ٓرطِثاخ أُغروثَ

ُر٢ ذ٘اُٝد ٣شٌَ اُثؽس اُؽا٢ُ اػاكح ٓرٞاػؼح ُِعٜٞد أُثزُٝح ك٢ ٤ٓذإ ػِْ اُ٘لظ ٗظشاً ُ٘زسج اُذساعاخ ٝاُثؽٞز ا  -3

 اُظؽح اُ٘لغ٤ح ك٢ اُث٤ةح أُؽ٤ِح ك٢ ؼذٝد ػِْ اُثاؼصح. 

 . ن كٞائذ ػ٤ِٔح ػ٠ِ ٓغرٟٞ اُرطث٤نذض٣ذ ٖٓ أُؼشكح ػ٠ِ ٓغرٟٞ اُر٘ظ٤ش ٣ٝؽو إ ٛزا اُثؽس ع٤لرػ تاتاً ظذ٣ذاً ُثؽٞز ٓغروث٤ِح  -4
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 : الأهًُت انخطبُمُت

أصٓاخ ٝاؼذاز عِث٤ح ذئشش ػ٠ِ طؽرْٜ اُ٘لغ٤ح ٣ٌٖٔ إ إ اُرؼشف ُٔا ٣رؼشع ُٚ تؼغ ٖٓ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ٖٓ   -1

 . ْ ك٢ اُرؼآَ ٓغ الاؼذاز اُغِث٤ح٣ٌٕٞ ٓذخلاً ُروذ٣ْ تشآط اسشاد٣ح لإًغاتْٜ أُٜاساخ الإ٣عات٤ح ُر٤ٔ٘ح هذساذٜ

 ػوذ ٗذٝاخ اظرٔاػ٤ح ٝٗلغ٤ح ٝٓؽاػشاخ اسشاد٣ح ُٔؼشكح اُغثَ اٌُل٤ِح ُرؽو٤ن ٝدػْ اُظؽح اُ٘لغ٤ح.  -2

غ ٝا٣عاد اُؽٍِٞ ، كؼلاً ػٖ اُررثح ذغرذػ٢ اُذساعح ٝالاٛرٔاّ ٓؼاً خلاٍ ٓا ذوذّ ٗشٟ إ ٓٞػٞع اُثؽس اُؽا٢ُ رٝ أ٤ٖٔٛٝٓ 

 .أُ٘اعثح

  ٣ٜذف اُثؽس اُؽا٢ُ ا٠ُ  :أهذاف انبحذ

 . ُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕاُرؼشف ػ٠ِ ٓغرٟٞ اٗرشاس ا -1

ؽِثح ظآؼح ػذٕ ك٢  اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗاز ُذٟٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح  -2

 .اُؼ٤٘ح ػآحً 

   ضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض ٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ذؼ -3

 .)ػ٢ِٔ ٝاٗغا٢ٗ(

الأٜٓاخ اُؼآلاخ  ُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ت٤ٖ أت٘اءٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح ا -4

 .ٝؿ٤ش اُؼآلاخ

٤ِٔح ذؽذد اُثؽس اُؽا٢ُ تطِثح ظآؼح ػذٕ ٓشؼِح اُثٌا٣ُٞٞط ٝ تٌلا اُع٘غ٤ٖ رًٞس ٝاٗاز، ٝتاُرخظظاخ اُؼ : حذود انبحذ

 . (2022 -2021ٝالإٗغا٤ٗح ُِؼاّ اُذساع٢ )

  : انًصطهحبث

 Mental Health:انصحت انُفغُت  -1

٢ٛ ؼاُح ا٣عات٤ح ٖٓ اُشاؼح اُعغ٤ٔح ٝاُ٘لغ٤ح ٝالاظرٔاػ٤ح ذرٔصَ ك٢ اُرٔرغ  :(WHOحؼشَف يُظًت انصحت انؼبنًُت ) -

      تذ٤ٗح أٝ ٗلغ٤ح  ، كاُخِٞ ٖٓ الاػطشاتاخ لا ٣ؼ٢٘ اُظؽح عٞاء ًاٗدُؼوَ ٝعلآح اُؽٞاط ٝعٞاء اُغِٞىتظؽح ا

 (. 18: 2009)اُط٤ة ٝاُثٜاص، 

عث٤َ اعؼاد ٗلغٚ  ٢ٛٝ ؼاُح دائٔح ٗغث٤اً ٝك٤ٜا ٣رؼ٤ٖ ػ٠ِ اُلشد إ ٣وّٞ تذٝس ا٣عات٢ ٝكؼاٍ ك٢ (:2001انؼُغىٌ )حؼشَف  -

، لاتذ ٖٓ أُغاٛٔح ٝأُشاسًح  ٣ٌل٢ ُِؽٌْ ػ٠ِ اُلشد تاُرٞاكن، كاُخِٞ ٖٓ الاػطشاتاخ ك٢ ؼذ راذٚ لاٝأعشذٚ ٝٓعرٔؼٚ

ٝٝاظثاً  ٢ اُذكاع ػ٘ٚ ٝطٕٞ ًشآرٚ ٝؼش٣رٚ ٝاعرولاُٚ ُٝزُي ًإ اُؼَٔ ششكاً اُلؼاُح ك٢ خ٤ش أُعرٔغ ٝعؼادذٚ ٝسكا٤ٛرٚ ٝك

 . (14: 2001ٝسعاُح ٝطؽح ٝػثادج. ) اُؼ٤غ١ٞ، 

، دائٔح ٗغث٤اً ٖٓ اُشؼٞس تؤٕ ًَ ش٢ء ػ٠ِ ٓا ٘لغ٤ح ؼاُح ٝظذا٤ٗح ٓؼشك٤ح ٓشًثحاُظؽح اُ  (:2015حؼشَف ػبذانخبنك ) -

، ٝاُطٔؤ٤ٗ٘ح ٝالآٖ ٝعلآح اُؼوَ ٝالاهثاٍ ػ٠ِ اُؽ٤اج ٓغ ٝٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝاُشؼٞس تاُشػاس تاُغؼادج ٓغ اُزاخ ٣شاّ، ٝاُشؼٞ

هاخ شؼٞسٙ تاُ٘شاؽ ٝاُوٞج ٝاُؼاك٤ح ٣ٝؽون ك٢ ٛزٙ اُؽاُح دسظح ٓشذلؼح ٗغث٤اً ٖٓ اُرٞاكن اُ٘لغ٢ ٝاُرٞاكن الاظرٔاػ٢ ٓغ ػلا

ُٓشػ٤ح  )ػثذاُخاُن،   . (30:  2015اظرٔاػ٤ح 

اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٢ٛ ؼاُح ذرؼٖٔ إ ذٌٕٞ ُذٟ اُلشد اُوذسج ػ٠ِ  (:Bhugra, Till & Sartorius , 2015حؼشَف ) -

، ٣ٝرؼإِٓٞ ٣ئد٣ٜا الأكشاد ػادج ك٢ شواكرْٜ اهآح ػلاهاخ ٓٞدج ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝأُؽاكظح ػ٤ِٜا ٝاُو٤اّ تالادٝاس الاظرٔاػ٤ح اُر٢

. ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح ذٔ٘ػ اُلشد ٠ الاٗلؼالاخ اُغِث٤ح ًاُؽضٕٕ ػِٓغ اُرـ٤ش ٝذظذس ػْٜ٘ أكؼاٍ ٝأكٌاس ا٣عات٤ح ٣ٝغ٤طشٝ

. ٛزا كؼلاً ػٖ اُشؼٞس تأُشاػش الإ٣عات٤ح ذعاٙ اُ٘لظ ٝكْٜ اُٞظائق اُذاخ٤ِح ٝاُخاسظ٤حشؼٞساً تاُعذاسج ٝاُرؽٌْ أٝ اُؼثؾ 

ذرؤشش أ٣ؼاً تاُؼٞآَ . ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح ٓصِٜا ك٢ رُي ٓصَ أُشع اُ٘لغ٢ ، ٝاُشؼٞس تاُثٜعح ٝاُلشغ ٝاُؽةٝا٥خش٣ٖ

. ٝأُؼ٠٘ أُؽٞس١ ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ٣رؼٖٔ اُصوح ٝاُرؽذ١ ٝاٌُلاءج ٝالاٗعاص اػ٤ح ٝاُ٘لغ٤ح ٝاُث٤ة٤حاُث٤ُٞٞظ٤ح ٝالاظرٔ

٤ِٜا ٝظذا٤ٗاً ٝػو٤ِاً ٝسٝؼ٤اً ٝاُذػاتح ٓغ اُوذسج ػ٠ِ ذ٣ٌٖٞ ػلاهاخ ساػ٤ح ٝٓشػ٤ح ٓرثادُح ٓغ الأخش٣ٖ ٝأُؽاكظح ػ

(Bhugra, Till & Sartorius , 201510: 2016، ( ػٖ )ػثذاُخاُن .) 

( ػ٘ذ اعرعاترٚ ػ٠ِ ٓو٤اط ر٢ ٣رؽظَ ػ٤ِٜا اُطاُة اُعآؼ٢ )أُغرع٤ةأٓا اُرؼش٣ق الاظشائ٢ ُٜا ك٤ؼ٢٘ اُذسظح ا٤ٌُِح اُ

 اُظؽح اُ٘لغ٤ح أُغرخذّ ك٢ اُثؽس اُؽا٢ُ. 

( أُ٘رظٕٔٞ ك٢ ٗاشاً رًٞسا ٝاًلا اُع٘غ٤ٖ ) وظذ تْٜ اُطِثح ٣ٖٓ :University Students Adenطهبت جبيؼت ػذٌ  -2

، ؼ٤س صٕٞ ك٢ ذؼش٣لاذْٜ ُِشثاب اُعآؼ٣٢خرِق اُثاؼ (2000اُعآؼاخ ا٤٘ٔ٤ُح. ٣ش٤ش )صػرش،  اُذساعح تعآؼح ػذٕ اؼذٟ

ػ٘ذٛا  ، أٓا اُلرشج اُر٢ ذ٘ر٢ٜت٤ٖ ٓشؼِح اُثِٞؽ اُع٘غ٢ ٝاُ٘ؼط ، أ١ الاكشادأْٜٗ الاكشاد ك٢ ٓشؼِح أُشاٛوح ٣شٟ اُثؼغ

٤ٖ إ ٣ظاؼة اُرؼش٣ق ترؽذ٣ذ ، أٝ ٣ؽاٍٝ تؼغ اُثاؼصٝهذ ٣ٔذٛا اُثؼغ ؼر٠ عٖ اُصلاش٤ٖ، اُشثاب ك٢ٜ ؿ٤ش ٓؽذدجٓشؼِح 

: أُٝةي اُز٣ٖ ٣غرٔشٕٝ ك٢ اُرؼ٤ِْ ٣ٌٕٝٞٗٞ ك٢ ٓشؼِح ٣ٌٖٔ إ ( كوالا ػ1999ْٜ٘، أٓا آٓاٍ طادم ٝكئاد أتٞ ؼطة )ص٢٘ٓ

 . (99: 2000ا٣ٞٗح ٝاُعآؼ٤ح. )صػرش، ب اُز١ ٣طاتن ٓلٜٞٓٚ ع٘ٞاخ اُذساعح تأُشؼِر٤ٖ اُص، ٝٛٞ ؽٞس اُشثاٗغ٤ٜٔا ذؤظ٤َ اُششذ
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ذٌٖٔ أ٤ٔٛح اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُِلشد ٖٓ خلاٍ إٔ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذٌٖٔ  ُت انصحت انُفغُت نهفشد وانًجخًغ:أهًالاطبس انُظشٌ: 

، كؼلاً ػٖ ، ٝاُ٘عاغ ا٢ُٜ٘ٔٝاُرؼِْ اُع٤ذ الاظرٔاػ٢ اُغ٤ِْ، ٝاُ٘ٔٞ ح أُشٌلاخ اُر٢ ذؼرشػٚ ك٢ ؼ٤اذٚاُلشد ٖٓ ٓٞاظٜ

. ٝلا شي ٖ ص٣ادج ًلا٣ح اُلشد ٝسكغ اٗراظٚاُظؽح اُ٘لغ٤ح ذذػْ اُظؽح اُثذ٤ٗح ُِلشد ٝذئد١ ا٠ُ أٓإ ٝؽٔؤ٤ٗ٘ح اُلشد ٝذؽون ٓ

ٖ ٖٓ اُؼ٤ٞب اُ٘لغ٤ح ٝاُر٢ ٖٓ . لإ أكشادٙ خا٣٤٤ُئد١ ا٠ُ أصدٛاس أُعرٔغ ٝذ٤ٔ٘رٚإٔ ذؽو٤ن اُظؽح ُلأكشاد ٖٓ شؤٗٚ إ 

ٝذرؼػ أ٤ٔٛح اُظؽح  .ؽون اُشخاء ٣ٝظثػ ٓعرٔؼاً خا٣ٝاً ، كلا ٣رْ ك٢ أدائْٜ لادٝاسْٛ ك٢ أُعرٔغشؤٜٗا إٔ ذئد١ ا٠ُ اػاهرٜ

، كؼلاً ػٖ ٔعرٔغاُ٘لغ٤ح ُِٔعرٔغ ك٢ ص٣ادج الإٗراض ًٝلا٣رٚ ٝذٔاعي أُعرٔغ ٝذوَِ ٖٓ أُ٘ؽشك٤ٖ ٝاُخاسظ٤ٖ ػ٠ِ ٗظاّ اُ

. ًٔا إ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُٔخذساخ ٝاُذػاسج ٝاُغشهح ٝاُورَأخرلاء اُظٞاٛش اُغ٤ًِٞح أُشػ٤ح ٖٓ أُعرٔغ ًارٓإ اُخٔٞس ٝا

 .(27: 2001)شار٢ُ،. ص٣ادج اُرؼإٝ ت٤ٖ أكشاد أُعرٔغُِٔعرٔغ ذئد١ ا٠ُ خلغ ٗغثح الأكشاد اُغِث٤٤ٖ ٝاُؼذٝا٤٤ٖٗ ٝا٠ُ 

  نصحت انُفغُت انغهًُت: يظبهش ا

إ اُلشد اُز١ ٣رٔرغ تاُظؽح اُ٘لغ٤ح ػادج ٓا ٣رٌٖٔ ٖٓ تزٍ اُعٜذ أُٞظٚ اُثّ٘اء ك٢ ٓخرِق الاذعاٛاخ ًٔا أٗٚ   لإَجببُت:ا -1

 . ٛٞ دائْ اٌُلاغ ٝاُغؼ٢ ك٢ اُؽ٤اجٝهِح اُؽ٤ِح تَ  اُؼوثاخ ٝلا ٣شؼش أٓآٜا تاُؼعض لا ٣وق ػاظضاً أٓاّ

الاعشاف ك٢  لا٣ٕرظق اُشخض اُز١ ٣رٔرغ تاُظؽح اُ٘لغ٤ح تاُرلاإٍ ٌُٖ دٕٝ ٓـالاج أٝ اكشاؽ  دوٌ أفشاط: انخفبؤل -2

اُرلاإٍ هذ ٣ذكغ اُلشد ا٠ُ أُـآشج ٝػذّ أخز اُؽ٤طح ٝاُؽزس ك٢ ٓٞاهق ؼ٤اذٚ. ٣ٝؼرثش اُرشاإّ ك٢ اُٞهد ٗلغٚ ٓظٜشاً ٖٓ 

ذٍ ٗشاؽٚ ٣ٝؼؼق ٖٓ دٝاكؼٚ ٖٝٓ ٛ٘ا ًؤٕ اُرلاإٍ أُؼر ٓظاٛش اٗخلاع اُظؽح اُ٘لغ٤ح لاٗٚ ٣غر٘ضف ؽاهح اُلشد ٣ٝوَِ ٖٓ

 .(31: 2001أؼذ ٓئششاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح. )شار٢ُ، 

إ الاعرثظاس تاُزاخ ٣ؼذ ٖٓ ت٤ٖ أُوٞٓاخ الأعاع٤ح اُر٢ ذغْٜ ك٢ ظؼَ  بصبس ببنزاث وأحخبر أهذاف والؼُت:الاعخ -3

الاٗغإ ٣ؼ٤ش ؼ٤اج ٗاظؽح. ٓر٠ ٓا ًإ ُِلشد هذسج ػ٠ِ ذو٤٤ْ راذٚ ذو٤٤ٔاً ٝاهؼ٤اً ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ؼو٤وح ٓاُذ٣ٚ ٖٓ هذساخ 

 . شًَص٤شاً ٖٓ ٓٞاهق الإؼثاؽ ٝاُل ٝآٌا٤ٗاخ ٝاُرؼشف ػ٠ِ ٗواؽ ػؼلٚ ٝهٞذٚ ٣عّ٘ة اُلشد

، ٓغر٣ٞاخ ٝأٛذاف ٣غؼ٠ ُِٞطٍٞ ا٤ُٜا ػ٠ِ الا ٣ٌٕٞ اُلشم ًث٤شاً ت٤ٖ كٌشج اُلشد ػٖ ٗلغٚ ًٔا ٣ؼغ اُلشد أٓاّ ٗلغٚ ٓصلاً 

، ٣ؼ٢٘ إ اُلشد ٣ٌٔ٘ٚ ذؽو٤وٜا ٓغ تزٍ ظٜذ اػاك٢ ٓغرطاع ػ٠ِ إ غٚ ٖٓ أٛذاف ًٕٝٞ الأٛذاف ٝاهؼ٤حٝت٤ٖ ٓا ٣رخزٙ ُ٘ل

 .(144: ٤2001ش ُِلشد ٝأُعرٔغ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ. )اعٔاػ٤َ،٘لغ ٝاُخذٌٕٞ ٛزٙ الأٛذاف ٓؽووٚ تؼغ اُ

إ هذسج اُلشد ػ٠ِ اٗشاء ػلاهاخ اظرٔاػ٤ح ٝأُؽاكظح ػ٠ِ اُظذاهح  لالبث اجخًبػُت َبجحت:لذسة انفشد ػهً اَشبء ػ -4

 .اُ٘لغ٤حاعاع٤اً ٖٓ ٓوٞٓاخ اُظؽح ٣ؼذ ٓوٞٓاً  ك٢ أُعٔٞػاخ اُر٢ ٣رؼآَ ٓؼٜا.تاُشٝاتؾ أُر٤٘ح 

سج ػ٠ِ اُر٤ٌق اُشخظ٢ ًٔا إ الإٗغإ اُز١ ُذ٣ٚ اُوذسج ػ٠ِ ٓشاسًح ا٥خش٣ٖ ٝاُرؤش٤ش ك٤ْٜ ٝاُؼ٘ا٣ح تْٜ ٣ثذٝ أًصش هذ

ٚ ٝػ٠ِ ذٞاكوٚ أٓا ارا ًاٗد ػلاهاخ اُلشد الاظرٔاػ٤ح ٓرذٛٞسج ع٤ةح كؤٕ رُي ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣ئشش ػ٠ِ ٓؼ٣ٞ٘اذ ٝالاظرٔاػ٢.

ٛزا إٔ اُ٘عاغ أٝ اُلشَ ك٢ اهآح ػلاهاخ اظرٔاػ٤ح ٓشثؼح ك٢ ٓعاٍ الأعشج ٝاُضٓاُح ٝاُظذاهح . ٝٓؼ٠٘ اُ٘لغ٢ ٝالاظرٔاػ٢

 .(32: ٣2001رٔرغ تٚ اُلشد ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح. ) شار٢ُ،ٛٞ ٝاؼذ ٖٓ أُؼا٤٣ش اُٜآح اُر٢ ذؽٌْ ػ٠ِ ٓا 

تٚ ٓوٞٓاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح غْٜ ك٢ اًغا٣ؼروذ ًص٤ش ٖٓ ػِٔاء اُ٘لظ إٔ أؼغاط اُلشد تأُغة٤ُٞح ٣ :الإحغبط ببنًغئىنُت -5

، ار ٣شٕٝ إ اُلشد ػ٘ذٓا ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ اؼغاط تاُوذسج ػ٠ِ ذؽَٔ أُغة٤ُٞح كؤٗٚ ٣ؽشص ػ٠ِ اذوإ ٓا ٣غ٘ذ ا٤ُٚ ٖٓ اُغ٤ِٔح

 ح أ٤ًذٙ. ًٔا إ اُٜشٝب ٖٓ أُغة٤ُٞح ٛٞ دلاُح ٝاػؽػٖ ٗلغٚ، ٣ٝعِة ُٚ سػا ا٥خش٣ٖ أػٔاٍ تٔا ٣عؼِٚ ٣شؼش تاُشػا

 . (41: 1974الاكرواس ا٠ُ اُغٞاء. )ٌٓاس٣ٞط،  ػ٠ِ

خ ( ٝؽش٣وح ٓٞاظٜرٚ ُرِي اُؽاظااشثاع اُلشد ُؽاظاذٚ الأعاع٤ح )اُلغ٤ُٞٞظ٤ح ٝاُ٘لغ٤ح ذوافؼه وحبجبحه:إشببع انفشد ن -6

َ . ٝالإٗغإ ك٢ ًَ ػٔش ذؽشًٚ دٝاكغ ٝؼاظاخ أعاع٤ح ٜٓ٘ا اُؽاظاخ اُلغ٤ُٞٞظ٤ح ٓص٣ؽذد ٓذٟ ذٔؼرٚ تاُظؽح اُ٘لغ٤ح

اُؽاظح ا٠ُ اُطؼاّ ٝأُاء ٝالأخشاض ٝاُر٘لظ ٝدسظح اُؽشاسج أُلائٔح ٝؿ٤شٛا ٜٝٓ٘ا ؼاظاخ ٗلغ٤ح ٝاظرٔاػ٤ح ٓصَ اُؽاظاخ 

. ُٝؽشٓإ اُلشد ٖٓ ٛزٙ اُؽاظاخ أٝ أُثاُـح ك٢ ٍ ٝاُؽاظاخ ا٠ُ اُروذ٣ش ٝأٌُاٗٚا٠ُ الأٖٓ ٝاُؽاظاخ ا٠ُ الإٗرٔاء ٝاُوثٞ

 . غ٢ ٝاُظؽح اُ٘لغ٤حػ٠ِ اُ٘ٔٞ اُ٘لاشثاػٜا أششٙ 

٣ٝوظذ تٚ هذسج اُلشد ػ٠ِ ػثؾ اُ٘لظ ك٢ أُٞاهق اُر٢ ذص٤ش الاٗلؼاٍ ٝتؼذٙ ػٖ اُرٜٞس  :الاحضاٌ الاَفؼبنٍ ورببحه  -7

ٓرثِذٙ  ٝالاٗذكاع ٝذ٘اعة اٗلؼالاذٚ ٓغ أُٞاهق اُر٢ ذغرذػ٢ ٛزٙ الاٗلؼالاخ ٝإ ذٌٕٞ الاٗلؼالاخ ٓؼرذُح لا٢ٛ ػؼ٤لح

ٝإٔ ٣ٌٕٞ اُلشد شاتد الاعرعاتح الاٗلؼا٤ُح ك٢ أُٞاهق أُرشاتٜح ٝٛٞ دلاُح ػ٠ِ اُظؽح اُ٘لغ٤ح  ؽح.)ٌٓثٞذٚ( ٝلا ٢ٛ ظآ

 . (31: 2001اُح د٤َُ ػ٠ِ الاػطشاب الاٗلؼا٢ُ. )شار٢ُ، ٝػذّ الاعروشاس الاٗلؼا٢ُ ك٢ ٛزٙ اُؽ

٣ٌٕٝٞ هادساً ػ٠ِ اسظاء اشثاع تؼغ اُشخض اُغ١ٞ ٛٞ اُز١ ٣غرط٤غ إ ٣رؽٌْ ك٢ سؿثاذٚ  ظبط انزاث وحشَت الإسادة: -8

ثؾ راذٚ ٝػ٠ِ ؼاظاذٚ ٝإ ٣ر٘اصٍ ػٖ ُزاخ هش٣ثح ػاظِح ك٢ عث٤َ شٞاب أظَ ٝاتؼذ أششاً ٝأًصش دٝآاً لإ ُذ٣ٚ اُوذسج ػ٠ِ ػ

ُشش، ، ٝإ ُلإٗغإ اسادج ذخراس ت٤ٖ اُخ٤ش ٝاذؼذ طلح أعاع٤ح ٖٓ ؽث٤ؼح الإٗغإ. ًٔا إ ؼش٣ح الإسادج ادساى ػٞاهة الأٓٞس

اُشخظ٤ح ا٠ُ أػ٠ِ  . ٝػٖ ؽش٣وٜا ذظَٝإ عاسخ ٗؽٞ اُشش اعرؽن اُؼواب كبٕ عاسخ ٗؽٞ اُخ٤ش أعرؽن طاؼثٜا اُصٞاب

 . (294: 1976دسظاخ ذٌآِٜا. )اُوٞط٢، 
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، ٝرُي ك٢ ذؽو٤ن اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغ٤ِٔح ٣ؼذ الاعرولاٍ اُزاذ٢ أؼذ أُئششاخ أٝ أُظاٛش اُر٢ ذغْٜ الاعخملال انزاحٍ: -9

ٌٕٞ أًصش طؽح ٖٓ ، ٝإٔ ذٌٕٞ ُذ٣ٚ اُوذسج ػ٠ِ ذذت٤ش شئٗٚ تطش٣وح أعرولا٤ُح ٣أعرطاع إ ٣ؼرٔذ ػ٠ِ ٗلغٚلإ اُلشد ارا 

ّٕ ُ٘لغٚ سأ٣ا َ ٓغرولاً تاُ٘غثح ادساً ػ٠ِ اُؼطاء اُلٌش١ ُٔعرٔؼٚٝاُشخض أُغروَ راذ٤اً ه .اُ٘اؼ٤ح اُ٘لغ٤ح ، ٝهادساً إٔ  ٣ٌٞ

 ، أٝ ٓؽاُٝح اُؽظٍٞ ػ٠ِ ٓٞاكوحـالاج ٝاُرِٔن ٝاُ٘لام الاظرٔاػ٢ٓح اُر٢ ذؼشع ػ٤ِٚ ٓغ ػذّ أُُٔخرِق اُوؼا٣ا اُؼا

ؼَ ٓا  ٓٔا ٣رشذة ػ٤ِٚ إ ٣ظثػ أًصش كاػ٤ِٚ ك٢ أُٞاهق اُر٢ ٣ؼ٤شٜا ٝأًصش هذسج ػ٠ِ .اُعٔاػح اُر٢ ٣ؼ٤ش ٓؼٜا تؤ١ شٖٔ

 .٣ؼرش٣ٚ ٖٓ طؼٞتاخ ٝٓشٌلاخ

، ٝاُؼطاء ٣ئد١ غإ ٣ٝؽشًٚ ذعاٙ ؼة ا٥خش٣ٖ تظذماُؼطاء تؤٜٗا ذ٘ظ٤ْ داكؼ٢ ٣ذكغ الإ٣ٝٗوظذ تبسادج  إسادة انؼطبء: -10

ء ؼع . ؼ٤س ٣رشذة ػ٠ِ اسذوادج اُؼطاء اسذثاؽاً ٝش٤واً تاُؽة. ٝذشذثؾ اساالاشثاع ٝذوثِٚ ُزاذٚ ٝسػاٙ ػٜ٘اا٠ُ اؼغاط اُلشد ت

َ رُي ًَ ظٜذ ٓغرطاع ، ٝٛٞ ٣وذّ ك٢ عث٤ج ُْْٜ أُغاػذ، ٝذوذ٣الاٗغإ ٖٓ ؼ٤س ٛزٙ الإسادج، ٝإٔ ٣وثَ ػ٠ِ ٓ٘ػ ا٥خش٣ٖ

اط ، ٓغ ٓا ٣رشذة ػ٠ِ ًَ رُي ٖٓ اؼغٝظٞد الاٗغإ ٝاؼغاعٚ تبٗغا٤ٗرٚ ، ًٔا ذغْٜ ٛزٙ الإسادج ك٢ ذؽو٤نٖٓ أظَ ؿ٤شٙ

عشد اُؼطاء . ًٔا إ اسادج اُؼطاء ذذكغ الإٗغإ ا٠ُ ؼة ا٥خش٣ٖ ٝإٔ ٛزا اُؼطاء ٛٞ ُٔاُلشد تاُشػا ٝاُظؽح ٝاُغؼادج

 ،ػطاء الاٗغإ ك٢ عث٤َ راذٚ ٝه٤ٔحٝارا أصداد  ا٠ُ اٗرظاس اُشد أٝ ٓواتَ ُؼطائٚ، أٝ ا٠ُ اُغ٤طشج ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ.اُٜادف لا 

ٝاعرٔشاسٙ ؼلاظاً ػ٠ِ د٣٘ٚ ٝه٤ٔٚ، ٢ٛٝ ذِي ، ٝاشرذخ داكؼ٤رٚ ا٠ُ ٓٞاطِح اُ٘ؼاٍ أػاف رُي سٝػح ػ٠ِ ؼ٤اج الاٗغإ

 .(٣2001رشذة ػ٠ِ عؼادج الاٗغإ ٝساؼرٚ. )اعٔاػ٤َ  ٛزا أع٠ٔ أٗٞاع اُؼطاء ار، ٝاُر٢ ذٔصَ ٓؼ٠٘ ُؽ٤اذٚ

إٔ شثاخ اذعاٛاخ ٝٓٞاهق اُلشد أٓش لا ٣ؤذ٢ الا ٓغ ٝظٞد خؾ كٌش١ ٝاػػ ٝخِل٤ح كِغل٤ح سط٤٘ح  رببث احجبهبث انفشد: -11

. ذوش٣ثا لاؿِة أُٞػٞػاخ ٝاُوؼا٣اذظذس ػٜ٘ا أؼٌاّ اُلشد ٝذظشكاذٚ أُخرِلح ٓٔا ٣غ٤ش ػ٤ِٚ إ ٣رظشف تظٞسج ذِوائ٤ح 

ٝذ٣ٌٖٞ كِغلح ٝاػؽح ك٢ اُؽ٤اج ٤ُظ تالآش اُغَٜ أٝ ا٤ُٜٖ تَ ٛٞ ػ٤ِٔح ذذس٣ع٤ح ذرؤشش تٔا ٌٗٞٗٚ ٖٓ ه٤ْ خلاٍ اُؽ٤اج 

 . ذٚ اُشخظ٤حٝخلاٍ خثشاذ٘ا أُ٘ٞػح ك٢ الاعشج ٝك٢ أُعٔٞػاخ الاظرٔاػ٤ح ا٥خشٟ ًٔا ذرؤشش أ٣ؼاً تصواكح اُلشد ٝاظرٜادا

. ٝأُوظٞد ِٞتح ٢ٛٝ د٤َُ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ ٝاُروذّٝلا ٗؼ٢٘ شثاخ الاذعاٛاخ إ ذٌٕٞ ظآذج ؿ٤ش هاتِح ُِرؼذ٣َ تَ إٔ أُشٝٗٚ ٓط

. ٖٝٓ اُٞاػػ إ شثاخ اذعاٛاخ اُلشد ٣رْ ػٖ ذٌآَ رزتزب ٝاُر٘اهغ ػ٠ِ أُذٟ اُوظ٤شالا ذرظق اذعاٛاخ اُلشد تاُ

 ٗلؼا٢ُ ا٠ُ ؼذ ًث٤ش. اُشخظ٤ح ًٔا ٣رْ ًزُي ػٖ الاعروشاس الا

ٝذرؼٖٔ اُظؽح اُعغ٤ٔح علآح اُعٜاص اُؼظث٢ ار ٛٞ أُغئٍ ػٖ ذؽو٤ن اُرٌآَ داخَ اُثذٕ كٜٞ  انصحت انجغًُت: -12

. كؼلاً ػٖ علآح اُعٜاص أكشاصاخ اُـذد أُخرِلح ك٢ اُعغْأُغ٤طش ػ٠ِ ؼشًح اُؼؼلاخ ٝػ٠ِ اُذٝسج اُذ٣ٞٓح ٝػ٠ِ 

 .(36: 2001اُرٞاكن ا٤ٔ٤ٌُائ٢ داؼَ اُعغْ. ) شار٢ُ،  ٤ناُـذ١ ار اٗٚ أُغئٍ ػٖ ذؽو

 يؼبَُش ححذَذ انغهىن انغىٌ وانشبر

٘غعْ ٓغ اكٌاسٗا ؼ٤ٖ ذ٘ظش اُ٘اط ٝذلاؼع ظشٝكْٜ ٝذظشكاذْٜ ًص٤شاً ٓا ٗوٍٞ ػٜ٘ا أٜٗا ع٣ٞح ؼ٤ٖ ذ انًؼُبس انزاحٍ: -1

 ، ؼ٤ٖ ذخرِق ػٖ اكٌاسٗا ٝآسائ٘ا اُزاذ٤ح.  ع٣ٞح. ًٔا ٗوٍٞ أٜٗا ؿ٤ش ٝآسائ٘ا اُزاذ٤ح

ُؼاد١ ٛٞ اُشخض . ٝاُشخض اٗؽشاف ػٖ أُصَ اُؼ٤ِا أٝ أٌُاٍذثؼاً ُٜزا أُؼ٤اس ٣ؼشف اُشزٝر تؤٗٚ ا انًؼُبس انمًٍُ: -2

 . اُ٘غث٢ا أٌُاٍ ( ٝاٗٔٞكش ُذٟ اُ٘اط )أٌُاٍ لله ٝؼذٙ. ٝك٢ اُٞاهغ إ طلح أٌُاٍ لا ٣ٌٖٔ إ ذراٌُآَ ك٢ ًَ ش٢ء

، آا اُشزٝر ٕ ك٢ اُؼَٔ ٝكن ٓا ٣ورؼ٤ٚ اُٞاهغاُغٞاء ٖٓ ٝظٜح ٗظش أُؼرٔذ٣ٖ ػ٠ِ ٛزا أُؼ٤اس ٣ٌٞ انًؼُبس انطبُؼٍ: -3

. أ١ إ الاٗؽشاف ٛٞ ٓا ُؾ ك٢ عِٞى ٓا ػٖ ؽث٤ؼرٚ الاط٤ِحك٤ٌٕٞ ػ٘ذ الإٗغإ ك٢ اُؼَٔ أُ٘اهغ ُِٞاهغ أٝ ٛٞ اٗؽشاف تا

 . ٢ػٖ اُغِٞى اُطث٤ؼ٣خشض اُلشد 

. ٝاُشٞار ْٛ الأه٤ِح اُر٢ ذ٘ؽشف تٔذٟ ٓذٟ الاٗؽشاف ػٖ أُرٞعؾ اُشائغ ٣ئًذ ٛزا أُؼ٤اس ػ٠ِ انًؼُبس الاحصبئٍ: -4

. ٝتٔا إٔ اُشٞار ٣ٔصِٕٞ ؽشك٢ اُرٞص٣غ ك٢ ٓ٘ؽ٠ اػرذا٢ُ كبٗٚ ٣ذخَ ك٢ ػذاد اُشٞار ؿ٤ش ٝاعغ ػٖ ٛزا أُرٞعؾ ٝٛزا اُشائغ

 .شاكاً تؼ٤ذ ػٖ أُرٞعؾ أٝ اُشائغؽٌْ اٗؽشاف ًَ ٖٓ اُلةر٤ٖ اٗؽاُؼاد٤٣ٖ ًَ اُؼثاهشج ٝأُؼر٤ٖٛٞ ت

، رؽذ٣ذ اُغ١ٞ أٝ اُؼاد١ ٖٓ اُغِٞىأهرشغ ٛزا أُؼ٤اس تؼغ اُؼا٤ِٖٓ ك٢ ٓعاٍ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُ انًؼُبس الاجخًبػٍ: -5

 .ٖكاُغِٞى اُغ١ٞ ٛٞ ٓا ٣رلن ٓغ أُؼا٤٣ش الاظرٔاػ٤ح ك٢ ٓعرٔغ ٓؼ٤

، ار ٣ؼشف اُشزٝر ػ٠ِ أعاط تؤٗٚ ؼاُح ٓشػ٤ح ك٤ٜا خطش أُؼ٤اس أطُٞٚ ٖٓ ػِْ اُطةذ ٛزا ٣غرٔانًؼُبس انًشظٍ:  -6

 أٝ شزٝر ٣خرِق ٖٓ شواكح ٥خشٟ  ، ٣ٌٖٔ إٔ ٣غ٠ٔ ٓشػاً رٔغ، ٣ٝؼذ ٛزا أُؼ٤اس ؿ٤ش شاتدػ٠ِ اُلشد ٗلغٚ أٝ ػ٠ِ أُع

، اٗٚ ٣٘ظش ا٠ُ اُغِٞى ػ٠ِ ٘ا ٖٓ اعٔٚا ٓٞػٞػ٤اً ًٔا ٣ظٜش ُٛزا أُؼ٤اس ٤ُظ راذ٤اً ٝاٗٔ انًؼُبس انُفغٍ انًىظىػٍ: -7

أٗٚ كاػ٤ِح ٗلغ٤ح ٗاظٔح ػٖ د٣٘ا٤ٌ٤ٓح خاطح ذؽشًٜا اُذٝاكغ اٌُآ٘ٚ ٝساءٛا ٖٓ أظَ ذؽو٤ن ؿشع ٓؼ٤ٖ ٝتاُرا٢ُ ٣ٌٕٞ 

. كلا ٣ٌل٢ إٔ ٣ٌٕٞ اُغِٞى ٗادس اُٞهٞع أٝ ٓخرِلاً ػٖ أُؤُٞف ٖ اػطشاب شذ٣ذ ك٢ اُغِٞى ٝٝظ٤لرٚاُشزٝر ػثاسج ػ

ظٞد الاػطشاب اُٞظ٤ل٢ اُشذ٣ذ ك٤ٚ. ، تَ اٗٚ ٣ٞطق تاُشزٝر ؼ٤ٖ ٣ضٝدٗا اُرؽ٤َِ اُؼ٢ِٔ ُٚ ا٠ُ اُرؤًذ ٖٓ ٝاراً ُ٘غ٤ٔٚ ش

 . (91 - 90: 2000)اُؼ٘ا٢ٗ، 

 : شَبث انخٍ فغشث انصحت انُفغُتبؼط انُظ
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ُؼٞآَ اُخاسظ٤ح      ٗر٤عح ا( إ ٓا ٣ظ٤ة الإٗغإ ٖٓ اػطشاتاخ اٗلؼا٤ُح لا ذؽذز ذكش٣٣ٝشٟ )  َظشَت انخحهُم انُفغٍ: -

، أٝ ٗر٤عح ُٔا ٣ؽذز ٖٓ هِن ٗاذط ئض ٝاُؽلضاخ اُر٢ ٣شكؼٜا أُعرٔغ، ٝاٗٔا ٗر٤عح ُلوذ الإٗغإ ع٤طشذٚ ػ٠ِ اُـشا)اُث٤ةح(

زاً ذ ذعذ ٖٓ ٝهد ٥خش ٓ٘ل، ٝاُر٢ هح، ٝاُر٢ لا ٣وثِٜا أُعرٔغػٖ اُشؼٞس تاُرٜذ٣ذ أُغرٔش ٖٓ أُؽر٣ٞاخ اُلاشؼٞس٣ح أٌُثٞذ

 . ٢ ػاشٜا ٝٝاظٜٜا اُلشد ك٢ ؽلُٞرٚ، ٝإٔ ٛزٙ أُؽر٣ٞاخ اُر٢ ًثرد ك٢ اُلاشؼٞس ٢ٛ آشاس اُظشاػاخ اُ٘لغ٤ح اُرُِخشٝض

، ؼ٤س أٗٚ ٣شٟ إ الإٗغإ ٣ظَ ك٢ طشاع دائْ ٝٓغرٔش ت٤ٖ ؿشائضٙ ٝدٝاكؼٚ ذ ٣٘ظش ا٠ُ الإٗغإ ٗظشج ذشاإ٤ٓحًٔا إٔ كش٣ٝ

. تالإػاكح ا٠ُ اُوِن ٝاُرٞذش اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ لاؼرٔاٍ خشٝض ٓا ًثد ك٢ الاظرٔاػ٤حِٜا اُعٔاػح ٝأُطاُة اُر٢ لا ذوث

، ٝٓا ذرطِثٚ اُوِن ؼذجّ ٗر٤عح ُِروذّ اُؽؼاس١اُلاشؼٞس ٖٓ ؼلضاخ تذائ٤ح ٝٓشاػش ٝخثشاخ ٓئُٔح ا٠ُ اُشؼٞس ٣ٝضداد ٛزا 

 . (14: 1973ِوٚ. )ػثذاُـلاس، ه .. ٌٝٛزا ٣ضداد طشاع اُلشد اُ٘لغ٢ ٣ٝشرذج ٖٓ ٓطاُة اظرٔاػ٤ح ٓرؼذدجاُؽ٤ا

لإٗغإ ؼ٤س إ ا٢ُٜ ٝالاٗا ٝالاٗا الأػ٠ِ( ٢ٛ اُر٢ ذؽذد عِٞى اإ اُؼلاهاخ ت٤ٖ أظضاء اُشخظ٤ح )ُٝؼَ ٓا ذوذّ ٣ٞػػ 

اب ٢ ذؽذد ػ٠ِ أعاعٜا اُظٞ. ٝالاٗاء الأػ٠ِ تُٔصِٚ اُؼ٤ِا اُرٝاكغ لا ٣وثِٜا أُعرٔغ( تٔا ٣ؽر٣ٞٚ ٖٓ داُظشاع ٣ؽذز ٣ثٖ )ا٢ُٜ

ٖ ، ٝٓا ذوّٞ تٚ الاٗاء ٖٓ دٝس أعاع٢ ْٜٝٓ ك٢ اُٞطٍٞ ا٠ُ ؼَ ُٔا ٣٘شؤ ٣ٌٖٓٔ إ ٣وثِٚ أٝ ٣شكؼٚ أُعرٔغ ، أٝ ٓاٝاُخطؤ

٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ تؤٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغ٤ِٔح ًٔا ٣شاٛا أطؽاب اُرؽ٤َِ اُ٘لغ٢ ٢ٛ ٓذٟ هذسج  طشاع ت٤ٖ ا٢ُٜ ٝالاٗاء الأػ٠ِ.

ػ٠ِ  (الأٗا) اُٞاهغ الاظرٔاػ٢، أٝ ك٢ هذسج ػ٠ِ أؼذاز اُرٞاصٕ أٝ اُرٞاكن ت٤ٖ أظٜضج اُشخظ٤ح أُخرِلح ٝٓطاُة (الاٗا)

ِثٚ الأظضاء ، ؼ٤س الاخرلاف ت٤ٖ ٓا ذطضاء اُصلاشح ٝأُطاُة الاظرٔاػ٤حاُٞطٍٞ ا٠ُ ؼَ ُٔا ٣٘شؤ ٖٓ طشاع ت٤ٖ ٛزٙ الأظ

، رُي لأٜٗا ٟ تغ٤ؾ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغ٤ِٔحٗغإ لا ٣غرط٤غ إٔ ٣ظَ ا٠ُ ٓغرٞتٔؼ٠٘ إٔ الا .٣ؼ٤شٚ اُلشدٝت٤ٖ اُٞاهغ اُز١ 

ت٤٘د إ الإٗغإ ٣ؼ٤ش ك٢ طشاع دائْ ٝٓغرٔش عٞاء ًإ ٛزا اُظشاع  ًٔا ٣ؽذز ت٤ٖ ٓؽر٣ٞاخ 
 ((

ا٢ُٜ
  ))

اُر٢ ذظَ ِٓؽح ك٢ 

. ا٤٣شٙ ٝهٞا٤ٗ٘ٚ اُر٢ اعروش ػ٤ِٜاالاظرٔاػ٢ تٔؼاصاُح اُرٞذش اُز١ ٣٘شا ػٖ سؿثح اُـشائض ك٢ اُثؽس ػٖ اشثاع ٝٓطاُة اُٞاهغ 

كؼلاً ػٖ ٝظٞد الاٗاء الأػ٠ِ تٔصِٚ اُؼ٤ِا ٝػ٠ِ الاٗا إ ذوّٞ تاُرٞك٤ن ت٤ٖ رُي ؼر٠ ذرؽون دسظح ٖٓ اُرٞاصٕ. تالإػاكح ا٠ُ 

اُذكاػ٤ح ُرش٣ٞح اُٞاهغ ، كاٜٗا ًص٤شاً ٓا ذِعا ا٠ُ اُؽ٤َ ٗا ك٢ أؼذاز اُرٞاصٕ ت٤ٖ الأظضاءإ كش٣ٝذ ٣شٟ أٗٚ ارا كشِد الأ

٤ِٔح اٌُثد اُر٢ ذرْ ك٢ . ؼ٤س ذوّٞ الاٗا تؼذع٘ثٜا الإؼغاط أٝ اُشؼٞس تالاُْٝاُر٣ٞٔح تٔا ٣ؽون ُٜا ظضء ٖٓ اُشاؼح اُر٢ 

 تؼاد ًَ ٓا ٣ئُْ أٝ ٣ٜذد الإٗغإ. تَ إ، ٌٝٛزا ذؼذ اُؽ٤َ اُذكاػ٤ح ك٢ ٗظش٣ح اُرؽ٤َِ اُ٘لغ٢ اعاعاً ٣رْ ػٖ ؽش٣وٜا ااُلاشؼٞس

 ، ٝاُز١ تذٝسٙ ٣غثة اُوِن ٝاُرٞذش ،٣ٜذد تظلح ٓغرٔشج ٝدائٔح تاُظٜٞس، ؼ٤س إ ٓا ًثد ع٤ؼَ الآش ػ٠ِ خلاف ٛزا

ؼ٢ ذٔآاً ( ا٠ُ ؼ٤ِح أخشٟ ُِوؼاء ػ٠ِ ٛزا اُوِن ظ٘اً ٜٓ٘ا تؤٕ ؼ٤ِح ٛزٙ أُشج عروك٤ؼَ الاٗغإ ك٢ هِن ؼر٠ ذِعا )الاٗا

 . (52 - 51: 2001ػ٠ِ ٓا ًثد. ) اعٔاػ٤َ، 

٤س ، ؼّٜٞ الأعاع٢ ك٢ اُ٘ظش٣ح اُغ٤ًِٞح، ٢ٛٝ ٓؽٞس اُشخظ٤ح( ٢ٛ أُلٝذؼذ ٛزٙ اُ٘ظش٣ح )اُؼادجانُظشَت انغهىكُت:  -

. ٝذشٌَ خ اُر٢ ٣رؼِٜٔا اُلشد أٝ ٣ٌرغثٜا، ٝاُشخظ٤ح ٖٓ ظٜح ٗظشٛا ذ٘ظ٤ْ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُؼادا٣ٌرغة اُلشد ػاداذٚ أ١ ذؼِٜٔا

٣ٌٖٔ أًرغاتٚ ًْ ٣ٌٖٔ . ٛزا ٣ٝشٟ اُغ٤ًِٕٞٞ إٔ اُغِٞى أُشػ٢ أُؽ٤طح تالإٗغإ ظشٝف أٝ اُث٤ةحاُؼادج ػ٠ِ أعاط اُ

، ٝرُي ػ٠ِ أعاط غٞى أُشػ٢. ٝإ ٤ُظ ٛ٘اى اخرلاف ت٤ٖ ؽش٣وح اًرغاب اُغِٞى اُؼاد١ ٝؽش٣وح اًرغاب اُاُرخِض ٓ٘ٚ

 .(39: 2006ٝاعرعاتاخ. )ؿ٤س،  ٖ اسذثاؽاخ ت٤ٖ ٓص٤شاخإ اُؼ٤ِٔح ك٢ ًلا اُؽاُر٤ٖ ػ٤ِٔح ذؼِْ ٝاٜٗا ػ٤ِٔح ذ٣ٌٞ

ػ٠ِ ٓا ذوذّ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ تؤٕ اُغ٤٤ًِٖٞ ٣٘ظشٕٝ ا٠ُ الإٗغإ ػ٠ِ أٗٚ ذ٘ظ٤ْ ٖٓ اُؼاداخ اُر٢ اًرغثٜا ُٜٝزا كْٜ ٣ؼرثشٕٝ  ٝت٘اء

ٖٓ  ، ٝإ ٓا ٣ظ٤ة الإٗغإلاعاط ك٢ ػ٤ِٔح ذش٤ٌَ عِٞى اُلشداُؼٞآَ اُث٤ة٤ح اُر٢ ٣رؼشع ُٜا اُلشد خلاٍ كرشج اُ٘ٔٞ ٢ٛ ا

اػطشاب اٗلؼا٢ُ ٣ٌٕٞ ٗر٤عح ػذّ هذسج اُلشد ػ٠ِ اعر٤ؼاب أُٞاهق اُعذ٣ذج ك٢ ؼ٤اذٚ. الآش اُز١ ٣رشذة ػ٤ِٚ ٝظٞد ؼاُح 

ٖٓ اُرٞذش ٝالاػطشاب ٝػذّ الاذضإ ،أ١ إ كشَ اُلشد ك٢ اُرؼ٤ِْ أٝ اًرغاب عِٞى ظذ٣ذ ٓ٘اعة ٝػذّ ٓلائٔح أُٞاهق 

. ٛزا تالإػاكح ا٠ُ ػذّ هذسج اُلشد ػ٠ِ ٓٞاظٜح اُلشد تاُشاؼح ٝالاؽٔة٘إ ٝاُشػاس اُرؼ٤ٔ٤ِح ُلإٗغإ ٣ئد١ ا٠ُ ػذّ شؼٞ

ٓٞاهق ظذ٣ذج ك٢ ؼ٤اذٚ ذرطِة ٓ٘ٚ اُؽغْ ٝاذخار اُوشاس لاٗٚ ُْ ٣ضٝد أٝ ٣رؼِْ اُرؼِْ اُز١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓٞاظٜح ٓصَ ٛزٙ أُٞاهق 

 . ٤ًق ٣ؼغ ُٜا ؼلاً  أش٤اء لا ٣ؼشف اُظؼثح أٝ اُظشاع اُز١ ٣٘شؤ ك٢ ؼ٤اذٚ ٗر٤عح ذؼاسب

ُٝؼَ ٛزا ٣ِو٢ اُؼٞء ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغ٤ِٔح ٖٓ ٝظٜح ٗظش اُغ٤٤ًِٖٞ ؼ٤س ٣ٌٖٔ اُوٍٞ تؤٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح 

اظٜح أُٞاهق اُظؼثح اُغ٤ِٔح ًٔا ٣شاٛا أطؽاب ٛزٙ اُ٘ظش٣ح ذرٔصَ ك٢ اًرغاب اُلشد ُؼاداخ ٓ٘اعثح ٝٓشػ٤ح ذٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓٞ

ؼ٤ش اُوشاس أُ٘اعة اُز١ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُرؼآَ ٓغ ا٥خش٣ٖ تٔا ذؽون ُٚ ؼ٤اج ٓطٔة٘ح ك٢ أُعرٔغ اُز١ ٣ ، ٝاذخادٝؼغْ اُظشاع

 . (66 -60:  2001، ك٤ٚ ٣ٝ٘ر٢ٔ ا٤ُٚ. )اعٔاػ٤َ

 ، ٝؼش٣ح الاخر٤اسٛرٔاّ تاُو٤ْ ٝالاٛذاف الإٗغا٤ٗحٖٝٓ أْٛ ٓ٘طِواخ أُزٛة الإٗغا٢ٗ اٗٚ ٣ذػٞ ا٠ُ الا انًُظىس الإَغبٍَ: -

، لإ رُي ٕ ٝاُ٘ؼط اُشخظ٢ ٝالاشثاع اُ٘لغ٢، ٝذؽو٤ن اُزاخ ٝاُؽة ٝالاترٌاس ٝأُؼٔٞٝٓغة٤ُٞرٚ ٝاُؼلاهاخ الاظرٔاػ٤ح

، ٤ح اٌُص٤شج اُر٢ ٣ٔش تٜا الاٗغا٣ٕٝئًذٕٝ أطؽاب أُ٘ظٞس الإٗغا٢ٗ إ اُخثشاخ اُؽ٤اذ لإٗغا٣.٢ٗغْٜ ك٢ ذؽو٤ن اُٞظٞد ا

، ًاُر٢ ٣ٔش تٜا ك٢ اُضٝاض أٝ اُرشت٤ح أٝ اُؼَٔ ك٤غرط٤غ إ ٣ؽون اُ٘عاغ ك٢ ؼ٤اذٚ ؼَ ٓا ذٞاظٜٚ ٖٓ ٓشٌلاخ ك٢ذٌٔ٘ٚ ٖٓ 

، ط٤ة ٓغ الأطذهاء ٝٓغاػذج ا٥خش٣ٖ. تالإػاكح ػ٠ِ اُوذسج ػ٠ِ اُرؼآَ اُاُؽالاخ اُؽ٤اذ٤ح اُر٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜاًَ ٖٓ ٛزٙ 
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اً . ٛزا ٣ٝ٘ادٕٝ تؼشٝسج كْٜ الاٗغإ كٜٔاُزاختٔا ٣ئد١ ا٠ُ اُ٘ٔٞ ٝذؽو٤ن ٝذؽو٤ن ٓغرٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ الاتذاع ك٢ ٓعاٍ ػِٔٚ 

، ٝاطاُح ٓؼذٗٚ ػٖ ؽش٣ن دساعح الاٗغإ اُظؽ٤ػ ٌُِشق ػٖ اُعٞاٗة الإ٣عات٤ح اُر٢ ع٤ِٔاً ٝاٌُشق ػٖ ؼو٤وح ظٞٛشٙ

. ًآلاً  اُلشد لإٗغا٤ٗرٚ ذؽو٤واً  ذؽون اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُلإٗغإ. ٝذثذٝ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٘ذ أُلٌش٣ٖ الإٗغا٤٤ٖٗ ك٢ ٓذٟ ذؽو٤ن

 . ٣ٝؼذخرِلٕٞ ك٢ ٓغر٣ٞاخ طؽرْٜ اُ٘لغ٤ح. ٌٝٛزا ٣غر٣ٞاخ ٖٓ ؼ٤س الإٗغا٤ٗح اٌُآِح٣ٝخرِق الأكشاد ك٤ٔا ٣ظِٕٞ ا٤ُٚ ٖٓ ٓ

 .(17:  2000ٓاعِٞ ٖٓ أشٜش ػِٔاء الإٗغا٤٤ٖٗ. )اُؼ٘ا٢ٗ، 

اُلاصٓح ُِ٘ٔٞ اُشخظ٢ ٝذؽو٤ن ًٔا ٣ذػٕٞ ًزُي ا٠ُ ػشٝسج اُرٞعغ ك٢ ػ٤ِٔح اُرؼشف ػ٠ِ أُطاُة ٝاُؽاظاخ اُؽو٤و٤ح 

 . ٤ٔحاُزاخ . أ١ اُرؼشف ػ٠ِ اُؼٞآَ ٝاُؽاظاخ اُلاصٓح ُرؽو٤ن ٓغرٟٞ أكؼَ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغِ

ذشٌَ ػ٠ِ اعرخذاّ ٓلّٜٞ اُزاخ ًٔٞػٞع ٣ؼ٢٘ تٚ ذظٞساخ اُلشد ٝالأكٌاس اُر٢ ٣ؽِٜٔا ػٖ ٗلغٚ ٝاُر٢  (سٝظشص) ًٔا أًذ 

ٕ ػٖ اُزاخ كؤٗٚ عٞف ٣شؼش تاُغؼادجكبرا ذٌٖٔ ٖٓ ذش٤ٌَ ٓلّٜٞ ا٣عات٢ ٝاهؼ٢  ،ػٖ ؽش٣ن اُرلاػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ًٞ ، أٓا ارا ً

. ُزا كؤٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذرع٠ِ ُذٟ اُلشد ك٢ طٞسج غإ ؿ٤ش ٓرٞاكن ٝؿ٤ش طؽ٤ػ ٗلغ٤اً ٓلّٜٞ عِث٢ ُِزاخ كؤٗٚ ع٤ظثػ اٗ

 . طاء ٝاُرؼث٤ش ػٖ أُشاػش الأط٤ِح، ٝاُؼاساذٚذؽِٔٚ ُٔغئ٤ُٝح هشاساذٚ ٝخ٤هذسذٚ ػ٠ِ اُؽة ٝاُرؼاؽق ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝ

 . (57:  2007)ٓؽٔذ ٝاُظثإ، 

٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ تؤٕ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٖٓ ٝظٜح ٗظش ٛزا أُ٘ظٞس ذؼ٢٘ ٓذٟ ادساى اُلشد ُوذساذٚ ٝآٌا٤ٗاذٚ ٝٓذٟ هذسذٚ ػ٠ِ 

ذٌآَ ؽاهاذٚ أُخرِلح ٝاُعغ٤ٔح ٝاُؼو٤ِح اعرصٔاس ٛزٙ اُوذساخ ٝذِي الإٌٓاٗاخ ك٢ ذؽو٤ن ٓغرٟٞ أكؼَ ٖٓ اُؽ٤اج ػٖ ؽش٣ن 

 (. 86:  2001، ذٚ ٝشؼٞسٙ تبٗغا٤ٗرٚ. )اعٔاػ٤َتٔا ٣ٌٔ٘ٚ ذؽو٤ن را

غعٔاً ٣شٟ أطؽاب ٛزا أُ٘ظٞس إ ذؽو٤ن اُرٞاصٕ ٣رؽون ُِلشد ارا ًإ اُٞاهغ اُز١ ٣ٞاظٜٚ اُلشد ٓ٘  انًُظىس انًؼشفٍ: -

. أٓا ػذّ اُرٞاصٕ ٣٘شؤ ػ٘ذٓا ٣ٞظذ ؼح ٢ٛٝ د٤َُ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُِلشد٣شؼش تاُشا، ٓٔا ٣عؼَ اُلشد ٝٓرغواً ٓغ خثشاذٚ اُغاتوح

 .ذ٘اكش ٝػذّ اٗغعاّ ت٤ٖ اُٞاهغ ٝادساى اُلشد ؼ٤س ٣رطِة رُي أُض٣ذ ٖٓ أُئائٔح ت٤ٖ اُلشد ٝٝاهؼٚ ٝخثشاذٚ اُر٢ ٣ؽِٜٔا

 .(72:  2010هطا٢ٓ، )

 داسعبث عببمت ػٍ انصحت انُفغُت: 

هغ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٠ِ ٝا اُؼٞء( اُر٢ ًاٗد ٖٓ أٛذاكٜا  ذغ٤ِؾ 1997اُذساعاخ دساعح اُضت٤ذ١ ك٢ ػاّ )ٖٝٓ ت٤ٖ ٛزٙ      -

، ُٝرؽو٤ن اُٜذف ٖٓ ٛزٙ اُذساعح اخر٤شخ اُؼ٤٘ح ػ٠ِ ُظؽح اُ٘لغ٤ح ك٢ اُؽ٤اج اُعآؼ٤ح، ٝذٞػ٤ػ  أ٤ٔٛح اُِطاُة اُعآؼ٢

 : اُذساعح ا٠ُذساع٢. ٝذٞطِد ٗرائط أعاط اُغ٘ح اُذساع٤ح ٝاُرخظض اُ

 ، أ١ إ ؽِثح اُغ٘ح الأ٠ُٝ أهَ ًلاءج ٝاًصشلالاذٜا ُظاُػ ؽِثح اُغ٘ح الأ٠ُٝك٤ٔا ٣خض اُغ٘ح اُذساع٤ح ت٤ّ٘د اُ٘رائط د -1

 .ذٞذشاً ٖٓ ؽِثح اُغ٘ٞاخ الأخ٤شج

 .ُرٚ ُظاُػ ؽِثح اُؼِّٞ الإٗغا٤ٗحك٤ٔا ٣خض ٓرـ٤ش اُرخظض ت٤ّ٘د اُ٘رائط دلا -2

 الاٗلؼا٤ُح ٝأُضاظ٤ح ذئًذ اُ٘رائط إ اُطاُة اُعآؼ٢ ٣ؼا٢ٗ اٌُص٤ش ٖٓ أُشاًَ اُر٢ ك٤ٔا ٣خض تش٤ٞع الاػطشاتاخ  -3

 .(104:  2017ا٠ُ اُوِن اُؼاّ ٝػذّ الاعروشاس. ) ؼ٤ذس،  ذعؼِٚ ك٢ ؼ٤شج ٖٓ أٓشٙ ذئد١ تٚ

ٝاتؼاد اُرٞظٚ اُض٢٘ٓ ( دساعح اعرٜذكد ٓؼشكح اُؼلاهح ت٤ٖ ٓغر٣ٞاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح 2007ٝهذّ ت٢٘ ٣ٞٗظ ك٢ ػاّ )     -

( ؽاُثاً ٝؽاُثح ٝاعرخذٓد اُثاؼصح ٓو٤اع٢ ؿُٞذت٤٤شؽ ٤ُٝٝآض 118، ٝذٌٞٗد اُؼ٤٘ح ٖٓ )ُعآؼح الأسد٤ٗحُذٟ ػ٤٘ح ٖٓ ؽِثح ا

، ٝذْ اُرٞطَ ُ٘رائط ٜٓ٘ا ٣ٞظذ ٓغرٟٞ ٓرٞعؾ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝٓو٤اط اُلرلا١ٝ ُِرٞظ٤ٚ اُض٢٘ٓ ُو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح

 (.204:  2007، آؼح الأسد٤ٗح.) ت٢٘ ٣ٞٗظِثح اُعُذٟ ؽ

اُؼا٤ِٖٓ  ( اُرؼشف ػ٠ِ ٓغر٣ٞاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أُٔشػ٤ٖ ٝأُٔشػاخ2008ًٔا اعرٜذكد دساعح أتٞ اُؼٔش٣ٖ )     -

، ًٔا ٛذكد ا٠ُ اُرؼشف ػ٠ِ الاخرلاكاخ ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ اُؽ٤ٌٓٞح ُٔؽاكظح ؿضج ك٢ كِغط٤ٖ ك٢ أُغرشل٤اخ

ؽاكظح ؿضٙ ذثؼاً ٌَُ ٖٓ )اُع٘ظ، ٝأُئَٛ اُؼ٢ِٔ، ٝاُوغْ اُز١ ٣ؼَٔ ك٤ٚ، أُٔشػ٤ٖ اُؼا٤ِٖٓ ك٢ أُغرشل٤اخ اُؽ٤ٌٓٞح تٔ

ٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝالأداء ا٢ُٜ٘ٔ. ٝذٌٞٗد ػ٤٘ح اُذساعح . ًٔا ٛذكد ا٠ُ اعرٌشاف اُؼلاهح ت٤ٖ ٓغرٝػذد ع٘ٞاخ اُخثشج(

ح ُذٟ . ذْ اػرٔاد ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ٔغرشل٤اخ أُشًض٣ح ك٢ ٓؽاكظح ؿضجاُؼا٤ِٖٓ ك٢ اُ ( ٓٔشع ٝٓٔشػح201ٖٓ )

ذْ اعرخذاّ ٗٔٞرض ذو٣ْٞ الأداء )اُروش٣ش اُغ١ٞ٘( أُؼرٔذ ك٢ ٝصاسج اُظؽح. ٝذٞطِد ، ًٔا أُٔشػ٤ٖ ٖٓ اػذاد اُثاؼصح

 : اُذساعح ا٠ُ ا٥ذ٢

 . اُ٘لغ٤ح ُذٟ أُٔشػ٤ٖ ٝأُٔشػاخ ٝظٞد ذثا٣٘اخ ك٢ ٓغر٣ٞاخ اُظؽح -1

 .ح ُٔو٤اط الأداء ٝاتؼادٙ اُلشػ٤حػذّ ٝظٞد ذثا٣ٖ ك٢ ٓغرٟٞ الأداء ُِٔٔشػ٤ٖ ٝأُٔشػاخ ك٢ اُذسظح ا٤ٌُِ -2

خ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُٚ اؼظائ٤ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أُٔشػ٤ٖ ٝأُٔشػاخ اُؼا٤ِٖٓ ك٢ أُغرشل٤ا -3

 . َ ك٤ٚ أُٔشع ٝأُٔشػح( ٝ ا٠ُ اُوغْ اُز١ ٣ؼٔاُؽ٤ٌٓٞح ذؼضٟ ُِٔئَٛ اُؼ٢ِٔ )دتِّٞ ــ تٌاُٞس٣ٞط ــ ٓاظغر٤ش

د١ ظاءخ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُٚ اؼظائ٤ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ اكشاد اُؼ٤٘ح ذؼضٟ ا٠ُ أُغرٟٞ الاهرظا -4

 . ُظاُػ ر١ٝ اُذخَ أُشذلغ
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 .اُخثشجاكشاد اُؼ٤٘ح ذؼضٟ ُغ٘ٞاخ ػذّ ٝظٞد كشٝم راخ دلاُٚ اؼظائ٤ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ  -5

اط اُظؽح ذٞظذ كشٝم راخ دلاُٚ اؼظائ٤ح ت٤ٖ ٓرٞعؾ دسظاخ أُٔشػ٤ٖ ٝدسظاخ أُٔشػاخ ك٢ اُذسظح ا٤ٌُِح ُٔو٤ -6

 .(191-177: 2018، شٔش١اُ٘لغ٤ح ُظاُػ أُٔشػ٤ٖ. )

ُذٟ  ( تذساعح اعرٜذكد اٌُشق ػٖ اُؼلاهح ت٤ٖ أُ٘اؾ الاعش١ ٝتؼغ ٓظاٛش اُظؽح اُ٘لغ٤ح2015ٝهاّ ػاتذ ك٢ ػاّ )     -

. ُٝرؽو٤ن ٛزا اُٜذف ذْ اعرخذاّ ٓو٤اع٢ أُ٘اؾ لإعلا٤ٓح ٝ اُِـح اُؼشت٤ح ك٢ دت٢ػ٤٘ح ٖٓ ؽِثح ٝؽاُثاخ ٤ًِح اُذساعاخ ا

. ٝذٞطِد ٖ أُغرٟٞ الأٍٝ ٝاُصا٢ٗ ٝاُصاُس( ؽاُة ٝؽاُثح 250ٓ. ٝذٌٞٗد ػ٤٘ح اُذساعح ٖٓ )الاعش١ ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح

 (.287- 67: 2015، اد أُ٘اؾ الاعش١ ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح. )ػاتذُٚ اؼظائ٤اً ت٤ٖ اتؼاُذساعح ا٠ُ ٝظٞد اسذثاؽاخ عاُثح دا

 ػٞء( دساعح اعرٜذكد اُرؼشف ػ٠ِ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح اُعآؼح ك٢ 2017ًٔا أظشٟ ؼ٤ذس ك٢ ػاّ )     -

ُرشت٤ح ك٢ اُعآؼح الاعٔش٣ح.  ؽاُة ٝؽاُثح ٖٓ ٤ًِح ا 70، ُٜٝزا اُـشع اخراسخ اُثاؼصح ػ٤٘ح ٌٓٞٗٚ ٖٓ تؼغ أُرـ٤شاخ

َْ اػذادٙ ُٜزا اُـشعٝاعرخذٓد اُثاؼصح ٓو٤اعاً ُِظؽ  : ٝذٞطِد ٗرائط اُذساعح ا٠ُ ا٥ذ٢ ، ٝهذح اُ٘لغ٤ح ش

 .ٟ اكشاد ػ٤٘ح اُذساعح تذسظح ظ٤ذجٝظٞد اٗرشاس ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ُذ     -

ذؼضٟ ُٔرـ٤شاخ اُع٘ظ ٝ اُرخظض اُؼ٢ِٔ ٝ  ػذّ ٝظٞد كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ دسظاخ اُطِثح ك٢ ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح    -

غرٟٞ اُذساع٢ ت٤ٖ اُع٤ذ ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ذؼضٟ ُٔرـ٤ش أُ اُطِثحاُغ٘ح اُذساع٤ح ٝٝظٞد كشٝم ظٞٛش٣ح ك٢ دسظاخ 

 . (115 -99: 2017ٝأُٔراص. )ؼ٤ذس، 

( اُرؼشف ػ٠ِ ٝاهغ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػثذاُؽ٤ٔذ تٖ تاد٣ظ ك٢ 2017ك٢ ؼ٤ٖ اعرٜذكد دساعح تِو٘ذٝص )     -

ٓرـ٤ش اُع٘ظ ٝرُي تاذثاع أُٜ٘ط  ػٞءاُعضائش، ُِرؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ت٤ٖ اُطِثح ك٤ٔا ٣خض اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٠ِ 

ؽاُثاً ٝؽاُثح ٖٓ  (٤55ح اُز١ ؽثن ػ٠ِ ػ٤٘ح هذسٛا )( ُِظؽح اُ٘لغطل٢ ًٔا اعرخذٓد اُثاؼصح ٓو٤اط )ؿُٞذت٤٤شؽاُٞ

 ( ُرؽ٤َِ ت٤اٗاخ اُذساعح Spssلإؼظائ٤ح ك٢ اُؼِّٞ الاظرٔاػ٤ح )، ٝهذ ذْ اػرٔاد تشٗآط اُؽضٓح اذخظض ػِْ اُ٘لظ

 : ٝذٞطِد ٗرائط اُذساعح ا٠ُ ا٥ذ٢

 . اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح اُعآؼح ٝظٞد ٓغرٟٞ ػا٢ُ ٖٓ     -

 (.266-248: 2017، تِو٘ذٝصلغ٤ح ٓواسٗح تاُزًٞس. )ٖٓ اُظؽح اُ٘اُطاُثاخ ٣رٔرؼٖ تٔغرٟٞ ٓشذلغ     -

ُِطاُة اُعآؼ٢ خاطح  ( دساعرٚ اُر٢ اعرٜذكد اٌُشق ػٖ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح2018ًٔا أظشٟ شٔش١ ك٢ ػاّ )     -

 ، ًٝزُي ٓؼشكح اُلشٝم ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ اُطِثح اُعآؼ٤٤ٖ لات٘اءالأ٠ُٝ اُر٢ ٣ِرؽن ك٤ٜا تاُعآؼح ٓ٘ز ع٘ٞاذٚ

الأٜٓاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ . كؼلاً ػٖ ٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح 

 .ٜٓاخ اُؼآلاخ ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُع٘ظُذٟ اُطِثح اُعآؼ٤٤ٖ أت٘اء الأ

ش ٝاخر٤شخ ٓؼح أُذ٣ح ك٢ اُعضائ( ؽاُثاً ٝؽاُثح ٖٓ ٤ًِح اُؼِّٞ الإٗغا٤ٗح ٝالاظرٔاػ٤ح تعا219ؼ٤س ًاٗد ػ٤٘ح اُذساعح ذثِؾ )

طِد . ٝذٞاػرٔذخ اُثاؼس ػ٠ِ أُٜ٘ط اُٞطل٢. ٝاعرخذّ ك٢ ٛزٙ اُذساعح ٓو٤اط ٖٓ ذظ٤ْٔ اُثاؼس ًٔا تطش٣وح ػشٞائ٤ح

 :ٗرائط ٛزٙ اُذساعح ا٠ُ ا٥ذ٢

 . ٔٞٓاً ُذٟ ٓؼظْ اُطِثح اُعآؼ٤٤ٖ( ػ ٓرٞعطح)  ٓؼرذُحٝظٞد طؽح ٗلغ٤ح      -

ؽِثح أت٘اء ُٚ اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أت٘اء الأٜٓاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ ُظاُػ ذٞظذ كشٝم راخ دلا     -

 . الأٜٓاخ ؿ٤ش اُؼآلاخ

 . ٜٓاخ اُؼآلاخ ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُع٘ظلا ذٞظذ كشٝم راخ دلاُٚ اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ اُطِثح أت٘اء الأ    -

( اُر٢ أعرٜذكد اٌُشق ػٖ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أؽثاء 2019ػاّ )ساعاخ ا٣ؼاً دساعح ٌُؽَ ك٢ ٖٝٓ ٛزٙ اُذ     -

. ًٔا اعرٜذكد ٓؼشكح ح تأُئعغح اُؼ٤ٓٞٔح الاعرشلائ٤ح ك٢ دائشج أُغ٤ِح ك٢ اُعضائشالاعرؼعالاخ اُطث٤ح ٝاُعشاؼ٤

، ٝهذ ذْ ح ك٢ أُٜ٘حئ٤ح ك٢ اُغٖ ٝالاهذ٤ٓاُلشٝم ت٤ٖ اُع٘غ٤ٖ، ًزُي ٓؼشكح ٓا ارا ًاٗد ٛ٘اى كشٝم راخ دلاُح اؼظا

ح اُ٘لغ٤ح  ) ُغ٤ذ٢ٗ ًشٝإ ًٝشعة( ؼ٤س ًاٗد اُؼ٤٘ح اعرخذاّ أُٜ٘ط اُٞطل٢ كؼلاً ػٖ اعرخذاّ اُثاؼصح ٓو٤اط اُظؽ

 : طِد ٗرائط ٛزٙ اُذساعح ا٠ُ ا٥ذ٢ٝذٞ .( ؽث٤ة ٝؽث٤ثح31)

 .٤ح ُذٟ أؽثاء  الاعرؼعالاخ ٓرٞعؾإ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ    -

 .رؼعالاخ ذؼضٟ ُِع٘ظ ُظاُػ الاٗازدلاُح اؼظائ٤ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أؽثاء الاعذٞظذ كشٝم راخ      -

ٝكواً ُِغٖ ٝالاهذ٤ٓح ك٢  لا ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أت٘اء الاعرؼعالاخ اُطث٤ح    -

 .(2019أُٜ٘ح. )ٌُؽَ، 

اعرٜذكد اٌُشق ػٖ اُؼلاهح ت٤ٖ ٓغر٣ٞاخ ًَ ٖٓ اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤ح ( دساعح 2022ًزُي أظشٟ ػٞع ك٢ ػاّ )     -

. ( ٓؼِٔاً ٝٓؼِّٔح400ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ػ٤٘ح ٖٓ ٓؼ٢ِٔ ٓؽاكظح اُظاٛش ك٢ عِط٘ح ػٔإ . ذٌٞٗد ػ٤٘ح اُذساعح ٖٓ )

ع٢ الأٍٝ اُؼـٞؽ . ًٔا اعرخذٓد اُثاؼصح ٓو٤اذثاؽ٢ ُلإظاتح ػ٠ِ أعةِح اُذساعحأعرخذٓد اُثاؼصح أُٜ٘ط اُٞطل٢ الاس

. ٝهذ أظٜشخ اُ٘رائط إ ٓغرٟٞ اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤ح ُذٟ (2016ح اُ٘لغ٤ح ٖٓ اػذاد ػثذاُخاُن )اُ٘لغ٤ح ٝاُصا٢ٗ ُِظؽ
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ح ُذٟ أكشاد اُؼ٤٘ح ٓؼ٢ِٔ ٓؽاكظح اُظاٛش ظاء تٔغرٟٞ ٓرٞعؾ ٝاظٜشخ اُ٘رائط ٝظٞد ٓغرٟٞ ٓشذلغ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤

راخ دلاُح اؼظائ٤ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗاز ك٢ اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤ح ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح . ًٝزُي ػذّ ٝظٞد كشٝم ُظاُػ اُزًٞس

 ٖٓ خلاٍ اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤ح.  ذؼضٟ ُٔرـ٤ش ع٘ٞاخ اُخثشج ٝذٞطِد اُذساعح ا٠ُ اٗٚ ٣ٌٖٔ اُر٘ثئ تاُظؽح اُ٘لغ٤ح

 .(244ـ  199: 2022)ػٞع، 

أُغرخذٓح   ءاذٚ ٢ٛٝ ػ٤٘ح اُثؽس ٝالاداجأُغرخذّ ٝاظشاذر٘اٍٝ اُثاؼصح ك٢ ٛزا اُلظَ ٜٓ٘ط اُثؽس  يُهج انبحذ وإجشاءاحه:

 .طث٤ن ٝأعا٤ُة أُؼاُعح الإؼظائ٤ح، شْ ػشع ُطش٣وح اُرك٢ اُثؽس

، ؼ٤س اعرخذٓد اُثاؼصح أُٜ٘ط اُٞطل٢ اُغث٢٤ أُواسٕ، ار ٣ر٤ػ ٛزا أُٜ٘ط إٔ اُثؽس رٝ ؽث٤ؼح ٝطل٤ح أولاً: يُهج انبحذ:

. راظاخ ذغْٜ ك٢ كْٜ اُٞاهغ ٝذظٞسٙٞ ك٢ اُٞاهغ ٣ٝٞػػ خظائظٜا ٝطٞلاً ا٠ُ اعر٘ٝطق ٓرـ٤شاخ اُثؽس اُؽا٢ُ ًٔا ٛ

ٖٓ ، ًٞٗٚ ٣ثؽس ك٢ ذؽذ٣ذ عثة اُلشٝم ك٢ عِٞى ظٔاػاخ ٔ٘اعة ُطث٤ؼح ٝأٛذاف ٛزٙ اُذساعحكؼلاً ػٖ أٗٚ أُٜ٘ط اُ

 .  ٓرـ٤شاً ٓغرولاً ٝاؼذاً  ، ٝٛٞ ػادجً ٓا ٣رؼٖٔ أُواسٗح ت٤ٖ ٓعٔٞػر٤ٖ أٝ أًصشالاكشاد أٝ اُلشٝم ك٢ أؼٞاُْٜ

 . (114: 2001) أ٤ٖٓٔ،  

( ؽاُثح 164( ٝ)48.1( ؽاُثاً ت٘غثح هذسٛا )152( ؽاُثاً ٝؽاُثح ُرشٌَ )316)اخراسخ اُثاؼصح ػ٤٘ح ٖٓ  ربَُبً: ػُُت انبحذ:

  ( ٣ٞػػ رُي1) ( ، ٝهذ ذْ اخر٤اس اُؼ٤٘ح ػشٞائ٤اً  ٖٓ أستؼح ٤ًِاخ ٖٓ ظآؼح ػذٕ ، ٝاُعذٍٝ% 51.9ٝت٘غثح هذسٛا )

 ( اُرٞص٣غ اُرٌشاس١ لأكشاد ػ٤٘ح اُثؽس1ظذٍٝ )

 ا٤ٌُِح

 اُع٘ظ

 اٗاز رًٞس % ُِؼ٤٘ح اظٔالا الإظٔا٢ُ

 % اُؼذد % اُؼذد

 18.3 58 10.4 33 7.90 25 اُرشت٤ح اٗغا٢ٗ

 25.3 80 18.7 59 6.60 21 الاهرظاد

 17.8 56 8.90 28 8.90 28 اُطة

 26.6 84 9.80 31 16.8 53 اُٜ٘ذعح

 12.0 38 4.10 13 7.90 25 اُرشت٤ح ػ٢ِٔ

 100 316 51.9 164 48.1 152 الإظٔا٢ُ

 ربنزبً: أدواث انبحذ:

  :ظآؼح ( ك٢ ٤ًِح ا٥داب2016ُن ك٢ ػاّ أؼٔذ ػثذاُخاأُو٤اط اُؼشت٢ ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ) أػُذ يمُبط انصحت انُفغُت ،

وشاخ . ٝهذ ط٤ـد ًَ اُلٜا ٓئششاخ ا٣عات٤ح ُِظؽح اُ٘لغ٤ح، ًٔا ذؼذ ظ٤ٔؼ( كوشج40٘ذس٣ح. ٣ٝشَٔ أُو٤اط ػ٠ِ )الإعٌ

(: 5(: لا ، ا٠ُ )1ٓو٤اط خٔاع٢ ُِشذج ٣ثذأ ٖٓ ) . ٣ٝعاب ػٖ ًَ كوشاخ أُو٤اط ػ٠ِ أعاطتظ٤ـح )الأشثاخ ٤ُٝظ اُ٘ل٢(

 (. 200( ا٠ُ )40، ذرشاٝغ اُذسظاخ ا٤ٌُِح ت٤ٖ )ًص٤شاً ظذاً 

 .تاُؽ٤اج اُشػا -6 الاعروشاس    -5ٓؼ٠٘ اُؽ٤اج    -4  اُلشغ -3اُرلاإٍ  -2  اُصوح تاُ٘لظ -1 : ًٔا ٣شَٔ عرٚ ٓعالاخ ٢ٛٝ

ؼذ أُو٤اط تؽغاب طذم أُو٤اط تطش٣ور٤ٖ ٝٛٔا ُٓ  . اُظذم اُؼا٢ِٓ ٝالاذغام اُذاخ٢ِ كوذ هاّ 

 .و٤اط ٣رٔرغ تذسظح ػا٤ُح ٖٓ اُظذمٝهذ أشاسخ ٗرائط ٛاذ٤ٖ اُطش٣ور٤ٖ ا٠ُ إ أُ

ؼ٤س ًإ ٓؼآَ  ت٤إ اعروشاس أُو٤اط ػثش اُضٖٓ غة ذثاخ أُو٤اط تطش٣ور٢ اُلاًشٝٗثاؾ ٝاػادج الاخرثاس تٜذفًٔا ؼُ 

ٝ  84ط ت٤ٖ ، ت٤٘ٔا ذرشاٝغ ٓؼآلاخ شثاخ اػادج الاخرثاس ك٢ ٓعالاخ أُو٤ا0,98ٝ   94لاًشٝٗثاؾ ٣رشاٝغ ت٤ٖ اُصثاخ لاُ

 .اُضٖٓ اعروشاس ٓشذلغ ُِٔو٤اط ػثش، ٣ٝذٍ رُي ػ٠ِ 94

 : و٤اط ٝشثاذٚ ٝهذ اعرخذٓد ؽش٣ور٤ًٖٔا هآد اُثاؼصح اُؽا٤ُح ا٣ؼاً تؽغاب طذم أُ 

  ٍذم اُث٘ائ٢ ُٔو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤حُِرٞطَ ا٠ُ دلالاخ ػٖ اُظ :انصذق انبُبئ. 

  ؽاُثا ٝؽاُثح (38ح اُرشت٤ح ظآؼح ػذٕ ٝػذدٛا )ػ٠ِ ػ٤٘ح ٖٓ ؽِثح ٤ًِ :ُتانذساعت الاعخطلاػُت نًمُبط انصحت انُفغ ،

ٝهذ ؼوود ٛزٙ اُذساعح كٞائذ ػذ٣ذج ٜٓ٘ا اُرؤًذ ٖٓ ٝػٞغ كوشاخ أُو٤اط ٝكْٜ ٓؼا٤ٜٗا ، ٝذْ ذؽذ٣ذ صٖٓ اُرطث٤ن ػ٠ِ اُؼ٤٘ح 

 ٤س اعرخذٓد اُثاؼصح ك٢ ٛزا اُثؽس.. ؼاط ٝشثاذٚده٤وح ُٔو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح، ٝرُي ُؽغاب طذم أُو٤ 13اُؼشٞائ٤ح تٔؼذٍ 

   ِٔو٤اط تٔصاتح ه٤اعاخ ٓؽ٤ِح ذؼذ اُذسظح ا٤ٌُِح ُ :ت انفمشة ببنذسجت انكهُت نهًمُبط(ػلالت دسجانذاخهٍ )صذق الاحغبق

٣ؼ٢٘ إٔ اُلوشج ، ٖٓ خلاٍ اسذثاؽٜا تذسظاخ الاكشاد ػ٠ِ اُلوشاخ ٝػ٤ِٚ كؤٕ اسذثاؽ دسظح اُلوشج تاُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط آ٤ٗح

، ٝٛ٘ا ٣رْ الاتواء ػ٠ِ اُلوشاخ اُر٢ ذٌٕٞ ٓؼآلاخ اسذثاؽ دسظاذٜا ُِٔو٤اط ُر٢ ذو٤غٚ اُذسظح ا٤ٌُِحا ذو٤ظ ٗلظ أُلّٜٞ

 (.Stanley & Hopkins, 1972, 157)ن ٛزا أُئشش ٣ؼرثش ُٚ طذم ت٘ائ٢. تاُذسظح ا٤ٌُِح ُِٔو٤اط اُر٢ ذ٘رخة كوشاذٚ ػ٠ِ ٝك

كوشاخ ( لاعرخشاض اُؼلاهح ت٤ٖ دسظح ًَ كوشج ٖٓ شٗآط الاؼظائ٢ ٓؼآَ الاسذثاؽ )ت٤شعٕٞٝك٢ ٛزا أُو٤اط اعرخذّ اُث

 (0,05د ٓؼظٜٔا داُح ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح ). ٝأظٜشخ أُؼاُعح الإؼظائ٤ح إ ٓؼآلاخ الاسذثاؽ ًاٗأُو٤اط ٝاُذسظح ا٤ٌُِح ُٚ

 .(2( ًٔا ك٢ ظذٍٝ )0,01ٝ)
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 ح اُ٘لغ٤ح( ٓؼآلاخ اسذثاؽ ت٤شعٕٞ ُذسظح اُلوشاخ ٝاُذسظح ا٤ٌُِح ُٔو٤اط اُظؽ 2ظذٍٝ ) 

 

( اُر٢ ًاٗد ٓؼآلاخ اسذثاؽٜا ػؼ٤لح ٖٓ أُو٤اط، ؼ٤س ٣ٌٕٞ 39، 38، 34، 30، 21اخ ٢ٛٝ )ؼ٤س ذْ اعرثؼاد خٔظ كوش

 & Stanley ،1972، 101ذؽو٤ن أٛذاف اُثؽس. )أُو٤اط طادهاً ٣ٝؼٌظ ٓا طْٔ ُو٤اعٚ اُز١ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ هادساً ػ٠ِ 

Hopkins( ٝأطثػ أُو٤اط تؽِرٚ اُعذ٣ذج .)كوشج ذرٔرغ تاذغام داخ35٢ِ ). 

    ُخ اُغرح اُر٢ ٣رٌٕٞ ٜٓ٘ا أُو٤اطؼغاب شثاخ ًَ ٓعاٍ ػ٠ِ ؼذٙ ٖٓ أُعالا ذْ :تحغبة رببث يمُبط انصحت انُفغ ،

. ٝك٤ٔا ٢ِ٣ ٓؼآلاخ شثاخ ُِٔعالاخ اُغرٚ تاعرخذاّ ٓؼآَ شثاخ اُلاًشٗثاؾ كؼلاً ػ٠ِ ؼغاب ٓؼآَ شثاخ أُو٤اط ا٢ٌُِ

 .(٢ٌِ3 ػ٠ِ اُرٞا٢ُ . ًٔا ك٢ ظذٍٝ )ٝأُو٤اط اُ

 ( ؼغاب  ٓؼآَ شثاخ أُو٤اط ا٢ٌُِ ٝٓعالاذٚ تطش٣وح اُلاًشٝٗثاؾ3ظذٍٝ )

 أُو٤اط ًٌَ الاعروشاس ٓؼ٠٘ اُؽ٤اج اُلشغ اُرلاإٍ اُصوح تاُ٘لظ اُشػا ٓؼآلاخ

 0,791 0,769 0,769 0,732 0,779 0,756 0,753 اُصثاخ

 .٣ٌٖٝٔ اُٞشٞم تٜاا ٓشػ٤ح ٓوثُٞح ( إ ه٤ْ ٓؼآلاخ اُصثاخ تؤ3ٜٗٝذش٤ش ت٤اٗاخ اُعذٍٝ )

  :ػشض َخبئج انبحذ ويُبلشخهب 

ُلإظاتح ػ٠ِ اُغئاٍ  ؟أفشاد انؼُُت يٍ طهبت جبيؼت ػذٌ( انصحت انُفغُت نذي إجببت انغؤال الأول )يب يغخىي اَخشبس -1

 (4ًٝاٗد اُ٘رائط ًٔا ٢ِ٣ ك٢ ظذٍٝ ) One sample testُِؼ٤٘ح اُٞاؼذج  tالأٍٝ اعرخذٓد اُثاؼصح اخرثاس 

 ( ه٤ٔح الاخرثاس اُرائ٢ ك٢ اُؼ٤٘ح اُٞاؼذج4)ظذٍٝ   

 106.6(  t( ا٠ُ ٝظٞد اٗرشاس داٍ اؼظائ٤اً ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد ػ٤٘ح اُثؽس ؼ٤س تِـد ه٤ٔح ) 4ذش٤ش ت٤اٗاخ اُعذٍٝ ) 

 .(0.01، ٢ٛٝ أهَ ٖٓ ٓغرٟٞ دلاُح )0.00ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح 

. حُذ بهغ انًخىعط انًئىٌ بٍ انًشجح نكم فمشة ونهًمُبط ككمونًؼشفت يغخىي الاَخشبس رى حغبة انًخىعط انحغب

 . (5(. كًب فٍ جذول )79س انصحت انُفغُت بشكم ػبو )لاَخشبانًشجح 

 ( أُرٞعؾ اُؽغات٢ أُة١ٞ أُشظػ ُٔغرٟٞ اٗرشاس اُظؽح اُ٘لغ٤ح5ظذٍٝ )

سهْ 

 اُلوشج

 

 اُلوشج

ٓؼآَ 

 الاسذثاؽ

سهْ 

 اُلوشج

 

 اُلوشج

ٓؼآَ 

 الاسذثاؽ

 0,198 أٗا ٓ٘غعْ ٓغ ٖٓ ؼ٢ُٞ 21 0,533 ** أشؼش تالاٗششاغ  1

 0442 ** أٗا عؼ٤ذ ٓغ أعشذ٢  22 0,439 ** شور٢ ت٘لغ٢ ًث٤شٙ 2

 0,640 ** ؼ٤اذ٢ ُٜا ه٤ٔح ًث٤شج  23 0,489 ** أٗا ٗاظػ ك٢ ؼ٤اذ٢ 3

 0,670 ** أدسى تؤٕ ؼ٤اذ٢ ُٜا ٓؼ٠٘ 24 461** أٗا ساػ٢ ػٖ ٗلغ٢ 4

 0,312 ** اٗلؼالاذ٢ ٓرٞاصٗح 25 0,535 ** أٗظش ا٠ُ أُغروثَ تٌَ ذلائَ 5

 0,336 ** أشؼش أ٢٘ٗ أؼغٖ ؼالاً ٖٓ أُاػ٢ 26 0,364 * أشؼش تاُشاؼح 6

 0,436 ** ؼ٤اذ٢أشؼش أ٢٘ٗ ٓؽظٞظ ك٢  27 0,333 * اعرٔرغ تؽ٤اذ٢ 7

 0,527 ** أٗا هادس ػ٠ِ أٗعاص ٓا ٣عة اُو٤اّ تٚ 28 0,445 ** أشؼش تاُغؼادج 8

 0,593 ** أٗا ٓوثَ ػ٠ِ اُؽ٤اج ترلاإٍ 29 0,654 ** ُذ١ أَٓ ك٢ أُغروثَ 9

 0,163 ُذ١ خطؾ ُِٔغروثَ  30 0,566 ** أٗا ِٓئء تاُؽ٣ٞ٤ح  10

 0,348 * أعرط٤غ اُرـِة ػ٠ِ ٓشاػش اُوِن 31 0,360 * ذثذٝ ٢ُ اُؽ٤اج ظ٤ِٔح 11

 0,306 * اعرط٤غ إٔ أعرشخ٢ 32 0,400 * ُذ١ اُوذسج ػ٠ِ ٓٞاظٜاخ الأصٓاخ 12

 0,580 ** أٗا شخض ٗش٤ؾ  33 0,719 ** أشؼش تؤٕ اُؽ٤اج ٤ِٓةح تأُرغ 13

 0,226 ٓضاظ٢ ٓؼرذٍ 34 0,623 ** تالأٓإأشؼش  14

 0,673 ** اكٌاس١ ػٖ ٗلغ٢ ا٣عات٤ح 35 0,447 ** أٗا ٓور٘غ ت٘لغ٢ 15

 0,612 ** أشن ك٢ هذساذ٢ 36 0,534 ** ٓؼ٣ٞ٘اخ ٓشذلؼح 16

 0,671 ** أشؼش إ ؼ٤اذ٢ ذغ٤ش ك٢ الاذعاٙ اُظؽ٤ػ  37 0,575 ** ُذٟ اسادج ه٣ٞح  17

 0,208 أػشف آٌا٤ٗاذ٢ 38 0,622 ** أذٞهغ الاؼغٖ 18

 0,269 أعرٔرغ تٞظٞد١ ٓغ ا٥خش٣ٖ 39 0,583 ** أشؼش إٔ ٓغروث٢ِ ٓششم 19

 0,401 ** أط٘غ ُ٘لغ٢ أٛذاكاً ٝاهؼ٤ح  40 0,610 ** أؼة اُؽ٤اج  20

 ٓغرٟٞ اُذلاُح دسظاخ اُؽش٣ح tه٤ٔح  الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ أُرٞعؾ اُؽغات٢ ؼعْ اُؼ٤٘ح أُرـ٤ش

 0.00 315 106.6 22.901 137.38 316 اُظؽح اُ٘لغ٤ح
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 أُرٞعؾ أُة١ٞ أُشظػ اُلوشج سهْ اُلوشج

 92 أٗا ٓ٘غعْ ٓغ ٖٓ ؼ٢ُٞ 21

 90 أٗا ٓور٘غ ت٘لغ٢ 15

 90 أٗا عؼ٤ذ ٓغ أعشذ٢ 22

 88 ًث٤شٙشور٢ ت٘لغ٢  2

 86 أٗا ساػ٢ ػٖ ٗلغ٢ 4

 86 ُذٟ اسادج ه٣ٞح  17

 86 ؼ٤اذ٢ ًِٜا ه٤ٔح ًث٤شج 23

 84 أذٞهغ الاؼغٖ أشؼش  18

 84 أٗا شخض ٗش٤ؾ 33

 82 أ٢٘ٗ ٓؽظٞظ ك٢ ؼ٤اذ٢ 27

 82 أٗا هادس ػ٠ِ أٗعاص ٓا ٣عة اُو٤اّ تٚ 28

 82 اكٌاس١ ػٖ ٗلغ٢ ا٣عات٤ح  35

 80 أٗا ٗاظػ ك٢ ؼ٤اذ٢ 3

 80 أٗظش ا٠ُ أُغروثَ تٌَ ذلائَ 5

 80 ُذ١ أَٓ ك٢ أُغروثَ 9

 80 ٓؼ٣ٞ٘اخ ٓشذلؼح 16

 80 أشؼش إٔ ٓغروث٢ِ ٓششم 19

 80 اعرط٤غ إٔ أعرشػ٢   32

 78 ُذ١ اُوذسج ػ٠ِ ٓٞاظٜاخ الأصٓاخ 12

 78 ٓضاظ٢ ٓؼرذٍ 34

 76 اعرٔرغ تؽ٤اذ٢ 7

 76 أٗا ِٓئء تاُؽ٣ٞ٤ح  10

 76 أؼة اُؽ٤اج  20

 76 اٗلؼالاذ٢ ٓرٞاصٗح 25

 76 ُذ١ خطؾ ُِٔغروثَ 30

 74 أشؼش تاُغؼادج  8

 74 أشؼش تالأٓإ 14

 74 أشؼش أ٢٘ٗ أؼغٖ ؼالاً ٖٓ أُاػ٢ 26

 72 أشؼش تالاٗششاغ 1

 72 أشؼش تاُشاؼح 6

 72 ٗثذٝ ٢ُ اُؽ٤اج ظ٤ِٔح 11

 72 أعرط٤غ اُرـِة ػ٠ِ ٓشاػش اُوِن 31

 68 أٗا ٓوثَ ػ٠ِ اُؽ٤اج ترلاإٍ  29

 68 أشؼش تؤٕ اُؽ٤اج ٤ِٓةح تأُرغ 13

 62 أدسى تؤٕ ؼ٤اذ٢ ُٜا ٓؼ٠٘ 24

 79 أُرٞعؾ أُة١ٞ أُشظػ لاٗرشاس اُظؽح اُ٘لغ٤ح تشٌَ ػاّ

 ذؽذ٣ذ أُؽي ُِؽٌْ ػ٠ِ أُرٞعطاخ أُة٣ٞح أُشظؽح ك٢ الاعرث٤إ خٔاع٢ اُرذس٣ط:

 4=  1 – 5أُذٟ = 

 0.8)ػذد اُرذس٣عاخ(=  4/5ؽٍٞ اُلةح = 

 1.8=  0.8شْ  +   1ُرؽذ٣ذ اُلةح الأ٠ُٝ ٗثذأ تؤهَ ذذس٣ط 

 ٌَُ ؼذ ػ١ِٞ 0.8ذؽذد اُؽذٝد اُؼ٤ِا ُِلةاخ تبػاكح 

 36 – 20 ٓرذ٢ٗ ظذا 1.8 -1اُلةح الأ٠ُٝ = 

 53 - 37 ٓرذ٢ٗ 2.6 – 1.9اُلةح اُصا٤ٗح = 

 69 – 54 ٓرٞعؾ 3.4 – 2.7اُلةح اُصاُصح = 

 85 - 70 ٓشذلغ 4.2 – 3.5اُلةح اُشاتؼح = 

 100 - 86 ٓشذلغ ظذا 5 - 4.3اُلةح اُخآغح = 
 

( 86-100ٝرُي تؽغة ٓا ٛٞ ٓرؼاسف ػ٤ِٚ ك٢ اؼظاءاخ الاعرث٤إ خٔاع٢ اُرذس٣ط كبٕ أُرٞعطاخ أُة٣ٞح أُشظؽح )

 .أهَ ٖٓ رُي( ٓرذ٢ٗ ظذا -36( ٓرذ٢ٗ، ٝ)37 -53( ٓرٞعؾ، ٝ )54 -69( ٓشذلغ، )70 -85ٓشذلغ ظذا، ٝ )



JEF/Journal of Education Faculties  

     Volume 18, Issue (2), 2024  

 جامعة عدن –كليات التربية مجلة 

 م 2222 ،(2عدد )، ال81 لدالمج  

 

  ؼ٤ذسج                                                                                                                                    اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ
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 ، فمذ أحشصث انفمشاث:وػهُه

    (21 ،15 ،22 ،2 ،4 ،17 ،23 ٓرٞعطاخ ٓة٣ٞح ٓشظؽح )لاٗرشاس ٓغرٟٞ اُظؽح  هٞج ًث٤شج ظذاذش٤ش ا٠ُ  ٓشذلؼح ظذا

 اُ٘لغ٤ح ُذٟ ػ٤٘ح اُذساعح ٝكن ٛزٙ اُلوشاخ.

    (18 ،33 ،27 ،28 ،35 ،3 ،5 ،9 ،16 ،19 ،32 ،12 ،34 ،7 ،10 ،20 ،25 ،30 ،8 ،14 ،26 ،1 ،6 ،11 ،31 )

 لاٗرشاس ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ػ٤٘ح اُذساعح ٝكن ٛزٙ اُلوشاخ. هٞج ًث٤شجذش٤ش ا٠ُ  ٓشذلؼحٓرٞعطاخ ٓة٣ٞح ٓشظؽح 

    (29 ،13 ،24 ٓرٞعطاخ ٓة٣ٞح ٓشظؽح )ُٔغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ػ٤٘ح  ٓؼرذُحج اٗرشاس ذش٤ش ا٠ُ هٞ ٓرٞعطح

 اُذساعح ٝكن ٛزٙ اُلوشاخ.

     هٞج اٗرشاس ًث٤شجًٔا ذش٤ش اُث٤اٗاخ ا٠ُ ؼظٍٞ ٓو٤اط اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٠ِ ٓغرٟٞ ٓشذلغ ٝذش٤ش ٓصَ ٛزٙ اُ٘ر٤عح ا٠ُ 

 ُٔغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح تشٌَ ػاّ.

نًغخىي انصحت انُفغُت نذي  0005إحصبئُت ػُذ يغخىي دلانت هم حىجذ فشوق راث دلانت إجببت انغؤال انزبٍَ: ) -2

 . ذ حؼضي نًخغُش انجُظ  ركىس وإَبد(؟أفشاد ػُُت انبح

 (  6( ًٝاٗد اُ٘رائط ًٔا ك٢ ظذٍٝ)  ind epeendent test( ُِؼ٤٘ح أُغروِح )  tشْ اعرخذّ اخر٤اس )  ُٝٔؼشكح اظاتح اُغئاٍ اُصا٢ٗ

 ُِلشٝم ت٤ٖ أُرٞعطاخ اُؽغات٤ح ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ُِزًٞس ٝالإٗاز( اُذلاُح الإؼظائ٤ح 6ظذٍٝ )

 ٓغرٟٞ اُذلاُح دسظاخ اُؽش٣ح tه٤ٔح  الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ أُرٞعؾ اُؽغات٢ اُؼذد اُع٘ظ

 24.38 136.88 152 رًٞس
0.375 314 0.708 

 21.50 137.85 164 اٗاز

ُٔغرٟٞ ذٞاكش اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ  0.05( ا٠ُ أٗٚ لا ذٞظذ كشٝم داُح اؼظائ٤اً ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح 6ذش٤ش ت٤اٗاخ اُعذٍٝ )

 . 0.708ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح  0.375(  t، ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُع٘ظ )رًٞس ٝاٗاز( ؼ٤س تِـد ه٤ٔح الاخرثاس اُرائ٢ ) ػ٤٘ح اُثؽسأكشاد 

نذي أفشاد (0.05)دلانت فٍ انصحت انُفغُت ػُذ يغخىي  هم حىجذ فشوق راث دلانت إحصبئُتإجببت انغؤال انزبنذ: ) -3

 .؟ ؼضي نًخغُش انخخصص ػهًٍ واَغبٍَ(، حػُُت انبحذ

اٗد ٗرائط اُثؽس ًٔا ( ind epeendent testًٝ( ُِؼ٤٘ح أُغروِح )tاُصاُس اعرخذٓد اُثاؼصح اخرثاس )ُٝلإظاتح ػ٠ِ اُغئاٍ 

 (7ك٢ ظذٍٝ )

 ُِلشٝم ت٤ٖ أُرٞعطاخ اُؽغات٤ح ُِظؽح اُ٘لغ٤ح ُٔرـ٤ش اُرخظض( اُذلاُح الإؼظائ٤ح 7ظذٍٝ ) 

 ٓغرٟٞ اُذلاُح دسظاخ اُؽش٣ح tه٤ٔح  الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ أُرٞعؾ اُؽغات٢ اُؼذد اُرخظض

 21.43 137.75 220 ػ٢ِٔ
0.401 314 0.689 

 26.06 136.54 96 اٗغا٢ٗ

ؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد ُٔغرٟٞ ذٞاكش اُظ 0.05اؼظائ٤اُ ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح لا ذٞظذ كشٝم داُح ا٠ُ أٗٚ  (7ذش٤ش ت٤اٗاخ اُعذٍٝ )

 . 0.689ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح  0.401، ؼ٤س تِـد ه٤ٔح الاخرثاس اُرائ٢( ضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض )ػ٢ِٔ ٝ اٗغا٢ٗ، ذؼػ٤٘ح اُثؽس

انُفغُت نذي هم حىجذ فشوق راث دلانت إحصبئُت بٍُ أفشاد ػُُت انبحذ فٍ يغخىي انصحت إجببت انغؤال انشابغ: ) -4

 ؟ الأيهبث انؼبيلاث  وغُش انؼبيلاث( طهبت انجبيؼت لأبُبء

اُثؽس  (  ت٤ٖ أكشاد ػ٤٘حind epeendent testُِؼ٤٘ح أُغروِح )  T. Testُٝٔؼشكح اظاتح اُغئاٍ اُشاتغ ذْ اعرخذاّ اخرثاس 

 ( 8اُظؽح اُ٘لغ٤ح  ًٔا ك٢ ظذٍٝ ) ك٢ ٓغرٟٞ

 اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ لأت٘اء( اُذلاُح الإؼظائ٤ح ُِلشٝم ت٤ٖ أُرٞعطاخ اُؽغات٤ح ُِظؽح اُ٘لغ٤ح 8ظذٍٝ )         

 ٓغرٟٞ اُذلاُح دسظاخ اُؽش٣ح tه٤ٔح  الاٗؽشاف أُؼ٤اس١ أُرٞعؾ اُؽغات٢ اُؼذد اُطِثح

 24.66 139.89 60 أت٘اء اُؼآلاخ
0.884 314 0.379 

 22.53 136.79 256 أت٘اء ؿ٤ش اُؼآلاخ

ُٔغرٟٞ ذٞاكش اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد  0.05لا ذٞظذ كشٝم داُح اؼظائ٤ا ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح ( ا٠ُ أٗٚ 8ذش٤ش ت٤اٗاخ اُعذٍٝ )

 . 0.379ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح   0.884(  tاُؼ٤٘ح، ذؼضٟ ُٔرـ٤ش الأٜٓاخ )اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ( ؼ٤س تِـد ه٤ٔح الإؼظائ٢ ) 

. ُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ(ٓا ٓغرٟٞ اٗرشاس ا٣خض اُغئاٍ الأٍٝ اُز١ ذؽذد تـ )ك٤ٔا يُبلشت انُخبئج وحفغُشهب: 

ُوذ ذٞطِد ٗرائط اُثؽس اُؽا٢ُ ا٠ُ إٔ ؽِثح ظآؼح ػذٕ ٣رٔرؼٕٞ تذسظح ٓشذلؼح ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح . ٣ٌٖٝٔ ذلغ٤ش ٛزٙ 

اُ٘ر٤عح ا٠ُ أٗٚ تاُشؿْ ٖٓ اُظشٝف الاظرٔاػ٤ح ٝاُ٘لغ٤ح اُر٢ ذغثثٜا الاصٓح اُؽا٤ُح ك٢ ا٤ُٖٔ ٝأُؼاٗاج ٝػذّ الاعروشاس 

. كؼلاً ػ٠ِ إ ُذ٣ح ٗلغٚ ٝٓغ ظآؼرٚ ٝت٤ةرٚ تشٌَ ػاّغ تشٝغ ٓؼ٣ٞ٘ح ػا٤ُح ٝذٞاكن ٓغ ُلأٓٞس الا إ اُطاُة اُعآؼ٢ ٣رٔر

. أٝ ستٔا ٣شظغ خظ٤ح اُز١ ٣رٔرغ تٚ ؽِثٚ اُعآؼحاُٞػ٢ ٝاُرلاإٍ ٝؼة اُؽ٤اج ٝذؽَٔ أُغئ٤ُح ٝاُغؼ٢ ا٠ُ ذؽو٤ن أٛذاكٚ اُش

. ًٝزُي ستٔا ٣شظغ رُي ا٠ُ اُذػْ اُ٘لغ٢ اُز١ ٓؽاكع ك٢ ظآؼح ػذٕ ك٢ ظَ ٓعرٔغ رُي ا٠ُ اُٞاصع اُذ٢٘٣ ُِطاُة اُعآؼ٢

 .ٔعرٔغ ا٢٘ٔ٤ُ ك٢ أُٞاهق اُؼل٣ٞحك٤ٔا ت٤ٖ اُ٘اط ك٢ اُ
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 . اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ ؽِثح اُعآؼح ، اُز١ ذٞطِد تٞظٞد ٓغرٟٞ ػاٍ ٖٓ(2017ُ٘ر٤عح اذلود ٓغ دساعح )تِو٘ذٝص، ٝٛزٙ ا

ُٔغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ أكشاد  0.05دلاُٚ اؼظائ٤ح ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح ٝك٤ٔا ٣رؼِن تاُغئاٍ اُصا٢ٗ َٛ ذٞظذ كشٝم راخ 

اُؽا٢ُ تؤٗٚ لا ذٞظذ كشٝم ظٞٛش٣ح. ٝٛزٙ اُ٘ر٤عح اذلود . أكادخ ٗرائط اُثؽس ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُع٘ظ )رًٞس ٝاٗاز( ػ٤٘ح اُثؽس

خرِلد ٓغ دساعح )تِو٘ذٝص، ٝأ، اُر٢ ذٞطِد تؼذّ ٝظٞد كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗاز (2017ٓغ دساعح )ؼ٤ذس، 

 .     ًٞس تٔغرٟٞ ػاٍ ٖٓ اُظؽح اُ٘لغ٤ح، اُر٢ ذٞطِد ا٠ُ إٔ الإٗاز ٣رٔرؼٖ ػٖ اُز(2017

ٞب ٝستٔا ٣شظغ ػذّ ٝظٞد كشٝم ظٞٛش٣ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗاز ك٢ تؽص٘ا اُؽا٢ُ ا٠ُ ٓا ٣رؼشع ُٚ اُزًٞس ٝالاٗاز ك٢ أعِ

رُي ا٠ُ ؽث٤ؼح اُٞاهغ الاظرٔاػ٢ أُرشاتٚ اُز١ ٣ؼ٤شٚ ًَ ٖٓ اُزًٞس ٝ الاٗاز. ٝهذ . اٝ هذ ٣شظغ اُرشت٤ح أُرشاتٚ اٝ أُرٔاشَ

اُذػْ ٝاؼذا لا ٣خرِق تاخرلاف )اُ٘ٞع( عٞاء  ٓؼا، ؼر٠ إ ٛزا اُز١ ٣٘اُٚ ًَ ٖٓ اُزًٞس ٝالإٗاز٣ؼٞد ا٠ُ ٗٞع ٖٓ اُذػْ 

خرلاف ت٤ٖ اُع٘غ٤ٖ ك٢ تؼغ أُرـ٤شاخ اُ٘لغ٤ح ٖٓ إٔ الا Kohlberg . ٝٛزا ٣رلن ٓغ ٓا ظاء تٚ ًُٞثشض ًإ رًشا اٝ اٗص٠

اعٔاػ٤َ ٝاُ٘ل٤ؼ٢، ظاّ اُرشت٤ح ت٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗاز )لا ٣ٌٖٔ إ ذؼضٟ ا٠ُ ٓرـ٤ش ) اُ٘ٞع ( تَ اٜٗا ذخرل٢ ػ٘ذٓا ٣رشاتٚ ٗ

2001: 145). 

ُذٟ اكشاد   0,05ٟٞ دلاُحَٛ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٘ذ ٓغرأٓا اُغئاٍ اُصاُس اُز١ ذؽذد ب )

. ٝهذٓد ُ٘ا اُ٘رائط ٓئششا تإ لا ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ػ٘ذ ػ٤٘ح اُثؽس ذؼضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض )ػ٢ِٔ ٝاٗغا٢ٗ(

. تٔؼ٠٘ ٢(ػ٢ِٔ ٝاٗغاٗثؽس اُؽا٢ُ ٣ؼضٟ ُٔرـ٤ش اُرخظض )لغ٤ح ُذٟ اكشاد ػ٤٘ح اُُ٘ٔغرٟٞ اُظؽح ا0,05ُ ٓغرٟٞ دلاُح 

ا٤ُٚ دساعح خ . ٝٛزٙ اُ٘ر٤عح ذرلن ٓغ ٓا اشاسًلا اُرخظظ٤ٖ اُؼ٢ِٔ ٝالاٗغا٢ٗ ك٢ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح  لا كشم

اءخ ُظاُػ ؽِثح اُؼِّٞ د ٝظٞد كشٝم ظٞٛش٣ح ظؼ٤س ت٤ّ٘ ( 1997،ت٤٘ٔا اخرِلد ٓغ دساعح )ػِٞإ، (2017،)ؼ٤ذس

ٕ تاُظشٝف ٝؼح ػذٕ شش٣ؽح ٖٓ أُعرٔغ ا٢٘ٔ٤ُ ٣ٔشٕٝ ٣ٝرؤششٛزٙ اُ٘ر٤عح ا٠ُ إ ؽِثح ظآاُؽا٤ُح . ٝذؼضٟ اُثاؼصح الاٗغا٤ٗح

 .اٗغا٤ٗح ٝالاظرٔاػ٤ح ٝالاهرظاد٣ح ٝاُغ٤اع٤ح ٝاُ٘لغ٤ح راذٜا تـغ اُ٘ظش عٞاء ًاٗٞا ك٢ ذخظظاخ ػ٤ِٔح ا

ُِؼ٤٘ح ػآحَ  0.05َٛ ذٞظذ كشٝم راخ دلاُح اؼظائ٤ح ك٢ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ػ٘ذ ٓغرٟٞ دلاُح آا اُغئاٍ اُشاتغ اُز١ ذؽذد ب )

؟ ٝهذ ذٞطِد اُ٘رائط تاٗٚ لا ذٞظذ كشٝم ظٞٛش٣ح ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذٟ الآٜاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ لأت٘اء

 . الآٜاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ ؽِثح اُعآؼح ٖٓ ات٘اء

. ٝذؼضٝ اُثاؼصح رُي ا٠ُ اُؼآلاخ الآٜاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٣ر٤ٔض تٜا ًلاً ٖٓ اُطِثح ات٘اء

اعا٤ُة اُر٘شةح الاعش٣ح اُغ٤ِٔح اُر٢ ذٔاسعٜا ًلا ٖٓ الآٜاخ اُؼآلاخ ٝؿ٤ش اُؼآلاخ لات٘اءٛا ٖٓ خلاٍ أُشاؼَ اُؼٔش٣ح 

ا . كؼلا ػٖ اٜٖٗٓ ذٞظ٤ٚ ٝاٛرٔاّ ٝسػا٣حاُر٢ ٓشٝا تٜا الات٘اء، ٖٓ ؽلُٞرْٜ ؼر٠ أُشاٛوح ٢ٛٝ ٓشؼِح دخُْٜٞ ُِعآؼح 

 .ٝاهرؽاّ ٓظاػة اُؽ٤اج ٝاُطٔؤ٤ٗ٘ح، ؼة اُؽ٤اج ٝاُرٞاكن ٓغ أ١ اُظشٝفؿشعد ك٤ْٜ اُشػا ٝاُصوح تاُ٘لظ ٝاُرلاإٍ ٝ

ء ( اُر٢ اكادخ تؤٕ ذٞظذ كشٝم ك٢ ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُظاُػ ات٘ا 2018،ٙ اُ٘ر٤عح ٓغ ٗر٤عح دساعح )شٔش١ٝاخرِلد ٛز

 .الآٜاخ ؿ٤ش اُؼآلاخ

 ث: انخىصُبث وانًمخشحب

 انحبنٍ حىصٍ انببحزت بًب َهٍ:فٍ ظؤ انُخبئج انخٍ حىصم إنُهب انبحذ 

ٝٓا ٣ئد١ ا٠ُ اسذلاػٜا ٝاٗؽلاػٜا ػٖ ؽش٣ن  ظؽح اُ٘لغ٤ح ٝأ٤ٔٛح الإػر٘اء تٜاذؼش٣ق اُطاُة اُعآؼ٢ تٔلّٜٞ تاُ -1

 . خأُؽاػشاخ الاسشاد٣ح ٝاهآح اُ٘ذٝا

 . اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٖٓ ذؤش٤ش ك٢ ذؽو٤ناُرٔغي تاُو٤ْ اُذ٤٘٣ح ُٔا ُٜا  -2

 اعرٔشاس٣ح اُؼَٔ ػ٠ِ ذ٤ٜةح أُ٘اؾ اُعآؼ٢ اُز١ ٣شؼش ك٤ٚ اُطاُة تشكغ اُشٝغ أُؼ٣ٞ٘ح ُذ٣ٚ ٝاُغؼادج اُ٘لغ٤ح. -3

  انببحزت ػذداً يٍ انبحىد اِحُت:  كًب الخشحج

ظش كوؾ ػ٠ِ اُثؽس أهراظشاء تؽس ٓٔاشَ ُِثؽس اُؽا٢ُ ػ٠ِ ششائػ ٝأػٔاس ٓخرِلح ك٢ ٓعرٔؼ٘ا ا٢٘ٔ٤ُ ٗظشاً لإ ٛزا  -1

 . ػ٤٘ح ٖٓ ؽِثح اُعآؼح

 . الاُرضاّ اُذ٢٘٣ ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح أظشاء تؽٞز ؼٍٞ اُؼلاهح ت٤ٖ -2

ج ، ٝاُغؼاداُزاخ، ٝٓلّٜٞ ٔرـ٤شاخ اُ٘لغ٤ح ٓصَ ذوذ٣ش اُزاخاُؼلاهح ت٤ٖ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝػذد ٖٓ اُ ذر٘اٍٝأظشاء تؽٞز  -3

 . ٝاُرشاإّ ٝا٤ُؤط ٝاُذػْ اُ٘لغ٢

 : انًشاجغ انؼشبُتأولاً: 

ُرؼ٤ِْ اُؼاّ تٔذ٣٘ح ٌٓح أٌُشٓح. : اُوائٔح اُؼشت٤ح ُلاًرةاب ُذٟ ػ٤٘ح ؽلاب ا(2001اعٔاػ٤َ، أؼٔذ اُغ٤ذ ٝ اُ٘ل٤ؼ٢، ػثذالله ) (1

 .145، ص (، اُغ٘ح اُخآغح ػشش57ٓعِح ػِْ اُ٘لظ، اُؼذد )

 اذ٤شاى ُِ٘شش.داس  (: ػٞآَ اُظؽح اُ٘لغ٤ح اُغ٤ِٔح. اُواٛشج.2001اعٔاػ٤َ، ٗث٤ٚ ) (2

 : داس اٌُرة اُٞؽ٤٘ح.، ت٘ـاص1١: الاخرثاس اُ٘لغ٢ ٝٓؼاُعرٚ الإؼظائ٤ح، ؽ(2001، ػصٔإ )أ٤ٖٓٔ (3

. ٓعِح ُض٢٘ٓ ػ٘ذ ؽِثح اُعآؼح الأسد٤ٗح: ػلاهح ٓغر٣ٞاخ اُظؽح اُ٘لغ٤ح تؤتؼاد اُرٞظٚ ا(2007ت٢٘ ٣ٞٗظ، ٓؽٔذ ٓؽٔٞد ) (4

 . 31-15(، ص ص 1(، اُؼذد )34اخ اُؼِّٞ الإٗغا٤ٗح ٝالاظرٔاػ٤ح، ٓعِذ )دساع
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ٟ ؽِثح ظآؼح ػثذاُؽ٤ٔذ تٖ تاد٣ظ، ٓغرـاْٗ. ٓعِح اُؼِّٞ اُ٘لغ٤ح ٝاُرشت٣ٞح. : ٝاهغ اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُذ(2017تِو٘ذٝص، ص٣٘ة ) (5

 . 266 - 248( ص ص 1( اُؼذد )3ٓعِذ )

لغ٤ح ُذٟ ػ٤٘ح ٖٓ ؽلاب ٤ًِح اُرشت٤ح ــ اُعآؼح الاعٔش٣ح ) دساعح ٓواسٗح ك٢ : ٓغرٟٞ اُظؽح اُ٘(2017ؼ٤ذس، س٣ْ ػط٤ح ) (6

 .  115ــ  99( ص ص 3ػئ تؼغ أُرـ٤شاخ ( . ٓعِح اُرشت٤ح ، ٤ًِح اُرشت٤ح ، اُعآؼح الاعٔش٣ح الإعلا٤ٓح اُؼذد )

، ٓعِح كظ٤ِح ذظذس ػٖ اُ٘لظ اك٤ح ٓواسٗح ٓشٌلاخ ؽلاب اُعآؼح. ٓعِح ػِْ: دساعح ػثش شو(2000صؿرش، ٓؽٔذ ػاؽق  ) (7

 . 121ــ  96، ص ص (53ا٤ُٜةح أُظش٣ح اُؼآح ٌُِراب اُؼذد )

 . آؼ٤ح: أٌُرثح اُعُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝع٤ٌُٞٞظ٤ح اُشخظ٤ح، الإعٌ٘ذس٣حا (:2001شار٢ُ، ػثذاُؽ٤ٔذ ) (8

 . 191 ــ 177ُلٌش أُرٞعط٢،  ص ص . ٓعِح ا(: اُظؽح اُ٘لغ٤ح ُِطاُة اُعآؼ2018٢شٔش١، ذٞك٤ن ) (9

اخ : اُؼلاهح ت٤ٖ أُغاٗذج الاظرٔاػ٤ح ٝاتؼاد اُشخظ٤ح ٝذوذ٣ش اُز(1994ٝػثذاُشؼٖٔ، ٓؽٔذ اُغ٤ذ ) ، ٓؽٔذ ٓؽشٝطاُش٘ا١ٝ (10

 .   57: ٌٓرثح الاٗعِٞ أُظش٣ح. ص اُواٛشج ، 1. ؽٝاُرٞاكن ك٢ أُشؼِح اُعآؼ٤ح

ٝػلاهرٚ تثؼغ أُرـ٤شاخ اُ٘لغ٤ح، سعاُح دًرٞسج )ؿ٤ش  : اُرلٌي الاعش١ ُذٟ ؽِثح ظآؼح ػذٕ(2020طاُػ، ػ٢ِ ص٣ٖ ) (11

 ( ظآؼح ػذٕ . ٓ٘شٞس

 . ج: ٌٓرثح اُٜ٘ؼح أُظش٣ح. اُواٛش(: اُظؽح اُ٘لغ٤ح ٝػِْ اُ٘لظ الإ٣عات2009٢اُط٤ة، ٓؽٔذ ٝاُثٜاص، ع٤ذ ) (12

٤ش )ؿ٤ش ٓ٘شٞسج(، م اُرؼآَ ٓؼٜا ك٢ اُوشإ اٌُش٣ْ. سعاُح ٓاظغر: اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤ح ٝؽش(2008ظ٤َٔ ) ،اُظٜشا١ٝ (13

 .اُعآؼح الإعلا٤ٓح، ؿضج

ت٣ٞح ٝاُ٘لغ٤ح . ٓعِح اُثؽٞز اُرشالاعش١ ٝتؼغ ٓظاٛش اُظؽح اُ٘لغ٤ح: اُؼلاهح ت٤ٖ أُ٘اؾ (2015ػاتذ ، ؼغ٤ٖ ) (14

 . 87 - 67، ص ص (3(، اُؼذد )4ٝالاظرٔاػ٤ح، ٓعِذ )

ُِؼِّٞ اُرشت٣ٞح ٝاُظؽح اُ٘لغ٤ح، ٓعِذ اُؼ٤ِٔح . أُعِح اُ٘لغ٤ح ٝػلاهرٜا تاُظؽح اُ٘لغ٤ح: اُؼـٞؽ (2022، ش٤خح )ػٞع (15

 .224 - 199، ص ص (5(، اُؼذد )4)

 . ، الإعٌ٘ذس٣ح: داس أُؼشكح اُعآؼ٤ح 3. ؽ أطٍٞ اُظؽح اُ٘لغ٤ح :(2015ػثذاُخاُن، أؼٔذ ٓؽٔذ ) (16

 : ٌٓرثح الاٗعِٞ أُظش٣ح.اُواٛشج .(: أُو٤اط اُؼشت٢ ُِظؽح اُ٘لغ٤ح2016ػثذاُخاُن، اؼٔذ ٓؽٔذ ) (17

 . (: ك٢ ؽث٤ؼح الاٗغإ. اُواٛشج: داس اُٜ٘ؼح1973ػثذاُـلاس، ػثذاُغلاّ ) (18

 : داس اُلٌش ُِطثاػح ٝاُ٘شش. ، الأسدٕ 1. ؽ( اُظؽح اُ٘لغ٤ح2000ذاُؽ٤ٔذ )، ؼ٘إ ػثاُؼ٘ا٢ٗ (19

ٓعِح . اُعآؼ٤حٜٔا تاُرٞاكن ٓغ اُؽ٤اج أُغاٗذج الاظرٔاػ٤ح ٝأؼذاز اُؽ٤اج اُؼاؿطح ٝػلاهر :(2000ػ٢ِ، ػثذاُغلاّ ػ٢ِ ) (20

 .  22 - 7( ص 53ػِْ اُ٘لظ ُِذساعاخ اُ٘لغ٤ح. اُؼذد )
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Abstract: This study aimed to identify the level of prevalence of mental health within the 

students of the University of Aden, and to identify whether there are statistically significant 

differences in mental health between males and females among the students of the University 

of Aden in the general sample, as well as whether there are statistically significant differences 

in mental health among the students of the University of Aden due to the variable of 

specialization (scientific and humanitarian). The researcher has chosen a sample of (316) male 

and female students out of four faculties at the University of Aden. The researcher also used 

the mental health scale prepared by (Ahmed Abdulkhalek in 2016), after verifying its 

reliability and stability, and the researcher used the descriptive, causal and comparative 

method appropriate to the nature of the research issue, and the results of the research revealed 

the following. The outcomes of the research resulted in the following:  

- Mental health prevalence among members of the research sample at a high level. 

- No significant differences between students' scores on the mental health scale attributable to 

the gender variable (males).  

- There are no significant differences between students' scores in the mental health scale due 

to the variable of specialization (Scientific and humanities). 

- Although, there are no significant differences between the students' scores in the mental 

health scale between the children of working and non-working mothers.                                                   
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