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ّْ ِخ طلظٍٗ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ِٓ ِىخٔش َِِٛلش طؤطٟ ِٓ أ١ّ٘ظٙخ فٟ حٌظًٍٔٔ حٌَِٟٙ حٌظؼ١ٍّٟ, ٚوٌٌه ِٓ هلاي  ِمذِت: ا

حٌيٍٚ حٌٌٞ طئى٠ٗ ٚ٘ٛ ٍفي حٌّـظّغ رخٌىٛحىٍ حٌزش٠َش حٌّظوظظش فٟ ِـخلاص حٌل١خس وخفش, ٌٚىٛٔٙخ أ٠ؼخً حٌّٕخٍحص حٌظ٠َ٠ٕٛش 

١ش ٌظه حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش فٟٙ رلخؿش اٌٝ ل١خى١٠ٓ ِظ٠ِ١ّٓ لخى٠ٍٓ ػٍٝ ط١١َٔ٘خ رىفخءس ٌٍّـظّغ, ٚٔظَحً ٌظه حٌّىخٔش ٚحلأّ٘

 ٚفخػ١ٍش كظٝ طلمك أ٘يحفٙخ رخٌٛؿٗ حٌٌٞ ١ٍ٠ك رٙخ. 

( اْ حٌم١خىس ِؼ١ٕش رؼ١ٍّخص حٌظط٠َٛ ٚحٌظلي٠غ ٚطؼي ػٕظَحً ِّٙخً ٌظفؼ١ً ٍٚفغ ليٍس 2, ص: 9002فمي ًوَ)أرٛ حٌٕظَ,

ٍٚ٘خ ٚطلم١ك أ٘يحفٙخ, ٠ّٚؼً ٍٓٛن ل١خى٠ٟ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ٚحطـخ٘خطُٙ ِئشَحً ِّٙخً فٟ ِؼَفش ٔٛع حٌّئٓٔش ػٍٝ أىحء ى

حٌـٙٛى حٌّزٌٌٚش ٌظل١ٔٓ حلأىحء ٚطط٠َٛ حٌّئٓٔش ٚحٌّٛحٍى حٌزش٠َش, ًٌٚه رخػظّخى٘خ فٟ فخػ١ٍظٙخ ػٍٝ حٌّٕؾ حٌم١خىٞ حٌٌٞ 

ٌ رخلأّٔخؽ حٌّظطٍٛس ٚحٌّظـيىس حٌظٟ طٔخػي ل١خى٠ٟ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش طظزؼٗ. ٚػ١ٍٗ فؤٔٗ لي أطزق ِٓ حٌؼٍَٚس رّىخْ حلأه

 ػٍٝ طؤى٠ش ِّٙخطُٙ ٚأـخُ٘خ ػٍٝ أوًّ ٚؿٗ.

طؼي حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٓ حلأّٔخؽ حٌم١خى٠ش حلأوؼَ ش١ٛػخً ٚشَٙس فٙٛ حٌّٕؾ حٌم١خىٞ حٌٌٞ طلظخؿٗ ِئٓٔخص ح١ٌَٛ حٌظٟ طٕشي 

ٍ حٌّظٔخٍع, ٚ٘ٛ ح ّٛ ٌمخىٍ ػٍٝ اكيحع طغ١١َحص ؿ٠ٌٍش فٟ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ًٌٚه ػٓ ؽ٠َك الٕخع حٌظغ١١َ ٚحٌظط

حٌَّإ١ٓٚٓ ٌٍٕظَ اٌٝ ِخ ٘ٛ أرؼي ِٓ ِظخٌلُٙ حٌٌحط١ش ِٓ أؿً حٌظخٌق حٌؼخَ ٌٍّئٓٔش, ٚط١ٓٛغ ح٘ظّخِخطُٙ ٚطؼ١ّك ِٔظٜٛ 

خَ حٌفَىٞ, ٚحٌظشـ١غ حلإريحػٟ )حٌي٠ذ, حىٍحوُٙ ٚلزٌُٛٙ ٌَإ٠ش ٚأ٘يحف حٌّئٓٔش ػٓ ؽ٠َك حٌظؤػ١َ حٌىخٍُِخط١ىٟ, ٚحلا٘ظّ

 (. 4, ص: 9009

فخٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِيهً شٌّٟٛ ٠ّىٓ حٓظويحِٗ ٌٛطف ِيٜ ٚحٓغ ِٓ حٌم١خىس ِٓ حٌّلخٚلاص حٌيل١مش ٌٍظؤػ١َ فٟ حٌَّإ١ٓٚٓ 

ٟ طَوِ ػٍٝ حٌم١ُ ػٍٝ حٌّٔظٜٛ حٌفَىٞ اٌٝ حٌّلخٚلاص حلأوؼَ حطٔخػخً ٌٍظؤػ١َ فٟ حٌّٕظّخص وٍٙخ ٚحٌؼمخفخص رؤوٍّٙخ, فٙ

ف ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٓ  :اٌٍّخص َّ ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

ًٌٚه  ّٔلٟ حٌظل١ٍٍٟأػؼخء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش, ٌٚظلم١ك أ٘يحف حٌيٍحٓش ططٍذ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌٚؿٙش ٔظَ 

 ٌّلاءِظٗ ٌطز١ؼش حٌيٍحٓش, ٚأىحس حلآظزخٔش وؤىحس ٌـّغ حٌز١خٔخص, ٚلي طٛطٍض حٌيٍحٓش اٌٝ ِـّٛػش ِٓ حٌٕظخثؾ أّ٘ٙخ: أْ

ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش ًٌٚه ِٓ هلاي ِظٛٓؾ كٔخرٟ ػخَ  حٌظل١ٍ٠ٛش رؼخى حٌم١خىسلأ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ

 (, ٚلي ؿخء رؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ( فٟ حٌَّطزش حلأٌٚٝ رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ2...ٌلأرؼخى ِـظّؼش حٌٌٞ رٍغ )

ٌؼخٌؼش رؼي حٌيحفؼ١ش (, ٚؿخء فٟ حٌَّطزش ح....(, ٚؿخء فٟ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ)0...)

(, وّخ .9.2) (, ٚؿخء فٟ حٌَّطزش حٌَحرؼش رؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ09..حلإٌٙخ١ِش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

( ر١ٓ ِظٛٓطخص حٓظـخرخص α= 0.05ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش ) ًحص ىلاٌش اكظخث١ش لا طٛؿي فَٚق أظَٙص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش أٔٙخ 

طؼِٜ ٌّظغ١َحص )حٌـْٕ,  حٓش كٛي ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛشفجخص أفَحى ػ١ٕش حٌيٍ

 حٌٍمذ حٌؼٍّٟ, ٕٓٛحص حٌوزَس(.

    , ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش.حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش :اٌىٍّبث اٌّفتبح١ت
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ٚحلأهلاق ٚحٌّؼخ١٠َ ٚحلأ٘يحف ؽ٠ٍٛش حلأؿً, ٚطشظًّ ػٍٝ طم٠ُٛ ىٚحفغ حلأفَحى ٚاشزخع كخؿخطُٙ ِٚؼخٍِظُٙ ربٔٔخ١ٔش, ٌٌح فٟٙ 

(. فٟٙ ِلظٍش ٌٍـٙٛى حٌلؼ١ؼش 92, ص: 9002ػ١ٍّش طٕيٍؽ ػّٓ حٌم١خىس ًحص حٌظفش حٌىخ١ِِ٠ٍش ٚحٌَإ٠ش حٌّٔظمز١ٍش )رخرىَ, 

لزً حٌّفى٠َٓ ٚحٌؼٍّخء فٟ ِـخي طط٠َٛ حلإىحٍس, فٟٙ طـّغ ر١ٓ ١ِِّحص ٔظ٠َخص حٌم١خىس ٚطلافٟ ِخ وخْ ِٓ ٚحٌّٔظَّس ِٓ 

لظٍٛ, وّخ أٔٙخ ِٓ أٔٔذ حٌّّخٍٓخص حٌم١خى٠ش حٓظـخرش ٌّؼط١خص ٌ٘ح حٌؼظَ ِٚٓ أوفؤ٘خ ليٍس ػٍٝ ِٛحؿٙش طلي٠خطٗ )حٌَر١ؼش, 

ّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش فٟ اػيحى ٚطؤ١ً٘ حٌىٛحىٍ حٌزش٠َش, ٚحٌيٍٚ حٌٌٞ ٚحٔطلالخً ِٓ حٌيٍٚ حٌٌٞ طئى٠ٗ حٌ (.0., ص: 9000

طئى٠ٗ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ ط١ّٕش شوظ١ش حٌَّإ١ٓٚٓ فٟ طٍه حٌّئٓٔخص, ٌٌٌه وخْ ٌِحِخً ػٍٝ ل١خى٠ٟ حٌّئٓٔخص حٌظؼ١ّ١ٍش 

ٍٚح أٓخ١ٌزُٙ ٚٚٓخثٍُٙ ٚفك ِؼط١خص حٌؼظَ ِٚٔظـيحطٗ ٚ ّٛ ػٓ أّٔخؽ ل١خى٠ش ؿي٠يس ًٌه رخٌزلغ ٚلا١ّٓخ حلأوخى١ّ٠ش ِٕٙخ أْ ٠ط

طل١ٔٓ أىحء َِإ١ٓٚٙخ رشىً ِٔظَّ ٚطؼًّ أ٠ؼخً ػٍٝ ػّخْ حٓظَّح٠ٍش ػٍّٙخ ِٚٛحوزش  طؼّٓ ـ ٌٍّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ـ

 حٌظغ١َحص ٚحٌّٔظـيحص.

ّْ حٌظطٍٛحص حٌّظٔخٍػش حٌٕخؿّش ػٓ حلأفـخٍ حٌّؼَفٟ ٚحٌظميَ حٌىز١َ فٟ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ  ِشىٍت اٌذراضت: ٚطم١ٕش حٌّؼٍِٛخص ا

فَػض ٚحلؼخً ؿي٠يحً ٚأىهٍض ِفخ١ُ٘ ِٚظطٍزخص ؿي٠يس ػٍٝ حٌّٕظّخص ٚحٌّئٓٔخص ٚلا١ّٓخ حلأوخى١ّ٠ش ِٕٙخ, فىخْ لا ريَُّ ِٓ 

حٌٕظَ رط٠َمش ػ١ٍّش ِيٍٚٓش ػٍٝ طظَفخص حٌم١خى١٠ٓ ف١ٙخ هظٛطخً فٟ ظً حٌظطٍٛحص حٌّظٔخٍػش ِٚخ فَػظٗ ِٓ طلي٠خص 

ش, ك١غ طظَٙ حٌلخؿش اٌٝ حٌم١خى١٠ٓ حلأوخى١١ّ٠ٓ ح٠ٌٌٓ ٠ّظٍىْٛ هظخثض حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ ٠ٚىٛٔٛح ػٍٝ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠

لخى٠ٍٓ ػٍٝ طل٠ًٛ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ِٓ ِئٓٔخص طم١ٍي٠ش اٌٝ ِئٓٔخص ػخ١ٌّش حرظىخ٠ٍش طـ١ي فٓ حٌظؼخًِ ِغ حٌّٔظمزً 

ل١ٍ٠ٛش ك١غ أويص ػٍٝ ػٍَٚس ٟ طٕخٌٚض ِٛػٛع حٌم١خىس حٌظرىً طلي٠خطٗ. ٚرٕخءً ػٍٝ ِخ أٚطض رٗ حٌؼي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص حٌظ

ـ ّٔؾ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌّخ ٌٗ ِٓ أػَ ا٠ـخرٟ وز١َ فٟ طل١ٔٓ ر١جش حٌؼًّ حٌـخِؼٟ, ٚػمي طزٕٟ ـ ل١خى٠ٟ حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش 

 ثض حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش. حٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش ٍٕٚٚ حٌؼًّ فٟ ِـخي ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش رٙيف حؤخرُٙ ِٙخٍحص ٚهظخ

ؿَحء حٌزلغ ٌّؼَفش ـ فٟ ِـخي حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚ٘ٛ ِخ ىفؼُٙ لإحً ٌمٍش حٌيٍحٓخص فٟ ؿخِؼش ػيْ ـ رلٔذ ػٍُ حٌزخكؼ١ٓ ٚٔظَ

ِشىٍش حٌيٍحٓش ـ ّٔؾ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش, ِٚٓ ٕ٘خ طظـٔي ٝ ٚؿٗ حٌوظٛص و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ـ ل١خى٠ٟ ؿخِؼش ػيْ ٚػٍِّخٍٓش 

 فٟ حٌٔئحي حٌَث١ْ ح٢طٟ: ٚطظليى

 ؟ِب درجت ِّبرضت ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت بجبِؼت ػذْ لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت

 أضئٍت اٌذراضت:

)حٌّؼخٌٟ(,  ِخ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش حٌّظّؼٍش فٟ )رؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ -0

 , رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى(؟    حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِشرؼي  رؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش(,

ىٍؿش ( ر١ٓ ِظٛٓطخص حٓظـخرخص أفَحى حٌؼ١ٕش كٛي 0.05ً٘ طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ) -9

رؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش (, ؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ: )رِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش

  طؼِٜ ٌّظغ١َحص )حٌـْٕ, حٌٍمذ حٌؼٍّٟ, ٕٓٛحص حٌوزَس(؟رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى( , حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش)حٌفى٠َش(, رؼي 

 أ٘ذاف اٌذراضت:

ف ػٍٝ -0 َّ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش: )رؼي حٌظؤػ١َ  ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

 رؼي حٌفَى٠ش ٍػخ٠ش حلأفَحى(؟, حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِشرؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش(, رؼي (, حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ

خ اًح وخٔض -9 ّّ حٓظـخرخص أفَحى حٌؼ١ٕش  ِظٛٓطخص ر١ٓ (0.05)فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش  طٛؿي حٌىشف ػ

طؼِٜ ٌّظغ١َحص )حٌـْٕ, حٌٍمذ حٌؼٍّٟ,  كٛي ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش

 ٕٓٛحص حٌوزَس(؟

 ٠ّىٓ طٍو١ض أ١ّ٘ش حٌيٍحٓش فٟ حٌٕمخؽ ح٢ط١ش: أ١ّ٘ت اٌذراضت:
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 حٌىز١َ فٟ اكيحع حٌظغ١١َ حٌّطٍٛد فٟ ٍفغ وفخءس حٌؼًّ ٚفخػ١ٍظٗ ٚطط٠َٖٛ أٚ طغ١١َٖ ؿ٠ٌٍخً.ر١خْ أ١ّ٘ش حٌيٍٚ حٌم١خىٞ ٚطؤػ١َٖ  -0

ر١خْ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٚخ ٌٙخ ِٓ ِىخٔش َِِٛلش فٟ حٌيٍحٓخص ٚحلأرلخع حٌّؼخطَس, ِٚخ ٌٗ ِٓ طؤػ١َ ا٠ـخرٟ فٟ  -9

 حلأفؼً. اكيحع حٌظغ١١َ فٟ ؿخِؼش ػيْ ٚو١ٍش حٌظَر١ش ػٍٝ ٚؿٗ حٌوظٛص ٔلٛ 

ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس طمي٠ُ حٌّٔخػيس ٌّظوٌٞ حٌمَحٍ فٟ ؿخِؼش ػيْ ك١خي ىٍؿش ِّخٍٓش  -.

 ِٓ هلاي ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ٚطٛط١خطٙخ ِٚمظَكخطٙخ. حٌظل١ٍ٠ٛش

ٚحٌٛلٛف ػٍٝ ِٛحؽٓ  ــــ ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ــــ ؿخِؼش ػيْ ٓظف١ي ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ٚطٛط١خطٙخ فٟ حلاٍطمخء رّٙخٍحص -4

 حٌؼؼف ٚطفخى٠ٙخ ِٚٛحؽٓ حٌمٛس ٚطؼ٠ِِ٘خ.  

 حلظظَص ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌليٚى ح٢ط١ش: حذٚد اٌذراضت:

لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش: )رؼي رـخِؼش ػيْ حلظظَص ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش اٌحذٚد اٌّٛظٛػ١ت: 

 )حٌّؼخٌٟ(, رؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش(, رؼي حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش, رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى(. حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ

 َ(.9099 -.909أؿ٠َض ٌٖ٘ حٌيٍحٓش فٟ حٌؼخَ حٌـخِؼٟ ) اٌحذٚد اٌسِب١ٔت:

 .و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْحٌيٍحٓش ػٍٝ  حلظظَص اٌحذٚد اٌّىب١ٔت:

أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ وؼ١ٕش ٌلإؿخرش ػٓ فمَحص حٓظز١خْ حلظظَص حٌيٍحٓش ػٍٝ  اٌحذٚد اٌبشر٠ت:

َِحى ِؼَفش ىٍؿش ِّخٍٓظٙخ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ُٚ٘ ػ١ّي حٌى١ٍش ٚٔٛحرٗ رـخِؼش ػيْ وفجش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش حٌيٍحٓش, ٚ

 ٍٚإٓخء حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش. 

 ِصطٍحبث اٌذراضت:

( رؤٔٙخ: "حٌم١خىس حٌمخىٍس ػٍٝ طٛف١َ ِلفِحص غ١َ حػظ١خى٠ش ٌٍؼخ١ٍِٓ 04, ص: 9002فمي ػَفّٙخ )أرٛ ػ١ي, : اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت

ٌَفغ حٌَٚف حٌّؼ٠ٕٛش, ٚاػخٍس أفىخٍُ٘ لإ٠ـخى ؽَق ِؼخٌـش ؿي٠يس ِٚزظىَس ٌلً حٌّشىلاص حٌظٟ طٛحؿُٙٙ, ٚوٌٌه حطـخٖ ل١ُ 

ٍش لأ٘يحفُٙ. و ّّ فض رؤٔٙخ: "ِيهً ؿي٠ي ٌٍم١خىس ٠ظُ ف١ٗ ػ١ٍّش حٌظغ١١َ حلإ٠ـخرٟ ٌٍٛطٛي حٌؼًّ رخػظزخٍ أ٘يحف حٌّٕظّش ِى َّ ّخ ػ

اٌٝ أػٍٝ حٌَّحطذ ِٓ حٌيحفؼ١ش ٚحلأهلاق ٌّخ ٌٙخ ِٓ ليٍس فخثمش فٟ حلإ٠لخء ٌٍَّإ١ٓٚٓ ٌٍم١خَ رؤفؼً ِخ ٠ّىٓ ِٓ ؿٙٛى ٌظخٌق 

 (.2, ص: 9090هَْٚ, ِٕظّظُٙ ٌلاٍطمخء رخلأىحء ٚطلم١ك ٔظخثؾ أرؼي ِّخ وخْ ِظٛلؼخً")ػٍٟ, ٚآ

رـخِؼش ػيْ ٟ٘ ِّخٍٓش ّٔؾ ل١خىٞ كي٠غ ٠ئػَ فٟ ٍٓٛن أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش ٠ٚؼرفٙب اٌببحثْٛ ئجرائ١بً: 

)حٌّؼخٌٟ(, حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش  )حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٌٍِِٟظلف١ُِ٘ ٍٚفغ ِٔظٜٛ ح٘ظّخِخطُٙ ٚاشزخع كخؿخطُٙ ًٌٚه ػٓ ؽ٠َك: 

 )حٌفى٠َش(, حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش, حٌفَى٠ش ٍػخ٠ش حلأفَحى(.

ُ٘ حلأشوخص حٌّظوظظْٛ فٟ ؿخٔذ ِٓ ؿٛحٔذ حٌّؼَفش حلإٔٔخ١ٔش ٠ٚغٍذ ػ١ٍُٙ حلآظملا١ٌش ٚحٌفَى٠ش, ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت: 

ُٚ٘ لخىس طَر٠ْٛٛ ٠ؼٍّْٛ رط٠َمش ى٠ّمَحؽ١ش ِغ ؿّخػش ِٓ حلأػؼخء ٠ٚلَطْٛ ػٍٝ ط١ّٕش ٚلاثُٙ ٌٍى١ٍش ٠ُٚخىس أظخؿ١ظُٙ 

 (.0.0, ص: 9090)حٌَفخػٟ, ٚآهَْٚ, حلأوخى١ّ٠ش 

ُٚ٘ حٌّؼ١ْٕٛ أٚ حٌّىٍفْٛ ١ٍّٓخً ِٓ رـخِؼش ػيْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش  رؤُٔٙ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ حثْٛ ئجرائ١بً:٠ٚؼرفُٙ اٌبب

لزً ٍث١ْ حٌـخِؼش ٚٚفمخً ٌٌٙح حٌظؼ١١ٓ أٚ حٌظى١ٍف حٌَّٟٓ فُٙ ٠ّظٍىْٛ كك حٌمَحٍ ٌظ١١َٔ حٌؼًّ حلإىحٍٞ فٟ اؽخٍ حٌى١ٍش, ُٚ٘ 

 ؼ١ٍّش.  ػ١ّي حٌى١ٍش ٚٔٛحرٗ ٍٚإٓخء حلألٔخَ حٌ

لا ٠ِحي ِفَٙٛ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٠ىظٕفٗ حٌغّٛع فلا ٠ٛؿي اؿّخع ر١ٓ حلأوخى١١ّ٠ٓ أٚ حلإىح١٠ٍٓ كٛي ِفَٙٛ  الإغبر إٌظرٞ:

ِليى ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚ٘ٛ ِخ ٓزذ حٌل١َس ٚحٌظٔخإي كٛي حٌّٛػٛع ٚػٍٝ حٌَغُ ِٓ وؼَس ٚطؼيى حٌىظخرخص فٟ ِٛػٛع 

ر١خص حلإىح٠ٍش ٠لظٝ رخ٘ظّخَ حٌزخكؼ١ٓ ٠ّٚؼً ِٛػٛػخً ك٠ٛ١خً ٌٍيٍحٓخص حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش فمي أطزلض أٍٓٛرخً ل١خى٠خً فٟ حلأى

 حلأوخى١ّ٠ش ٚحٌزلٛع ٚحٌَٓخثً حٌؼ١ٍّش ٚلي طؼيىص ٚؿٙخص حٌٕظَ فٟ طؼ٠َفٙخ ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش. 



JEF/Journal of Education Faculties  

     Volume18, Issue (1), 2024     

 جامعة عدن –كليات التربية مجلة 

 م 0202 ،(8عدد )، ال81 لدالمج 

 

  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    َر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظ

321 

فٙخ )حٌشٛحرىش ٚآهَْٚ,  َّ َإ١ٓٚٗ ػٍٝ ( رؤٔٙخ: "ًٌه حٌّٕؾ حٌم١خىٞ حٌٌٞ ٠ؼًّ ف١ٗ حٌمخثي ػٍٝ طلف١ِ ِ.04, ص: .900فمي ػ

أـخُ ِخ ٘ٛ ِطٍٛد ُِٕٙ ِٓ هلاي اػخٍس حٌظلي٠خص أِخُِٙ, ٚالٕخػُٙ رؤ١ّ٘ش أػّخٌُٙ, ًٌٚه رؼي طط٠َٛ ليٍحطُٙ ٚطل١ٔٓ 

ِٙخٍحطُٙ, ٚطلف١ُِ٘ رخٌشىً حٌّطٍٛد, ٌزٕخء حٌٛلاء ٌٍّٕظّش حٌظٟ ٠ؼٍّْٛ رٙخ, ٚ٘ٛ ِخ ٠ٔخػي ػٍٝ حٌّلخفظش ػٍٝ رمخثُٙ 

 ٚحٓظَّحٍُ٘ فٟ أػّخٌُٙ".

فٙخ )حٌؼـّٟ, ٚػ ( أٔٙخ: "حٌم١خىس حٌظٟ طزٕٝ ف١ٙخ ػلالش حٌظزخىي ػٍٝ أٓخّ حٌؼًّ ٚفٝ ٌٖ٘ حٌؼلالش فؤْ حٌمخثي 9., ص: .900َّ

 ٠شـغ َِإ١ٓٚٗ ػٍٝ حلاطٔخق ٚحٌظٛكي ِغ حٌّٕظّش ربػطخء حٌّىخفآص ِؼظّيحً ػٍٝ حٌيحفؼ١ش حٌلم١م١ش ٌٍَّإ١ٓٚٓ".

فظٙخ )ػ١ٔٝ,  َّ ٌم١خىس حٌظٟ طظـخُٚ طمي٠ُ حٌلٛحفِ ِمخرً حلأىحء حٌَّغٛد اٌٝ طط٠َٛ ٚطشـ١غ ( أٔٙخ: "طٍه ح4, ص: .900ٚػ

 .حٌَّإ١ٓٚٓ فى٠َخً ٚاريحػ١خً  ٚطل٠ًٛ ح٘ظّخِخطُٙ حٌٌحط١ش ٌظىْٛ ؿِءحً أٓخ١ٓخً ِٓ حٌَٓخٌش حٌؼ١ٍخ ٌٍّٕظّش

فٙخ )حٌٔؼ١يحٟٔ,  َّ ١ٍش ر١ٓ حٌمخثي ٚحٌَّإ١ٓٚٓ طٙيف ( أٔٙخ: "ّٔطخً ِٓ حٌم١خىس حلإىح٠ٍش ٠مَٛ ػٍٝ ػلالش طفخػ2, ص: .909ٚػ

اٌٝ طغ١١َ حٌٛػغ حٌَح٘ٓ ِٓ هلاي اٌٙخَ حٌَّإ١ٓٚٓ ٚاػخٍطُٙ كٛي وً ِخ ٠ظؼٍك رخٌّٕظّش ٚطلف١ُِ٘ ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛح ؿِءحً لا 

 ٠ظـِأ ِٕٙخ, ٚأْ ٠ىٛٔٛح ٚحػ١ٓ رى١ف١ش ١َٓ حٌؼًّ ف١ٙخ ِٚخ طٛحؿٙٗ ِٓ ِشىلاص ٚطلي٠خص.

ٌظٟ طٕخٌٚض ِفَٙٛ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش فؤٔٗ ٠ّىٓ حٌمٛي اْ ٌ٘ح حٌّٕؾ ِٓ حٌم١خىس ٠َطزؾ رؼ١ٍّش ٚرؼي حٓظؼَحع ػيى ِٓ حٌظؼ٠َفخص ح

طغ١١َ حٌٛػغ حٌَح٘ٓ ٌظلم١ك حٌَإ٠ش حٌّٔظمز١ٍش ٌٍّئٓٔخص ٚٚؿٛى لخثي ػٕيٖ حٌميٍس ػٍٝ ا٠ظخي حٌَإ٠ش ٌٍَّإ١ٓٚٓ ٚالٕخػُٙ 

خ١ٔخً ٚأهلال١خً ٠ظّؼً فٟ ِشخٍوش ح٢ه٠َٓ ِشىلاطُٙ ٚحلظَحف حٌلٍٛي رٙخ رط٠َمش طٔظؼ١َُ٘ ٚطيفؼُٙ لاػظٕخلٙخ, ٚأْ ٌٙخ رؼيحً أٔ

حٌّٕخٓزش ٌٙخ. وّخ أْ حٌظغ١١َ ٘ٛ حٌّٔش حلأوؼَ ط١ِّحً فٟ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش؛ ًٌه أْ ٌ٘ح حٌّٕؾ ِٓ حٌم١خىس ٠ٙيف اٌٝ طغ١١َ أّٔخؽ 

رخٌظغ١١َ ٚحٌظى١ف ِغ ططٍٛحص حٌؼظَ, ٚاشَحوُٙ فٟ ٍٓٛن حٌؼخ١ٍِٓ ٚحطـخ٘خطُٙ, ٚطغ١١َ حٌؼمخفش حٌظٕظ١ّ١ش, ٚالٕخع حٌَّإ١ٓٚٓ 

 رٕخء هطش فخػٍش ٌظٕف١ٌ حٌظغ١١َ ٚطم١١ُ طٍه حٌوطش.

  أ١ّ٘ت اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت:

طزَُ أ١ّ٘ش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ وٛٔٙخ طمٛى حٌّئٓٔخص حلأوخى١ّ٠ش ٌظٛظ١ف حٌظلٛلاص حٌـ٠َ٘ٛش حٌّٕخٓزش ٌظلم١ك أ٘يحف 

ٚطؼًّ ػٍٝ حٔظٙخُ حٌفَص حٌّلظٍّش ٚطفـَ حٌطخلخص حلإريحػ١ش حٌىخِٕش ٌيٜ حٌَّإ١ٓٚٓ ٚط٠ِي  حٌّئٓٔش ٚطؼغ ٍإ٠ش ٌٍّٔظمزً

ِٓ حٌشؼٍٛ رخلاٌظِحَ ٌي٠ُٙ وّخ أٔٙخ ِٚٓ هلاي ٍٓٛو١خطٙخ طٔظط١غ طغ١١َ ػمخفش حٌّئٓٔش ٌلاطـخ٘خص حٌَّغٛرش ٚطٛفَ حٌؼمش ر١ٕٙخ 

ٔفّٛ حٌَّإ١ٓٚٓ ٚط٠ِي ِٓ ل١ُ حٌٛلاء ٌٍّئٓٔش حٌظٟ ٠ؼٍّْٛ  ٚر١ٓ حٌَّإ١ٓٚٓ ٚطؼُِ حٌشؼٍٛ رخٌؼيحٌش رىً أٔٛحػٙخ ىحهً

(. ٚطٔؼٝ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش اٌٝ حٌٕٙٛع رشؼٍٛ حٌَّإ١ٓٚٓ ًٌٚه ِٓ هلاي حلاكظىخَ اٌٝ 9. ص: ,9002ف١ٙخ )حٌشٕطٟ, 

أفىخٍ ٚل١ُ أهلال١ش رخػظزخٍ أْ ٍٓٛن حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٠زيأ ِٓ حٌم١ُ ٚحٌّؼظميحص حٌشوظ١ش ٌٍمخثي ١ٌْٚ ػٍٝ طزخىي حٌّظخٌق ِغ 

 (:00 ص: ,9009ر١خْ أ١ّ٘ش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش )حٌي٠ذ, حٌَّإ١ٓٚٓ, ٠ّٚىٓ طٍو١ض رؼغ حٌٕمخؽ حٌظٟ ِٓ هلاٌٙخ ٠ّىٓ 

طط٠َٛ أىحء حٌؼخ١ٍِٓ, ٚطل١ٔٓ ِٙخٍحطُٙ رظٍٛس ِٔظَّس, ٚطشـ١ؼُٙ ػٍٝ حٌؼًّ حٌـّخػٟ حٌظؼخٟٚٔ, ٚطمًٍ ِٓ ػٌِظُٙ  -0

 ح١ٌّٕٙش ٚطيػُ حٌظغ١َحص حٌؼمخف١ش, ٚطؼغ ِؼخ١٠َ ِٛػٛػ١ش ٌم١خّ حلأىحء, ٚطَٓن حٌؼمخفش ح١ٌّٕٙش.

١ٓ ٠ميِْٛ كٍٛلاً اريحػ١ش ٌٍّشىلاص حٌظٕظ١ّ١ش ٚطلف١ُِ٘ ػٍٝ حلأوَحؽ فٟ ٔشخؽخص ؿي٠يس ٚرٌي ؿٙٛى طـؼً حٌؼخٍِ -9

 اػخف١ش ٌظلم١ك ٍٓخٌش حٌّٕظّش ٚأ٘يحفٙخ.

طشَُن حٌؼخ١ٍِٓ فٟ ٚػغ حلأ٘يحف ٚحٌَإ٠ش حٌّٔظمز١ٍش ٌٍّٕظّش ٚطٔخػيُ٘ ػٍٝ حػظّخى حٌظفى١َ حلإريحػٟ ٌظمي٠ُ كٍٛي  -.

 ف ٚطـ١ٕزُٙ حلاٌظِحَ رخٌلٍٛي حٌّٕط١ش أٚ حػظّخى حٌَٔػش فٟ اطيحٍ حلإكىخَ.ِظؼيىس لإٔـخُ حلأ٘يح

طشىً ف٠َك ػًّ ٚحكي ٠ظمخُٓ حٌّٔئ١ٌٚخص ٚحٌظلاك١خص ٚطؼغ أِخُِٙ آِخلاً ٚحٓؼش ِّىٕش حٌظلم١ك ٚطَٓن ِٕخهخً طؼخ١ٔٚخً  -4

 رخػؼخً ػٍٝ حلإريحع ٚحٌظ١ِّ.

رخٌّٕظّش ٚطشَُوُٙ فٟ طٕخػش حٌمَحٍحص حٌظٕظ١ّ١ش ٚطم١ُ ٍٕٚ طميَ طٛػ١لخص ِفظٍش ٌٛحؿزخص ِّٚٙخص ؿ١ّغ حٌؼخ١ٍِٓ  -2

 ػًّ ٌظ١ّٕش ِٛح٘زُٙ ١ٌُِٚٛٙ ٚليٍحطُٙ.

 طظلْٔ كخؿخص حٌؼخ١ٍِٓ ٚحٌّظؼخ١ٍِٓ ٚطٔؼٟ ؿخ٘يس لإشزخػٙخ ٚطٔظـ١ذ ٌلخؿخص حٌّـظّغ حٌّلٍٟ ىحثّش حٌظغ١١َ. -2
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 (:90, ص: 9002أّ٘ٙخ)ػزي حٌٙخىٞ, ٠ظ١ِّ حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ رؼيس ١ِِّحص  ضّبث اٌمبئذ اٌتح٠ٍٟٛ:

 حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ ٠ىْٛ أوؼَ حٍطزخؽخً رخٌؼخ١ٍِٓ ِؼٗ, ٠ٚىْٛ ِٙظّخً رّظطٍزخطُٙ. -1

٠ؼًّ ػٍٝ غَّ حٌشؼٍٛ رخٌؼمش ٚحٌظمي٠َ ٚحلاٌظِحَ ٌيٜ حٌؼخ١ٍِٓ لا٘ظّخِٗ رخكظ١خؿخطُٙ حٌوخطش ٚحٌؼخِش ِٓ طي٠ٍذ ٚطؼ١ٍُ  -2

 ٠ـؼٍُٙ أوؼَ وفخ٠ش ٚليٍس.

 ٍّٗ ٍحغزخً فٟ أـخكٗ ػٓ ؽ٠َك حٌؼخ١ٍِٓ. ٠ىْٛ ٍِّخً رؼ -3

 ٠ؼًّ ػٍٝ طلف١ِ حٌؼخ١ٍِٓ ِؼ٠ٕٛخً ِٚخى٠خً رظف٠ٛؼُٙ ٚطى١ٍفُٙ رخٌّٙخَ لاوظشخف ليٍحطُٙ. -4
 

طؼي حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٓ أُ٘ حٌم١خىحص حٌلي٠ؼش ٚحٌظٟ طظ١ِّ رش١ٌّٛظٙخ ك١غ طّىّٓ رؼغ حٌزخكؼ١ٓ ِٓ  أبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت:

طط٠َٛ ٍإ٠ش ٚحػلش ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚفمخً ٌّفِٙٛٙخ حٌلخٌٟ, ًٌٚه لاشظّخٌٙخ ػٍٝ أٍرؼش أرؼخى أٓخ١ٓش طظّؼً فٟ ) حٌظؤػ١َ 

 ف١ِ أٚ حٌلفِ حلإٌٙخِٟ(:حٌّؼخٌٟ, حلآظؼخٍس حٌفى٠َش, ٍػخ٠ش حلأفَحى, حٌظل

ٚ٘ٛ ليٍس حٌمخثي ػٍٝ ؤذ ػمش ٚحكظَحَ ٚطمي٠َ حٌظخرؼ١ٓ ٚحػظزخٍٖ وًّٕٛؽ ٚليٚس كٕٔش رل١غ ٠مَٛ حلأطزخع اٌتأث١ر اٌّثبٌٟ:  -1

رظم١ٍي حٌمخثي ٚحلأظ١خع رَغزش ٌىً ِطخٌزش, ٠ٚظَْٙٚ ٍٓٛوخً أهلال١خً ٍف١ؼخً ِؼظّي٠ٓ ػٍٝ حٌّؼخ١٠َ حلأهلال١ش ٚحٌم١ُ حٌؼ١ٍخ 

(. ٠ٚؼيّ ِفَٙٛ حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ شي٠ي حلاٍطزخؽ رّفَٙٛ .., ص: ٠ٚ9002ّظٍىْٛ حٌؼمش رخٌٕفْ ٚحٌمٛس ٚحٌىفخءس حٌؼخ١ٌش)حٌشٕطٟ, 

ُِؼلاً ػ١ٍخ ٠لُظٌٜ  حٌىخ٠ٍِِخ ٚحٌم١خىس حٌىخ١ِِ٠ٍش, فخٌىخ٠ٍِِخ ٟ٘ ِـّٛػش حٌظفخص ٚأّٔخؽ حٌٍٔٛن حٌظٟ ٠ظزق حٌمخىس رّمظؼخ٘خ 

اْ حٌىخ٠ٍِِخ طظظف رخٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ ٌٌح فؤْ حٌمخىس ح٠ٌٌٓ  (.2, ص: 9004)ٔخطَ حٌي٠ٓ, ٚآهَْٚ, رٙخ ِٓ لزً حٌَّإ١ٓٚٓ 

طّؼً طظَفخطُٙ أىٚحٍ ًّٔٛؿ١ش ٌَّإ١ُٓٚٙ ٠َٚغزْٛ فٟ ِلخوخطُٙ ريٍؿش وز١َس ٚػخىس ِخ ٠ىْٛ ٌيٜ ٘ئلاء حٌمخىس ِؼخ١٠َ 

ٌشٟء حٌظل١ق ٠ٚىّٓ ٌُٙ حٌَّإْٚٓٛ حكظَحِخً ػظ١ّخً, ٚغخٌزخً ِخ ػخ١ٌش ؿيحً ٌٍٍٔٛن حلأهلالٟ, ٠ّٚىٓ حلاػظّخى ػ١ٍُٙ ٌٍم١خَ رخ

٠ؼمْٛ ف١ُٙ اٌٝ كيٍ رؼ١ي, ٚرٌٙح ٠ليع حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ ػٕيِخ ٠ظظف حٌمخىس رؤُٔٙ أّٔخؽ ٍُِٚٛ ٌٍيٍٚ أٚ حٌّٕظذ حٌٌٞ 

 ؤػ١َحً فٟ حٌؼخ١ٍِٓ ِؼٗ.٠شغٍٛٔٗ, وٌٌه فبْ ٍٓٛن حٌمخثي ِّٚخٍٓخطٗ حٌظٟ طـٔي حٌلَص ػٍٝ حٌّظخٌق حٌؼخِش طـؼٍٗ أوؼَ ط

ٟٚ٘ ليٍس حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ ػٍٝ حٌظؤػ١َ فٟ حٌؼخ١ٍِٓ ٚكؼُّٙ ػٍٝ ِٛحؿٙش ِشخوً ك١خطُٙ ِٓ هلاي الاضتثبرة اٌفىر٠ت:  -2

(. ٚٚفمخً ٌزؼي حلآظشخٍس حٌؼم١ٍش 49, ص: 9090طي٠ٍزُٙ ٚطؤ١ٍُ٘ٙ ٌّٛحؿٙش حٌظؼٛرخص رطَق ؿي٠يس ِٚزظىَس )كٔٛٔش, 

حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ ػٍٝ ط١ٓٛغ ِيحٍن حٌَّإ١ٓٚٓ فٙٛ ٠َفغ ِٓ ِٔظٜٛ طفى١َُ٘ ٌٍٛطٛي اٌٝ حلإريحع ٚحلارظىخٍ, )حٌفى٠َش( ٠ؼًّ 

ًٌٚه ٌلً حٌّشىلاص حٌظٟ طٛحؿُٙٙ, ٌٚظشـ١ؼُٙ ػٍٝ ؽَف ح٠ٌِّي ِٓ حلأفىخٍ حٌـي٠يس, ٚحٌظٟ طٔخػيُ٘ ػٍٝ أـخُ ِّٙخطُٙ, 

ح ٌٌٙح حلإريحع ٚح ًِ  لارظىخٍ.ٚػٍٝ حٌمخثي أ٠ؼًخ أْ ٠ىْٛ ِلف

ٚطؼٕٟ ل١خَ حٌمخثي رب٠ؼخف حٌـٛحٔذ حلإ٠ـخر١ّش ٌؼ١ٍّّش حٌظغ١١َ فٟ حٌـخِؼش, ٚفٟ أىحء حٌّّٙخص ػٍٝ أوًّ اٌذافؼ١ت الإٌٙب١ِت:  -3

ٚؿٗ ِٓ هلاي ا٠ؼخف حٌظٛلؼخص ٌٍَّإ١ٓٚٓ فبٔٗ ٠زيأ رٕفٔٗ رخلاٌظِحَ رخلأ٘يحف, ٠ٚمَٛ رخٓظؼخٍس حٌف٠َك ٚحٌظَو١ِ ػٍٝ حٌظليٞ 

(. ٚطؼزَ ٌٖ٘ حٌّٔش ػٓ ليٍس حٌمخثي ػٍٝ حٌظؼز١َ 04, ص: 9004ٌظلف١ِ حٌَّإ١ٓٚٓ )ٔخطَ حٌي٠ٓ ٚآهَْٚ,  رظلم١ك حلأ٘يحف

, ٚٚفمخً ٌزؼي ((Goodwin, et, al, 2011,p: 411حٌـٌحد ٚحٓظؼخٍس ىٚحفُٙ ٚرغ ٍٚف حٌلّخٓش ٔلٛ طلم١ك حلأ٘يحف 

ً حٌّٔئ١ٌٚش.حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش ٠ّىٓ حٌمٛي أٙخ طؼٕٟ اػخٍس حٌيحفؼ١ش ٌيٜ ح ّّ  ٌَّإ١ٓٚٓ ٚأْ ٠ىْٛ حٌمخثي ِشخٍوخً ٌُٙ فٟ طل

ٚطش١َ ٌٖ٘ حٌّٔش اٌٝ ٍٓٛن حٌمخثي حٌٌٞ ٠ظَٙ حلا٘ظّخَ ٚحٌَػخ٠ش لاطزخػٗ, ٠ٚؼًّ ػٍٝ طلم١ك حلاٍط١خف  رػب٠ت الأفراد: -4

ٍّٙش ٌٍمخثي طَطزؾ رشىً ٚحٌَفخ١٘ش حٌيحثّش ٌٍَّإ١ٓٚٓ ٚأْ ٠ىْٛ ِٛؿٙخً لأػؼخء حٌف٠َك. ٚحلاػظزخ٠ٍش حٌفَى٠ش ًحص ىٚحفغ ِ

ِظىٍَ رخلأ٘يحف حٌّٔظمز١ٍش ٌٍّٕظّش ٚحٌظٟ ٠ٕظَ ا١ٌٙخ ػٍٝ أٔٙخ ًحص ىلاٌش ٚطليٞ ٌلأػّخي ٌٚلأ٘يحف حٌشوظ١ش ٠ٚىْٛ 

حلاػظزخ٠ٍش حٌفَى٠ش فؤْ  (. ٚٚفمخً ٌزؼيIsmail et al , 2010, p: 96حٌَّإ١ٓٚٓ ِلف٠ِٓ ١ٍِّٙٚٓ ٌظلم١ك أ٘يحف حٌّٕظّش )

٠ظَٙ ح٘ظّخِخً رخ٘ظّخِخص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚكخؿخطُٙ ٠َٚرطٙخ رَٓخٌش حٌّٕظّش, ١ٙ٠ٚت حٌّٕخم حٌّلاثُ لإشزخع  حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ

ح٘ظّخِخص حٌَّإ١ٓٚٓ, ٠ٚظفُٙ ُِّ٘ٛٙ ِٚشىلاطُٙ, ٠ٚؼًّ ػٍٝ كٍٙخ, ٚطشـ١ؼُٙ ٚط١ّٕش ِميٍطُٙ ػٍٝ طلم١ك حٌظ١ّٕش ح١ٌّٕٙش 

 .لإٔـخُ حٌّّٙخص حٌّٕٛؽش رُٙ رؤػٍٝ ىٍؿش ِٓ حلارظىخٍ
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ِّٚخ ٓزك ٠ظؼق أْ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش طظؼّٓ رٕخء ٍإ٠ش ِشظَوش ر١ٓ حٌمخثي حٌظل٠ٍٟٛ َِٚإ١ٓٚٗ, طـؼً حٌَّإ١ٓٚٓ 

٠ظزْٕٛ حٌَإ٠ش ٠ٚىٛٔٛح أوؼَ كّخٓخً ٌٍؼًّ ػٍٝ طلم١مٙخ, ك١غ أْ ِّخٍٓش حٌمخثي ٍٓٛو١خص طّؼً حٌّزخىة ٚحٌم١ُ حلأهلال١ش حٌؼخ١ٌش 

٠ٚلَطْٛ ػٍٝ طم١ٍيٖ, ًٌٚه ٠ًٔٙ ِٓ ػ١ٍّش حٌظؤػ١َ ػٍٝ حٌَّإ١ٓٚٓ, ٚحلاٍطمخء رم١ُّٙ ٚأهلالُٙ طـؼٍٗ ليٚس ٌَّإ١ٓٚٗ, 

ٚرّٔظٜٛ أىحثُٙ, فؼلاً ػٓ حلا٘ظّخَ رظط٠َٛ حلاكظ١خؿخص ح١ٌّٕٙش ِٓ هلاي حٌظي٠ٍذ ٚحٌّشٍٛس ٚحٌٕظق, ٚطٛف١َ فَص حٌّٕٛ 

 ؼًّ ػٍٝ أـخف حٌّئٓٔش حلأوخى١ّ٠ش فٟ طلم١ك أ٘يحفٙخ.حٌّٕٟٙ, ٚوٌٌه ِٛحؿٙش ِشىلاص حٌؼًّ رطَق ِزظىَس ِزيػش, ِّخ ٠

 اٌذراضبث اٌطببمت:

َ( رؼٕٛحْ: ىٍؿش ِّخٍٓش ١َِٞ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش رؤِخٔش حٌؼخطّش طٕؼخء ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش, ِٓ 9002ىٍحٓش: حٌٕؼّخْ ) -0

 ٚؿٙش ٔظَ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص.

٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش ١َِٞ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش رؤِخٔش حٌؼخطّش طٕؼخء ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش, ٚوخْ حٌّٕٙؾ 

حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚطىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ 

طّش طٕؼخء ٚرؼ١ٕش طُ حهظ١خٍ٘خ رط٠َمش ػٕمٛى٠ش ؽزم١ش, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّخص حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش رؤِخٔش حٌؼخ

ِّخٍٓش ١َِٞ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش رؤِخٔش حٌؼخطّش طٕؼخء ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ؿخء ريٍؿش ِظٛٓطش, وّخ أظَٙص حٌٕظخثؾ أٔٗ لا 

 زَس.   طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َ حٌـْٕ, ٚحٌّئً٘ حٌؼٍّٟ, ٕٚٓٛحص حٌو

َ( رؼٕٛحْ: ِيٜ ِّخٍٓش حٌم١خىحص حلإىح٠ٍش رخٌـخِؼش حٌـِحث٠َش ٌٍٔٛو١خص حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٚؼٛلخص .900ىٍحٓش: ٚحىٞ ) -9

 ِّخٍٓظٙخ )ىٍحٓش ١ِيح١ٔش رـخِؼش ػٕخرش(.

ٌـِحث٠َش, ٚوخْ ٘يفض اٌٝ حٌظؼَف ػٍٝ ِيٜ ِّخٍٓش حٌم١خىحص حلإىح٠ٍش ٌٍٔٛو١خص حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٚؼٛلخطٙخ فٟ حٌـخِؼش ح

حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚؽزمض حٌيٍحٓش ػٍٝ ػ١ٕش 

ػشٛحث١ش ِٓ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ حٌيحث١ّٓ, ٚحظَٙص حٌيٍحٓش أْ ىٍؿش ِّخٍٓش حٌم١خىحص حلإىح٠ٍش ٌٍٔٛو١خص حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

أظَٙص حٌٕظخثؾ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َ حٌـْٕ, ٚحٌى١ٍش, ٕٚٓٛحص حٌؼًّ, ؿخءص ِٕوفؼش وّخ 

 ٚحٌَطزش حٌٛظ١ف١ش.    

َ( رؼٕٛحْ: ىٍؿش طٛحفَ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش .900ىٍحٓش: حٌـزَٞ ) -.

 حٌٍّه ٓؼٛى. 

ف ػٍٝ ٚحلغ طٛحفَ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌٍّه ٘يفض حٌيٍحٓش  َّ اٌٝ حٌظؼ

ٓؼٛى, ٚوخْ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚطىْٛ ِـظّغ 

١ش ٚحهٌص ػ١ٕش ػشٛحث١ش ِٓ حٌّـظّغ, ٚأٓفَص حٌٕظخثؾ أْ ىٍؿش طٛحفَ أرؼخى حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ رخٌىٍ

حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش, وّخ أظَٙص حٌٕظخثؾ 

 أٔٗ لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َحص حٌيٍحٓش.

َ( رؼٕٛحْ: ػلالش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش رّّخٍٓش حٌّٕظّش حٌّظؼٍّش فٟ ؿخِؼظٟ حٌو١ًٍ ٚر١ٌٛظىٕه .900حٚىس )ىٍحٓش: حٌؼٛ -4

 حٌو١ًٍ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حلأوخى١١ّ٠ٓ ف١ّٙخ.   

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ ِؼَفش ػلالش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش رّّخٍٓش حٌّٕظّش حٌّظؼٍّش فٟ ؿخِؼظٟ حٌو١ًٍ ٚر١ٌٛظىٕه حٌو١ًٍ ِٓ ٚؿٙش 

حلأوخى١١ّ٠ٓ ف١ّٙخ, ًٌٚه ِٓ هلاي حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش ٌم١خّ ٔظَ 

ىٍؿش ِّخٍٓش أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٚـخلاص ػٛحرؾ حٌّٕظّش حٌّظؼٍّش, ٚطىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ حٌّٛظف١ٓ 

حٌٕظخثؾ أْ ىٍؿش ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚػٛحرؾ حٌّٕظّش حٌّظؼٍّش فٟ ؿخِؼظٟ حلأوخى١١ّ٠ٓ رؼ١ٕش ػشٛحث١ش ؽزم١ش, ٚأظَٙص 

حٌو١ًٍ ٚر١ٌٛظىٕه حٌو١ًٍ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حلأوخى١١ّ٠ٓ ف١ّٙخ ؿخءص ريٍؿش ػخ١ٌش, ٚٚؿيص ػلالش حٍطزخؽ١ش ا٠ـخر١ش ىحٌش اكظخث١خً 
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١ٌٛظىٕه حٌو١ًٍ ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حلأوخى١١ّ٠ٓ ف١ّٙخ اً ر١ٓ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚحٌّٕظّش حٌّظؼٍّش فٟ ؿخِؼظٟ حٌو١ًٍ ٚر

 (.40..0رٍغض ل١ّش ِؼخًِ حلاٍطزخؽ )

 َ( رؼٕٛحْ: طم١١ُ ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ىٍحٓش حٓظطلاػ١ش ٌؼ١ٕش ِٓ حٌٔئ١ٌٚٓ فٟ ؿخِؼش رخرً.9002ىٍحٓش: حٌـزٍٛٞ ) -2

ف ػٍٝ ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش َّ فٟ و١ٍخص ٚألٔخَ ؿخِؼش رخرً, ٚطىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ  ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

حٌظي١١ٔ٠ٍٓ ٚحٌّٔئ١ٌٚٓ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ حٌّٕخطذ حلإىح٠ٍش ٚحلإشَحف١ش فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش حلأٓخ١ٓش ٚحلإىحٍس ٚحلالظظخى ٚػٍَٛ 

ىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌمَآْ, ٚحهٌص رؼ١ٕش طُ حهظ١خٍ٘خ ػشٛحث١خً, ٚوخْ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأ

حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚأٓفَص حٌٕظخثؾ أْ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ و١ٍخص ٚألٔخَ ؿخِؼش رخرً ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش, وّخ 

 أظَٙص حٌٕظخثؾ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق ًحص ىلاٌش اكظخث١ش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َحص حٌيٍحٓش.

 ١ش ٌٍمخىس حلأوخى١١ّ٠ٓ فٟ حٌـخِؼخص حٌٔؼٛى٠ش )حٌّّخٍٓش ٚٓزً حٌظّى١ٓ(. َ( رؼٕٛحْ: حٌم١خىس حٌظل9002ٍ٠ٛىٍحٓش: حٌظخٌق ) -2

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ ِؼَفش ٚحلغ ٚطلي٠خص ٚٓزً طّى١ٓ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ حٌمخىس حلأوخى١١ّ٠ٓ فٟ حٌـخِؼخص حٌٔؼٛى٠ش, ٚطىْٛ 

ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ ٚحهٌص ػ١ٕش ػشٛحث١ش ِٓ حٌّـظّغ, ٚوخْ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ 

حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌٍمخىس  حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ

حلأوخى١١ّ٠ٓ فٟ حٌـخِؼخص حٌٔؼٛى٠ش )حٌّّخٍٓش ٚٓزً حٌظّى١ٓ( ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش, وّخ أظَٙص حٌٕظخثؾ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق 

 ٚحٌـخِؼش حٌظٟ ٠ٕظّٟ ا١ٌٙخ ػؼٛ ١٘جش حٌظي٠ٍْ.     ًحص ىلاٌش اكظخث١ش طؼِٜ اٌٝ ِظغ١َ حٌـْٕ, ٚحٌّّٔٝ حٌٛظ١فٟ, ٕٚٓٛحص حٌوزَس,

 َ( رؼٕٛحْ: ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ل١خىحص و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى.9090ىٍحٓش: حٌَفخػٟ, ٚآهَْٚ ) -.

ف ػٍٝ ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ل١خىحص و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌٍّه َّ ٓؼٛى, ٚطىْٛ ِـظّغ  ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ حلإىح٠ٍخص فٟ حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش رخٌى١ٍش, ٚوخْ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس 

حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ل١خىحص و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌٍّه 

 يٍؿش ػخ١ٌش.  ٓؼٛى ؿخءص ر

َ( رؼٕٛحْ: حٌٍٔٛن حٌم١خىٞ حٌظل٠ٍٟٛ ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حلأوخى١ّ٠ش فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش 9090ىٍحٓش: ػٍٟ, ٚآهَْٚ ) -.

 رـخِؼش رٕغخُٞ.

٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ ِؼَفش ِٔظٜٛ ِّخٍٓش حٌٍٔٛن حٌم١خىٞ حٌظل٠ٍٟٛ ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حلأوخى١ّ٠ش فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش رـخِؼش 

طىْٛ ِـظّغ ٚػ١ٕش حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش رـخِؼش رٕغخُٞ, ٚوخْ حٌّٕٙؾ رٕغخُٞ, ٚ

حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ حٔوفخع ِٔظٜٛ 

 وخى١ّ٠ش فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش رـخِؼش رٕغخُٞ. ِّخٍٓش حٌٍٔٛن حٌم١خىٞ حٌظل٠ٍٟٛ ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حلأ

َ( رؼٕٛحْ: ٚحلغ ِّخٍٓش حلإىحٍس حٌّي١ٍٓش لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ 9090ىٍحٓش: حٌٔف١خٟٔ, ٚآهَْٚ ) -2

 حٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِلخفظش حٌَّٙس. 

ف ػٍٝ ٚحلغ ِّخٍٓش حلإىحٍس حٌّي١ٍٓش لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛ َّ ش, ٚوخْ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚطىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ ِؼٍّٟ ِٚؼٍّخص ِيحٍّ 

ءص حٌظؼ١ٍُ حلأٓخٟٓ رؼ١ٕش طُ حهظ١خٍ٘خ ػشٛحث١خً, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ِّخٍٓش حلإىحٍس حٌّي١ٍٓش لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ؿخ

 ريٍؿش ػخ١ٌش.

َ( رؼٕٛحْ: ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حلإىح٠ٍش حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ حٌـخِؼخص حٌّغَر١ش ِٓ ٚؿٙش 9090ىٍحٓش: ٠ٍٚيٞ, ٚحٌَحِٟ ) -00

 ٔظَ حٌؼخ١ٍِٓ )ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش(.

ف ػٍٝ ٚحلغ ِّخٍٓش حٌم١خىس حلإىح٠ٍش حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ حٌـخِؼخص حٌّغَر١ش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌؼخ١ٍِٓ,  َّ ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

, ٚوخْ حٌّٕٙؾ 29.ٚطّؼً ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ حلأوخى١١ّ٠ٓ ٚحلإىح١٠ٍٓ فٟ حٌـخِؼخص حٌّغَر١ش ٚأهٌص ػ١ٕش ِظخكش لٛحِٙخ 
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ىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش, ٚأظَٙص حٌٕظخثؾ أْ ٚحلغ ِّخٍٓش حٌٛطفٟ حٌظل١ٍٍٟ ٘ٛ حٌّٔظويَ, ٚوخٔض حلأ

 (.0...حٌم١خىس حلإىح٠ٍش حٌظل١ٍ٠ٛش فٟ حٌـخِؼخص حٌّغَر١ش ِٓ ٚؿٙش ٔظَ حٌؼ١ٕش حٌّٔظطٍؼش ؿخء ريٍؿش َِطفؼش ٚرّظٛٓؾ كٔخرٟ )

 اٌتؼ١ٍك ػٍٝ اٌذراضبث اٌطببمت:

 ضت اٌحب١ٌت ٚاٌذراضبث اٌطببمت.أٚلاً: أٚجٗ اٌشبٗ ٚالاختلاف ب١ٓ اٌذرا

حطفمض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ِٓ ك١غ حٌٙيف فمي ٘يفض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش  ٘ذف اٌذراضت: -1

ف ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٌٛش, ٌٚىٕٙخ حهظٍفض ِٓ ك١غ حٌفجش حٌّّخٍٓش ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِغ  ىٍحٓش: حٌٕؼ َّ ّخْ اٌٝ حٌظؼ

ف ػٍٝ ىٍؿش ِّخٍٓش ١َِٞ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش رؤِخٔش حٌؼخطّش طٕؼخء ٌٍم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش, 9002) َّ َ( ك١غ ٘يفض اٌٝ حٌظؼ

ف ػٍٝ ىٍؿش طٛحفَ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ .900ٚحهظٍفض ِغ ىٍحٓش: حٌـزَٞ ) َّ َ( ك١غ ٘يفض اٌٝ حٌظؼ

َ( ك١غ ٘يفض اٌٝ ِؼَفش ِٔظٜٛ 9090ٍه ٓؼٛى, ٚحهظٍفض ِغ ىٍحٓش: ػٍٟ, ٚآهَْٚ )حٌؼ١ٍّش فٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش حٌّ

ِّخٍٓش حٌٍٔٛن حٌم١خىٞ حٌظل٠ٍٟٛ ٌيٜ ٍإٓخء حلألٔخَ حلأوخى١ّ٠ش فٟ و١ٍخص حٌظَر١ش رـخِؼش رٕغخُٞ, ٚحهظٍفض ِغ ىٍحٓش: 

ف ػٍٝ ٚحلغ ِّخٍٓش حلإى9090حٌٔف١خٟٔ, ٚآهَْٚ ) َّ حٍس حٌّي١ٍٓش لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش َ( ك١غ ٘يفض حٌيٍحٓش اٌٝ حٌظؼ

 فٟ ِلخفظش حٌَّٙس.

حطفمض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ِٓ ك١غ ر١جش حٌيٍحٓش ٌٚىٕٙخ حهظٍفض ِغ ىٍحٓش:  ِجتّغ اٌذراضت ٚػ١ٕتٗ:  -2

َ( فز١جش حٌيٍحٓش ٟ٘ حٌّيحٍّ حٌؼخ٠ٛٔش ٚوٌٌه ِـظّغ حٌيٍحٓش ٚػ١ٕظٗ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص, ٚحهظٍفض ِغ 9002حٌٕؼّخْ )

خص فٟ حلألٔخَ حٌؼ١ٍّش رخٌى١ٍش, ٚحهظٍفض ِغ ىٍحٓش: َ( فىخْ ِـظّغ حٌيٍحٓش ؿ١ّغ حلإىح9090٠ٍىٍحٓش: حٌَفخػٟ, ٚآهَْٚ )

 َ( فز١جش حٌيٍحٓش ٟ٘ ِيحٍّ حٌظؼ١ٍُ حلأٓخٟٓ ٚطىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ ٚحٌّؼٍّخص.9090حٌٔف١خٟٔ, ٚآهَْٚ )

ىٕٙخ حطفمض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ حٓظويحَ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌّٔلٟ ٚحٌظل١ٍٍٟ ٌٚ ِٕٙج اٌذراضت: -3

َ( ك١غ وخْ حٌّٕٙؾ حٌّٔظويَ ٘ٛ حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌّٔلٟ حلاٍطزخؽٟ ًٌٚه لإ٠ـخى .900حهظٍفض ِغ ىٍحٓش: حٌؼٛحٚىس )

 حٌؼلالش ر١ٓ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش رّّخٍٓش حٌّٕظّش حٌّظؼٍّش فٟ ؿخِؼظٟ حٌو١ًٍ ٚر١ٌٛظىٕه حٌو١ًٍ.

 ٟ حٓظويحَ حلأىحس فىخٔض حلأىحس حٌّٔظويِش ٌـّغ حٌز١خٔخص ٟ٘ حلآظزخٔش.حطفمض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ف أداة اٌذراضت: -4

 حٓظفخىص حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش ِٓ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ ح٢طٟ: :ثب١ٔبً: الاضتفبدة ِٓ اٌذراضبث اٌطببمت

 رٕخء حلإؽخٍ حٌٕظَٞ ٌٍيٍحٓش حٌلخ١ٌش. -0

 طلي٠ي أ٘يحف حٌيٍحٓش ٚط١خغش ِشىٍظٙخ ٚحهظ١خٍ ِٕٙؾ حٌيٍحٓش. -9

ف ػٍٝ حلأٓخ١ٌذ حلإكظخث١ش حٌّٔظويِش. -. َّ  حلآظفخىس ِٓ حلإؿَحءحص حٌّظزؼش فٟ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ٚحٌظؼ

 حلآظفخىس ِٓ طٛط١خص ٚحلظَحكخص رؼغ حٌيٍحٓخص حٌٔخرمش فٟ حٌظؼَف ػٍٝ حٌـٛحٔذ حٌظٟ طٔظلك حٌزلغ. -4

يٍحٓش َِ٘ٛٔش رخٌوطٛحص ح١ٌّيح١ٔش حٌظٟ طليّع حٌزخكؼْٛ ف١ّخ ٓزك ػٓ حلإؽخٍ حٌٕظَٞ ٌٚىٓ ٔظخثؾ حٌ ئجراءاث اٌذراضت:

ّْ ٔـخف حٌيٍحٓش أٚ فشٍٙخ ٠ظٛلف ػٍٝ ٌٖ٘ حٌَّكٍش؛ لأْ اؿَحءحص حٌيٍحٓش ِٓ حٌَوخثِ  ٠ظوٌ٘خ حٌزخكؼْٛ, ٠ّٚىٓ حٌمٛي ا

    حٌّّٙش فٟ حٌزلغ حٌؼٍّٟ, ٠ٚٙيف حٌزخكؼْٛ فٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش اٌٝ طٛػ١ق اؿَحءحص حٌيٍحٓش ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ:  

حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ حٌمخثُ ػٍٝ حلأٍٓٛد حٌّٔلٟ ٚرّٕؾ ِٔق طل١ًٍ  حٌّّخٍٓش  حٌيٍحٓش ػٍٝ حػظّيص  اٌذراضت: ِٕٙج  -1

ف ػٍٝ  َّ  .ِّبرضت ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت بجبِؼت ػذْ لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛتىٍؿش ٌٍظؼ

ٚحلغ  أٚ ِخ, شٟء أٚ ِخ, كيع أٚ ِخ, ظخَ٘س ػٓ ٚر١خٔخص ِؼٍِٛخص ؿّغ ػٍٝ ٠ؼظّي أٍٓٛد "ػزخٍس ػٓ: ٚحٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ

ف رمظي ًٌٚه ِخ, َّ ف ٌٙخ, حٌلخٌٟ حٌٛػغ ٚطلي٠ي حٌّيٍٚٓش, حٌظخَ٘س ػٍٝ حٌظؼ َّ  ِٓ ف١ٗ, ٚحٌؼؼف ؿٛحٔذ حٌمٛس ػٍٝ ٚحٌظؼ

, .900)ػز١يحص, ٚآهَْٚ,  "ف١ٗ أٓخ١ٓش أٚ طغ١١َحص ؿِث١ش لإكيحع حٌلخؿش ِيٜ أٚ حٌٛػغ, ٌ٘ح طلاك١ش ِيٜ ِؼَفش أؿً

 (.0.2ص: 
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. ٚلي رٍغ ٠ظّؼً ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّغ  أػؼخء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش  فٟ ألٔخَ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ِجتّغ ٚػ١ٕت اٌذراضت:  -2

َ, ٚلي طُ حػظّخى حٌّـظّغ .909َ ـــــ 9099( ِٓ حلإٔخع, ٌٍؼخَ حٌيٍحٟٓ 29( ِٓ حٌٌوٍٛ ٚ).09( ػؼٛحً, )0.0ػيىُ٘ )

 ( ػؼٛحً.0.2)وؼ١ٕش ٌٍيٍحٓش ٚوخٔض حٌؼ١ٕش حٌّٔظـ١زش 

 ( ٠ز١ّٓ ػيى حٌّٔظـ١ز١ٓ ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش كٔذ ِظغ١َ حٌـْٕ, حٌٍمذ حٌؼٍّٟ, ٕٓٛحص حٌوزَس.0ؿيٚي ٍلُ)

 حٌٕٔزش حٌّج٠ٛش حٌؼيى فجخص حٌّظغ١َّ حٌّظغ١َّ َ

 

0 

 

 حٌـْٕ

 %  70.6 96 ًوَ

 %29.4 40 أٔؼٝ

 %100 0.2 حٌّـّٛع

 

9 

 

 حٌٍمذ حٌؼٍّٟ

 %58.1 79 أٓظخً ِٔخػي

 %30.9 42 أٓظخً ِشخٍن

 %11.0 15 أٓظخً

 %100 136 حٌّـّٛع

 

. 

 

 ٕٓٛحص حٌوزَس

 %22.8 31 ٕٓٛحص 00اٌٝ  0ِٓ 

 %47.1 64 ٕٓش 90اٌٝ  00أوؼَ ِٓ

 %30.1 41 ٕٓش 90أوؼَ ِٓ 

 %100 136 حٌّـّٛع

: ٠لظٛٞ ػٍٝ فجظ١ٓ ّٚ٘خ حٌـِْٕظغ١َحطُٙ ٚفجخطُٙ فّظغ١َ  ( ٠ز١ّٓ ػيى حٌّٔظـ١ز١ٓ ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش كٔذ0ِٓ حٌـيٚي ٍلُ )

%(, 92.4%(  ِٓ ِشخٍوش فجش حلإٔخع ٚرٕٔزش )0.2.أوؼَ حٌفجظ١ٓ حٓظـخرش ٚوخٔض رٕٔزش ) حٌٌوٍٛ( ٚوخٔض فجش أخعـ  ًوٍٛ)

خ ِظغ١َ  ِّ أوؼَ  أٓظخً ِٔخػي( ٚوخٔض فجش أٓظخً ـ أٓظخً  ِشخٍنـ  : ٠لظٛٞ ػٍٝ ػلاع فجخص ٟٚ٘ )أٓظخً ِٔخػيحٌٍمذ حٌؼٍّٟأ

%(, ٚوخٔض فجش أٓظخً ٟ٘ حلألً 0.2.%(, ٚطؤطٟ رؼي٘خ فجش  أٓظخً ِشخٍن ٚوخٔض رٕٔزش )0..2حٌفجخص حٓظـخرش ٚوخٔض رٕٔزش )

خ ِظغ١َ 00.0ٚوخٔض رٕٔزش ) ِّ ( وخٔض ٕٓش 90اٌٝ  00)أوؼَ ِٓ : ٠لظٛٞ ػٍٝ ػلاع فجخص ٚوخٔض فجش ٕٓٛحص حٌوزَس%(, أ

اٌٝ  0ِٓ ٚوخٔض فجش ) %(0.0.)ٚوخٔض رٕٔزش  (ٕٓش 90)أوؼَ ِٓ ٚطؤطٟ رؼي٘خ فجش %(, 47.1خرش ٚوخٔض رٕٔزش )حلأوؼَ حٓظـ

 %(...99ٟ٘ حلألً ٚوخٔض رٕٔزش )ٕٓٛحص(  00

٠مظي رٙخ ح١ٌٍٓٛش حٌظٟ ٠ـّغ رٙخ حٌزخكؼْٛ حٌّؼٍِٛخص حٌلاُِش ٌلإؿخرش ػٓ أٓجٍش حٌيٍحٓش, ك١غ اْ أىحس  أداة اٌذراضت:  -3

حٌيٍحٓش طظليى ػخىس رلٔذ ؽز١ؼش حٌيٍحٓش ِٚٔظٍِِخطٙخ فخٓظويحَ أىحس حٌيٍحٓش حٌّٕخٓزش ٠ئىٞ اٌٝ طلم١ك حٌٕظخثؾ حٌّطٍٛرش, 

ف ػٍٝ َّ , ِّبرضت ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت بجبِؼت ػذْ لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛتىٍؿش  ٌّٚخ وخٔض حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش طٙيف اٌٝ حٌظؼ

 ػٍٝ حٌز١خٔخص حٌّٕخٓزش ٌلإؿخرش ػٓ أٓجٍش حٌيٍحٓش.ٌٌح فبْ حلآظز١خْ ٠ؼي حلأىحس حٌّٕخٓزش حٌظٟ ٠ّىٓ ٌٍزخكؼ١ٓ حٓظويحِٙخ ٌٍلظٛي 

 بٕبء الأداة: -‌أ

حٌٔخرمش حٌظٟ ٌٙخ ػلالش ِزخشَس رّٛػٛع حٌيٍحٓش ٚحٌَؿٛع اٌٝ أىٚحطٙخ رؼي حلاؽلاع ػٍٝ حلأىد حٌٕظَٞ ِٕٚٙـ١خص حٌيٍحٓخص 

 ٌلآظفخىس ِٕٙخ فٟ رٕخء أىحس ٌ٘ حٌيٍحٓش, ٚفٟ ػٛء ًٌه لخَ حٌزخكؼْٛ رزٕخء حلآظز١خْ ٚفك ح٢طٟ:

 حلآظز١خْ.  شٍّٙخ حٌظٟ طلي٠ي حلأرؼخى حٌَث١ٔش -

 . فمَحص حلآظز١خْ ٚطلي٠ي ؿّغ -

 وً رؼي ِٓ أرؼخى حٌيٍحٓش. طلض طمغ حٌظٟ حٌفمَحص ط١خغش -

 ( فمَس ُِٛػش ػٍٝ أٍرؼش أرؼخى ٟ٘: )حٌظؤػ١َ.4لخَ حٌزخكؼْٛ رزٕخء حٓظزخٔش طىٛٔض فٟ طٍٛطٙخ حلأ١ٌٚش ِٓ )ٚفٟ ػٛء ًٌه 

 (.حلأفَحى ٍػخ٠شحلإٌٙخ١ِش,  , حٌيحفؼ١شحٌؼم١ٍش حلآظؼخٍسحٌىخ٠ٍِِٟ, 

 طُ حٌظلمك ِٓ طٛحفَ حٌوظخثض ح١ٌٔىِٛظ٠َش ٌلأىحس ِٓ هلاي ل١خّ حٌظيق ٚحٌؼزخص. اٌخصبئص اٌط١ىِٛتر٠ت لأداة اٌذراضت:

 لخَ حٌزخكؼْٛ رخكظٔخد طيق حلأىحس حٌوخطش رٌٖٙ حٌيٍحٓش رخٓظويحَ ؽ٠َمظ١ٓ ّ٘خ: صذق الأداة:أٚلاً: 
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 اٌطر٠مت الأٌٚٝ: صذق اٌّحى١ّٓ)اٌصذق اٌظب٘رٞ(.

طٍٛطٗ حلا١ٌٚش ِٓ هلاي ػَػٗ ػٍٝ ػيى ِٓ حٌّلى١ّٓ حٌّظوظظ١ٓ فٟ لُٔ طُ حٌظؤوي ِٓ حٌظيق حٌظخَ٘ٞ ٌلآظز١خْ فٟ 

حلأطٛي ٚحلإىحٍس حٌظَر٠ٛش ٚلي ؽٍذ حٌزخكؼْٛ ِٓ حٌّلى١ّٓ اريحء آٍحثُٙ ػٓ ِيٜ ٚػٛف فمَحص حلأىحس رٕخث١خً, ِٚيٜ طلاك١ش 

رٙخ. ٚىٍؿش ىلش ٚٓلاِش حٌظ١خغش وً فمَس ِٓ فمَحص حلأىحس فٟ ل١خّ ِخ ٚػؼض ٌم١خٓٗ ِٚيٜ حٔظّخء وً فمَس ٌٍزؼي حٌوخص 

حٌٍغ٠ٛش ٚٚػٛف حٌفمَحص, وّخ ؽٍذ حٌزخكؼْٛ ِٓ حٌّلى١ّٓ اىهخي أ٠ش طؼي٠لاص ػٍٝ ط١خغش فمَحص حلأىحس أٚ كٌف رؼؼٙخ أٚ 

حلإػخفش ا١ٌٙخ.  ٚػٍٝ ػٛء حٌظؼي٠لاص ٚحٌظظ٠ٛزخص حٌظٟ أريح٘خ حٌّلىّْٛ, أهٌ حٌزخكؼْٛ رخٌّلاكظخص حٌظٟ وخٔض ٔٔزش حلاطفخق 

 %( وّؼ١خٍ, ػُ أؿ٠َض حٌظؼي٠لاص ػٍٝ أٓخّ ٌ٘ح حٌّؼ١خٍ.80ح٢ٍحء ػ١ٍٙخ لي ٚطٍض اٌٝ) فٟ

 اٌطر٠مت اٌثب١ٔت: اٌصذق الإحصبئٟ ٌلأداة.

حٓظطلاػ١ش  ػ١ٕش أىحس حٌيٍحٓش ػٍٝ رظطز١ك ٌلآظزخٔش حٌيحهٍٟ حلاطٔخق طيق ِٓ حٌظلمّك ؿَٜ صذق الاتطبق اٌذاخٍٟ: -1

وً فمَس ِٚـّٛع ىٍؿخص حٌزؼي حٌٌٞ  ىٍؿخص ر١ٓ ِؼخًِ حٍطزخؽ ر١َْٓٛ رلٔخد ًٌٚه, ػؼٛ ١٘جش طي٠ٍْ (02) ِىٛٔش ِٓ

 طٕظّٟ ا١ٌٗ, ٌٖ٘ حٌفمَس  ٚوّخ ٠ظز١ٓ ِٓ حٌـيٚي ح٢طٟ:

 ر١ٓ حٌفمـَحص ٚحٌزؼي حٌٌٞ طٕظّٟ ا١ٌٗ. Pearson( ٠ز١ّٓ ِؼخِلاص حٍطزخؽ 9ؿيٚي ٍلُ )

 الأفراد رػب٠ت الإٌٙب١ِت اٌذافؼ١ت اٌؼم١ٍت الاضتثبرة اٌىبر٠سِٟ اٌتأث١ر

رلُ  

 اٌفمرة

ِؼبًِ 

 الارتببغ

رلُ  

 اٌفمرة

ِؼبًِ 

 الارتببغ

رلُ  

 اٌفمرة

ِؼبًِ 

 الارتببغ

رلُ  

 فمرةاٌ

 ِؼبًِ الارتببغ

0 .924(**) 0 .941(**) 0 .954(**) 0 .742(**) 

9 .958(**) 9 .970(**) 9 .956(**) 9 .958(**) 

. .956(**) . .918(**) . .965(**) . .910(**) 

4 .978(**) 4 .834(**) 4 .900(**) 4 .938(**) 

2 .934(**) 2 .937(**) 2 .906(**) 2 .811(**) 

2 .947(**) 2 .945(**) 2 .931(**) 2 .953(**) 

. .961(**) . .971(**) . .952(**) . .793(**) 

. .950(**) . .948(**) . .963(**) . .965(**) 

2 .868(**) 2 .963(**) 2 .957(**) 2 .971(**) 

00 .956(**) 00 .955(**) 00 .898(**) 00 .928(**) 

00 .925(**)   00 .961(**)   

09 .956(**)       

 .(0.01ىحٌش اكظخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ) **

ر١ٓ وً فمَس ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌىً رؼي ِٓ  (0.01( ٠ظز١ّٓ أْ ٕ٘خن حٍطزخؽ ِؼٕٛٞ َِطفغ ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )9ِٓ حٌـيٚي ٍلُ )

 أرؼخى حٌيٍحٓش ِٚؼٕٝ ًٌه أْ ؿ١ّغ حٌفمَحص ٌىً رؼي ِٓ أرؼخى حٌيٍحٓش طخٌلش ٌٙيف حٌيٍحٓش.

٠ؼظزَ حٌظيق حلاكظخثٟ حٌزٕخثٟ أكي ِمخ١٠ْ طيق حلأىحس حٌٌٞ ٠م١ْ ِيٜ حٍطزخؽ وً رؼي ِٓ أرؼخى  اٌصذق اٌبٕبئٟ: -2

 حٌيٍحٓش رخٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌلأىحس, ٚوخٔض أُ٘ حٌٕظخثؾ حٌظٟ طُ حٌظٛطً ا١ٌٙخ ِٛػلش فٟ حٌـيٚي ح٢طٟ:

 حلاٍطزخؽ ر١ٓ وً رؼي ٚحلأىحس وىً.٠ز١ّٓ طيق حلاطٔخق حٌيحهٍٟ لأرؼخى حلأىحس رّؼخًِ ( .ؿيٚي ٍلُ )

 ِؼبًِ الارتببغ ػذد اٌفمـراث الأبؼبد َ

 0.966** 09 حٌىخ٠ٍِِٟ حٌظؤػ١َ 0

 0.925** 00 حٌؼم١ٍش حلآظؼخٍس 9

 0.974** 00 حلإٌٙخ١ِش حٌيحفؼ١ش .

 0.921** 00 حلأفَحى ٍػخ٠ش 4

 0.984** .4 الأبؼبد ِجتّؼت

 (0.01ِؼخًِ حٍطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )        **
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  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

.9. 

ر١ٓ وً رؼي ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌلأىحس ِٚؼٕٝ  (0.01( ٠ظز١ّٓ أْ ٕ٘خن حٍطزخؽ ِؼٕٛٞ َِطفغ ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش ).ِٓ حٌـيٚي ٍلُ )

 ًٌه أْ ؿ١ّغ حلأرؼخى طخٌلش ٌٙيف حٌيٍحٓش.

حلاٍطزخؽ اكظخث١خً رلٔخرٗ ِٓ حٌم١ّش حٌظخِش ٚفك ؽ٠َمش أٌفخ وَٚ ٌٍظؤوي ِٓ ػزخص حلأىحس, طُ ا٠ـخى ِؼخًِ : الأداة ثببث ثب١ٔبً:

 :حٌّوظخٍس, ٚحٌـيٚي ح٢طٟ ٠ز١ٓ حٌؼزخص رط٠َمش أٌفخ وَٚ ٔزخم حلآظطلاػ١ش حٌؼ١ٕش أىحس حٌزلغ ػٍٝ ِٓ هلاي ططز١ك, ٔزخم

 ( ٠ز١ٓ حٌؼزخص رط٠َمش أٌفخ وَٚ ٔزخم4ؿيٚي ٍلُ )

 أٌفب ورٚ ٔببخِؼبًِ ارتببغ  ػذد اٌفمـراث اٌّجبلاث َ

 9880. 09 حٌىخ٠ٍِِٟ حٌظؤػ١َ 0

 9840. 00 حٌؼم١ٍش حلآظؼخٍس 9

 9850. 00 حلإٌٙخ١ِش حٌيحفؼ١ش .

 0.971 00 حلأفَحى ٍػخ٠ش 4

 9940. 43 الأبؼبد ِجتّؼت

٠ٚش١َ  (0.01ِؼخِلاص حٌؼزخص ٌلأرؼخى ٌٚلأىحس ػخ١ٌش ٚىحٌش اكظخث١خً ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش )( أْ ؿ١ّغ ٠4ظؼق ِٓ حٌـيٚي )

( 0.224ِؼخِلاص حٌظـخْٔ أٌفخ وَٚ ٔزخم حٌىٍٟ اٌٝ أْ أىحس حٌيٍحٓش طظّظغ رؼزخص ػخيٍ, ك١غ رٍغ ِؼخًِ حٌؼزخص لأىحس حٌيٍحٓش )

 ٚ٘ٛ ِؼخًِ ػخيٍ ٠ـؼً حلأىحس اؿّخلاً ِٕخٓزش طظُٔ رؼزخص ٠ّىٓ حلاػظّخى ػٍٝ ٔظخثـٙخ. 

 رابؼبً: تطب١ك الأداة: 

( حٓظّخٍس ػٍٝ ؿ١ّغ أفَحى حٌؼ١ٕش ُٚ٘ 0.0حلأىحس ٚػزخطٙخ لخَ حٌزخكؼْٛ رظطز١ك ٌٖ٘ حلأىحس, ٚطُ ط٠ُٛغ )رؼي حٌظؤوي ِٓ طيق 

, ٚطُ (2023 / 2022) أػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ فٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ٚحٌظٟ طّؼً حٌّـظّغ حلأطٍٟ ٌٍيٍحٓش, ًٌٚه فٟ حٌؼخَ

ػطخءُ٘ حٌفظَس حٌىخف١ش ٌلإؿخرش ػٍٝ فمَحص حلآظز١خْ ٔظَحً لأشغخٌُٙ حٌظٛحطً ِغ أفَحى حٌؼ١ٕش ِزخشَس ٚط٠ُٛغ حلآظز١خٔخص ٚا

رخٌؼًّ حلأوخى٠ّٟ ٚحلإىحٍٞ, ٚؽٍذ ُِٕٙ حلإؿخرش رّٛػٛػ١ش ٚطَحكش ػٍٝ فمَحص حلآظز١خْ ٚؽّؤٔظُٙ ػٍٝ ٠َٓش 

رٕٔزش حٓظّخٍس ( 136) ؼْٛحٌّؼٍِٛخص, ٚأٔٙخ ٌٓ طٔظويَ الا لأغَحع حٌزلغ حٌؼٍّٟ فمؾ, ٚرؼي حٌّظخرؼش حٌّٔظَّس حٓظؼخى حٌزخك

 %( ٚوخٔض ؿ١ّؼٙخ طخٌلش ٌٍّؼخٌـش حلاكظخث١ش.2.)

 خبِطبً: اٌّؼبٌجبث الإحصبئ١ت: 

فٟ طل١ًٍ حٌز١خٔخص ٚحٌّؼٍِٛخص حٌّظؼٍمش رؤرؼخى حٌيٍحٓش ٚحٓظويحَ حلأٓخ١ٌذ spss) )حلإكظخث١ش  حٌلَِ حٓظويَ حٌزخكؼْٛ رَٔخِؾ

 حٌّلاثّش فٟ ِؼخٌـظٙخ حٌٕظخثؾ ِٚٓ ٌٖ٘ حٌٛٓخثً:   حلإكظخث١ش

 حٌظىَحٍحص ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٌيٍحٓش هظخثض أفَحى حٌيٍحٓش. -0

 حٌيحهٍٟ ٌلآظزخٔش. حلاطٔخق طيق لإ٠ـخى (Pearson) ِؼخًِ حلاٍطزخؽ ٌـ -9

 .ِفَىحص حٌّم١خّوَٚ ٔزخم ٌظم٠ُٛ حٌظٕخٓك ر١ٓ  أٌفخ حٍطزخؽ ِؼخًِ حٓظويحَ طُ حلآظزخٔش ػزخص ِؼخًِ لإ٠ـخى -.

حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٌظمي٠َ حٓظـخرخص ػ١ٕش حٌيٍحٓش ػٍٝ فمَحص ِٚـخلاص   -4

 حلآظزخٔش. 

 ( ٚلي طُ حٓظويحِٗ ِغ فجخص ِظغ0.05َ١ٌؼ١ٕظ١ٓ ِٔظمٍظ١ٓ, ك١غ حػظّي حٌزخكؼْٛ ِٔظٜٛ حٌيلاٌش ) T-Testحهظزخٍ  -2

 .خٌٟ)حٌـْٕ( فٟ حٌزلغ حٌل

)حٌٍمذ حٌؼٍّٟ( ٚ)ٕٓٛحص ٚلي طُ حٓظويحِٗ ِغ فجخص ِظغ١َٞ ( One Way ANOVAحهظزخٍ طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حلأكخىٞ ) -2

 حٌوزَس( فٟ حٌزلغ حٌلخٌٟ.

ٚلي حػظّي حٌزخكؼْٛ ػٍٝ ِم١خّ ١ٌىَص حٌوّخٟٓ فٟ ىٍؿش حٌّّخٍٓش ِلىخً ٌظمي٠َ أرؼخى حٌيٍحٓش, ًٌٚه وّخ ٘ٛ ِٛػق 

 فٟ حٌـيٚي ح٢طٟ:
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  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    َر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظ

329 

 ِٔظٜٛ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ ٌىً ُْٚ ِٓ حلأُٚحْ لإؿخرخص حٌّزلٛػ١ٓ ٠ز١ّٓ (2)ؿيٚي ٍلُ 

 اٌٛزْ اٌّئٛٞ درجت اٌّّبرضت ِذٜ اٌّتٛضػ اٌحطببٟ

 %100 -84 ػخ١ٌش ؿيحً  5 – 4.21

 %84 -68 ػخ١ٌش 4.20 – 3.41

 %68 -52 ِظٛٓطش 3.40 – 2.61

 %52 -36 ِٕوفؼش 2.60 – 1.81

 %36 -20 ؿيحً ِٕوفؼش  1.8 – 1
 

ِٓ هلاي حكظٔخد ؽٛي حٌفجش حٌؼيى٠ش ٌلأٚٓخؽ فمَحص ٚأرؼخى حٌيٍحٓش ٚطُ ٚػغ ِيٜ ٍلّٟ لأكىخَ اؿخرخص أفَحى حٌيٍحٓش ػٍٝ 

 (.0.8حٌلٔخر١ش حٌوخطش رخٌفمَحص ػُ ؽَف حٌُْٛ حلأطغَ ِٓ ِفظخف حٌُْٛ حلأوزَ ٚلّٔش حٌٕخطؾ ػٍٝ ػيى فجخص حلأىحس فىخٔض ل١ّظٗ )

 اٌذراضــت ِٕٚبلشتٙب:ػرض ٔتبئج 

لخَ حٌزخكؼْٛ رؼَع ِٕٚخلشش حٌٕظخثؾ حٌظٟ طُ حٌظٛطً ا١ٌٙخ رؼي ططز١ك حلأىحس رٕخءً ػٍٝ حٌّؼخٌـخص حلإكظخث١ش حٌظٟ أؿ٠َض ػٍٝ 

ِب ِخ طُ ؿّؼٗ ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص فٟ ػٛء أ٘يحف حٌيٍحٓش حٌظٟ طزٍٍٛص فٟ حلإؿخرش ػٓ حٌٔئحي حلأٚي ِٓ أٓجٍش حٌيٍحٓش ٚ٘ٛ: 

ّبرضت ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت بجبِؼت ػذْ لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت اٌّتّثٍت فٟ )بؼذ اٌتأث١ر اٌىبر٠سِٟ )اٌّثبٌٟ(، بؼذ درجت ِ

 ، بؼذ رػب٠ت الأفراد(؟    بؼذ اٌذافؼ١ت الإٌٙب١ِت الاضتثبرة اٌؼم١ٍت )اٌفىر٠ت(،

ؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش لآظـخرخص أفَحى ػ١ٕش ٌلإؿخرش ػٓ ٌ٘ح حٌٔئحي طُ حٓظوَحؽ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّ

 حٌيٍحٓش ػٓ وً رؼي ِٓ حلأرؼخى وّخ ٘ٛ ِز١ّٓ فٟ حٌـيحٚي ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ:       

( ٠ز١ّٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٍٚطذ فمَحص ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش 2ؿيٚي ٍلُ )

 حٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ ٌزؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ(

09 
 حٌَطزش حٌفمـــــــــــــــــــــــــــــَحص

حٌّظٛٓؾ 

 حٌلٔخرٟ

حلألَحف 

 حٌّؼ١خٍٞ

حٌُْٛ 

 حٌّجٛٞ

ىٍؿش 

 حٌّّخٍٓش

 ػخ١ٌش ؿيحً  84.6 0.879 4.23 2 ٠ظزٕٝ ٍإ٠ش ٚحػلش ِغ حٌميٍس ػٍٝ حلٕخع حٌَّإ١ٓٚٓ رٙخ 0

9 
حِظلان ِؼخ١٠َ ػخ١ٌش ؿيحً فٟ حٌٍٔٛن حلأهلالٟ طشؼَ حٌَّإ١ٓٚٓ 

 رخكظَحِٗ ٚطمي٠َٖ
 ػخ١ٌش ؿيحً  86.0 0.988 4.30 1

 ػخ١ٌش 75.8 0.880 3.79 6 ح٢ه٠َٓحِظلان شوظ١ش وخ١ِِ٠ٍش لخىٍس ػٍٝ حٌظؤػ١َ فٟ  .

 ػخ١ٌش 69.6 1.036 3.48 11 حِظلاوٗ كىّش ٚكٕىش ل١خى٠ش طشؼَ حٌَّإ١ٓٚٓ رؼيَ حٌظطخٚي ػ١ٍٗ 4

 ػخ١ٌش 70.8 0.964 3.54 10 ا٠ؼخٍ ِظٍلش حٌَّإ١ٓٚٓ ٚحٌّظٍلش حٌؼخِش ػٍٝ ٍغزخطٗ ٚحٌّظخٌق حٌوخطش 2

ً حٌّوخؽَ  2 ّّ  ػخ١ٌش 73.0 1.027 3.65 9 فٟ أٚلخص حلأُِخصحلاطَحٍ ػٍٝ طلم١ك حلأ٘يحف ٚطل

 ػخ١ٌش 73.8 9620. 3.69 8 حِظلان حٌٕظَس حٌظفخإ١ٌش ٌٍّٔظمزً ٚحلأهٌ رؤٓزخد حٌٕـخف .

 ػخ١ٌش 77.6 1.010 3.88 5 حٌّزخىٍس ٌٍؼًّ ٌظلم١ك حلأ٘يحف ٚحٌَإٜ حلإريحػ١ش ٌَفغ كّخٓش حٌَّإ١ٓٚٓ .

ف ِؼُٙ ومخىس 2 َّ  ِظٛٓطش 63.4 1.067 3.17 12 ِٚٔئ١ٌٚٓ ػٓ حلأػّخي حٌؼمش رخٌَّإ١ٓٚٓ ٚحٌظظ

 ػخ١ٌش 75.0 1.017 3.75 7 ٠ؼظزَ َِؿؼ١ش ػ١ٍّش ٌٍَّإ١ٓٚٓ ٚوفخءس ل١خى٠ش 00

 ػخ١ٌش ؿيحً  84.2 0.891 4.21 3 ٠ظلٍٝ رخٌَّٚٔش فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌَّإ١ٓٚٓ 00

 ػخ١ٌش 78.8 1.070 3.94 4 طٕٔـُ ألٛحٌٗ ِغ أفؼخٌٗ 09

 ػب١ٌت 76.0 0.926 3.80 1 اٌبؼذ ئجّبلاً 

ـ ٚحٌٌٞ طُ ل١خٓٗ ( ٌزؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ اٌٝ أْ ىٍؿش (2) طش١َ ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُ

ـ ؿخءص ريٍؿش )ػخ١ٌش( ٚ٘ٛ حٌزؼي حٌٌٞ حكظً حٌَّطزش حلأٌٚٝ ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌؼخَ ٌٍزؼي حٌٌٞ ( فمَس 12ِٓ هلاي )

أػٍٝ ػلاع فمَحص ِٓ  حٌـيٚي أ٠ؼخً أْ (, وّخ ٠ظز١ّٓ ِٓ ٔظخثؾ(76.0( ُْٚٚ ِجٛٞ 0.926( ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ)3.80رٍغ )

حِظلان ( ٟٚ٘ )9ٚطَط١زٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ: حٌفمَس ٍلُ )فمَحص رؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ( ؿخءص ريٍؿش ػخ١ٌش ؿيحً 

طشؼَ حٌَّإ١ٓٚٓ رخكظَحِٗ ٚطمي٠َٖ( ًٌٚه ٌلظٌٛٙخ ػٍٝ أػٍٝ ِظٛٓؾ كٔخرٟ ِٓ ِؼخ١٠َ ػخ١ٌش ؿيحً فٟ حٌٍٔٛن حلأهلالٟ 

( ٟٚ٘ )٠ظزٕٝ ٍإ٠ش ٚحػلش ِغ حٌميٍس ػٍٝ حلٕخع حٌَّإ١ٓٚٓ رٙخ( فٟ 0(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )4.30ر١ٓ حٌفمَحص ك١غ رٍغ )

َّٚٔش فٟ حٌظؼخًِ ِغ حٌَّإ١ٓٚٓ( فٟ ( ٟٚ٘ )٠ظلٍٝ رخ00ٌ(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ ).4.9حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

 (.4.90حٌَّطزش حٌؼخٌؼش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )
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  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

..0 

( ٠ز١ّٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٍٚطذ فمَحص ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش .ؿيٚي ٍلُ )

 حٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ ٌزؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش(

َ 
 اٌرتبت اٌفمـــــــــــــــــراث

اٌّتٛضػ 

 اٌحطببٟ

الأحراف 

 اٌّؼ١برٞ

اٌٛزْ 

 اٌّئٛٞ

درجت 

 اٌّّبرضت

 ِظٛٓطش 53.0 0.945 2.65 8 ط١ٙجش حٌّٕخم حٌّلفِّ ٌٍظفّى١َ حٌّٔظمً ٚحٌٕمي حٌزٕخّء 0

 ِظٛٓطش 65.0 1.041 3.25 3 طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حٌظـّي٠ي ٚحلارظىخٍ فٟ أىحء ٚأـخُ حلأػّخي 9

 ػخ١ٌش 75.0 0.991 3.75 2 طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حلظَحف حٌلٍٛي ٌّٛحؿٙش حٌّشىلاص .

 ػخ١ٌش 75.6 0.897 3.78 1 طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حٌظؼٍُّ حٌٌحطٟ ٌَفغ ِٔظ٠ٛخطُٙ 4

2 
حػظّخى ِؼ١خٍ حٌظ١ِّّ ػٍٝ ِٙخٍس حلآظشَحف ٚحرظىخٍ حلأفىخٍ 

 ٚٚػغ حٌظظٍٛحص ٌظطز١مٙخ
 ِظٛٓطش 63.6 1.133 3.18 4

 ِٕوفؼش 50.4 0.938 2.52 9 الخِش فؼخ١ٌخص ٚأٔشطش طي٠ٍز١ش ٌَفغ ِٙخٍحص حٌَّإ١ٓٚٓ حلإريحػ١ش 2

 ِظٛٓطش 54.6 1.048 2.73 5 حلآظفخىس ِٓ حلأهطخء ِٚؼخٌـظٙخ رّٕٙـ١ش ػ١ٍّشّ .

 ِٕوفؼش 50.0 0.869 2.50 10 حلآظفخىس ِٓ طم١ٕخص حٌؼظَ ٚطىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص .

2 
حلآظفخىس ِٓ هزَحص ٚطـخٍد حٌّشٙٛى ٌُٙ ِغ َِحػخس أطخٌش 

 ٚػمخفش حٌّـظّغ
 ِظٛٓطش 63.4 1.004 2.70 6

 ِظٛٓطش 53.2 0.887 2.66 7 الخِش حٌلٛحٍحص ٚحٌٍمخءحص ٌظفؼ١ً حٌٕمخشخص حلإ٠ـخر١ش ٚحٌٙخىفش 00

 ِتٛضطت 59.4 0.926 2.97 4 اٌبؼذ ئجّبلاً 

طُ ل١خٓٗ ـ ٚحٌٌٞ حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش(  ٌزؼي ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ اٌٝ أْ ىٍؿش (.)طش١َ ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُ

ؿخءص ريٍؿخص ِظفخٚطش ٚ٘ٛ حٌزؼي حٌٌٞ حكظً حٌَّطزش حٌَحرؼش ٚحلأه١َس ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ  ( فمَحص ـ00ِٓ هلاي )

أػٍٝ  حٌـيٚي أ٠ؼخً أْ (, وّخ ٠ظز١ّٓ ِٓ ٔظخثؾ(59.4ِجٛٞ  ( 0.926ُْٚٚ) ( ٚحٔلَحف ِؼ١خ2.97ٍٞحٌؼخَ ٌٍزؼي حٌٌٞ رٍغ )

ٚطَط١زٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ: ػلاع فمَحص ِٓ فمَحص رؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش )حٌفى٠َش( ؿخءص ىٍؿظ١ٓ ػخ١ٌش ٚىٍؿش ِظٛٓطش 

ِظٛٓؾ كٔخرٟ ِٓ  طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حٌظؼٍُّ حٌٌحطٟ ٌَفغ ِٔظ٠ٛخطُٙ( ًٌٚه ٌلظٌٛٙخ ػٍٝ أػٍٝ( ٟٚ٘ )4حٌفمَس ٍلُ )

( ٟٚ٘ )طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حلظَحف حٌلٍٛي ٌّٛحؿٙش حٌّشىلاص( .(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )3.78ر١ٓ حٌفمَحص ك١غ رٍغ )

( ٟٚ٘ )طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ػٍٝ حٌظّـي٠ي ٚحلارظىخٍ فٟ 2(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )3.75فٟ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

 (.92..ٟ حٌَّطزش حٌؼخٌؼش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )أىحء ٚأـخُ حلأػّخي( ف

( ٠ز١ّٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٍٚطذ فمَحص ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش .ؿيٚي ٍلُ )

 حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِشحٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ ٌزؼي 

َ 
 اٌرتبت اٌفمــــــــــــــراث

اٌّتٛضػ 

 اٌحطببٟ

الأحراف 

 اٌّؼ١برٞ

اٌٛزْ 

 اٌّئٛٞ

درجت 

 اٌّّبرضت

 ِظٛٓطش 55.0 0.994 2.75 9 حشَحن حٌَّإ١ٓٚٓ فٟ ػ١ٍّش حٌظٕزئ ٚحلآظشَحف حٌّٔظمزٍٟ 0

 ِظٛٓطش 55.6 0.846 2.78 7 حلاٍطمخء رخ٘ظّخِخص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚطٛلاً ٌٍغخ٠خص حٌٕز١ٍش ٚحٌٔخ١ِش 9

. 
حٌّٙخَ غَّ حٌؼمش فٟ ٔفّٛ حٌَّإ١ٓٚٓ  رظّى١ُٕٙ  رؼغ 

 ٌظؼ٠ِِ ِزيأ طٕخػش حٌمخىس
 ِظٛٓطش 53.0 1.001 2.65 00

 ِظٛٓطش 55.8 0.903 2.79 6 طشـ١غ حٌَّإ١ٓٚٓ ٌٍؼًّ رَٚف حٌف٠َك حٌٛحكي 4

 ػخ١ٌش 73.0 1.036 3.65 3 ط١ٍٔؾ حٌؼٛء ػٍٝ حٌٕظخثؾ حلإ٠ـخر١ش ٚطـخُٚ حلأهطخء حٌظغ١َس 2

2 
حٌزٕخءس ٌيفغ حٓظويحَ حٌوطخرخص حٌظلف٠ِ١ش ٚحٌلٛحٍحص 

 حٌَّإ١ٓٚٓ ٌظلم١ك حلأ٘يحف
 ِظٛٓطش 54.0 0.867 2.70 10

 ػخ١ٌش 73.4 1.043 3.67 2 طشـ١غ ٍٚف حٌظفخإي ٚحلإ٠ّخْ رظلم١ك حلأ٘يحف ٚأْ طؼزض .

 ِظٛٓطش 55.4 0.849 2.77 8 حشَحن حٌَّإ١ٓٚٓ فٟ ػ١ٍّش طلم١ك حٌظغ١١َ حٌّٕشٛى .

 ػخ١ٌش 75.0 1.010 3.75 1 رزؼغ حٌّٙخَ ٚأْ طؼزضطشـ١غ ٍٚف حٌّزخىٍس ٚحلإليحَ ٌٍم١خَ  2

 ِظٛٓطش 56.0 0.876 2.80 5 طم١١ي أـخُ حٌّٙخَ رّيى ١ُِٕش ِليىس ١ٌْٚ ِفظٛكش حلأؿً 00

 ِظٛٓطش 0..2 1.009 2.85 4 حلاشخىس رخرظىخٍحص حٌَّإ١ٓٚٓ حلإريحػ١ش ٚأـخُحطُٙ 00

 ِتٛضطت 60.4 0.892 3.02 3 اٌبؼذ ئجّبلاً 

ٌٞ طُ ل١خٓٗ ِٓ هلاي ـ ٚحٌ ٌزؼي حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ اٌٝ أْ ىٍؿش (.)ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُطش١َ 

ـ ؿخءص ريٍؿخص ِظفخٚطش ر١ٓ ػخ١ٌش ِٚظٛٓطش ٚ٘ٛ حٌزؼي حٌٌٞ حكظً حٌَّطزش حٌؼخٌؼش ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌؼخَ  ( فمَس00)

أػٍٝ ػلاع  حٌـيٚي أ٠ؼخً أْ (, وّخ ٠ظز١ّٓ ِٓ ٔظخثؾ(60.4( ُْٚٚ ِجٛٞ 29..0( ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ)3.02ٌٍزؼي حٌٌٞ رٍغ )
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  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    َر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظ

331 

طشـ١غ ٍٚف ( ٟٚ٘ )2ٚطَط١زٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ: حٌفمَس ٍلُ )فمَحص ِٓ فمَحص رؼي حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش ؿخءص ريٍؿش ػخ١ٌش 

ٙخ ػٍٝ أػٍٝ ِظٛٓؾ كٔخرٟ ِٓ ر١ٓ حٌفمَحص ك١غ رٍغ حٌّزخىٍس ٚحلإليحَ ٌٍم١خَ رزؼغ حٌّٙخَ ٚأْ طؼزض( ًٌٚه ٌلظٌٛ

( ٟٚ٘ )طشـ١غ ٍٚف حٌظفخإي ٚحلإ٠ّخْ رظلم١ك حلأ٘يحف ٚأْ طؼزض( فٟ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش 7(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )3.75)

١َس( ( ٟٚ٘ )ط١ٍٔؾ حٌؼٛء ػٍٝ حٌٕظخثؾ حلإ٠ـخر١ش ٚطـخُٚ حلأهطخء حٌظغ5(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )3.76رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

 (.22..فٟ حٌَّطزش حٌؼخٌؼش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

( ٠ز١ّٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٍٚطذ فمَحص ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش 2ؿيٚي ٍلُ )

 حٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ ٌزؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى

َ 
 اٌرتبت اٌفمــــــــــــــراث

اٌّتٛضػ 

 اٌحطببٟ

الأحراف 

 اٌّؼ١برٞ

اٌٛزْ 

 اٌّئٛٞ

درجت 

 اٌّّبرضت

 ػخ١ٌش 83.0 0.630 4.15 2 حٌظؼخًِ ِغ حٌَّإ١ٓٚٓ رخلاكظَحَ ٚحٌظمي٠َ 0

 ػخ١ٌش 79.0 0.960 3.95 4 حلإطغخء ٢ٍحء حٌَّإ١ٓٚٓ ٚطم١١ّٙخ ػ١ٍّخً ٚػ١ٍّخً  9

 ػخ١ٌش 78.0 0.986 3.90 5 حلاٌظِحَ رّزيأ حٌشفخف١ش ٚحٌٛػٛف فٟ ؿ١ّغ حٌّؼخِلاص ٚحٌؼلالخص .

 ػخ١ٌش 77.0 1.050 3.85 6 حىٍحن ح٘ظّخِخص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚططٍؼخطُٙ ِٚٔخػيطُٙ ػٍٝ طلم١مٙخ 4

 ػخ١ٌش 72.0 1.001 3.60 8 َِحػخس حٌفَٚق حٌفَى٠ش ٚحٌيفغ ر٠ِّي ِٓ حلأىحء 2

 ػخ١ٌش 80.0 1.282 4.00 3 حلاػظَحف ربٔـخُحص ِٚزخىٍحص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚشىَُ٘ ٚطمي٠َُ٘ ٌٌٌه 2

 ػخ١ٌش ؿيحً  86.0 1.224 4.30 1 طمي٠َ ظَٚف حٌَّإ١ٓٚٓ ِٚشخٍوظُٙ فٟ أفَحكُٙ ٚأكِحُٔٙ .

 ػخ١ٌش 76.0 1.198 3.80 7 حٌلَص ػٍٝ حلاطظخي ٚحٌظٛحطً حٌّٔظَّ رخٌَّإ١ٓٚٓ .

2 
حٌظم١١ُ حٌّٔظَّ ٌلأػّخي ٚحٌّٙخَ لإشؼخٍ حٌَّإ١ٓٚٓ أْ ِخ 

 ٠مِْٛٛ رٗ ٌٗ أ١ّ٘ش
 ػخ١ٌش 71.0 1.160 3.55 9

َّف ػٍٝ حكظ١خؿخص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚطٍز١ظٙخ ليٍ حلإِىخْ 00  ِظٛٓطش 54.0 1.247 2.70 10 حٌظؼ

 ػب١ٌت 75.6 0.972 3.78 2 اٌبؼذ ئجّبلاً 

ٞ طُ ل١خٓٗ ِٓ هلاي ـ ٚحٌٌٌزؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى  ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ اٌٝ أْ ىٍؿش (2) طش١َ ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُ

ريٍؿخص ِظفخٚطش ر١ٓ ػخ١ٌش ِٚظٛٓطش ٚ٘ٛ حٌزؼي حٌٌٞ حكظً حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌؼخَ ـ ؿخءص ( فمَس 00)

أػٍٝ ػلاع  حٌـيٚي أ٠ؼخً أْ (, وّخ ٠ظز١ّٓ ِٓ ٔظخثؾ(75.6( ُْٚٚ ِجٛٞ 0.2.9) ( ٚحٔلَحف ِؼ١خ3.78ٌٍٍٞزؼي حٌٌٞ رٍغ )

( ٟٚ٘ .يحً ٚىٍؿظ١ٓ ػخ١ٌش ٚطَط١زٙخ ػٍٝ حٌٕلٛ ح٢طٟ: حٌفمَس ٍلُ )ؿفمَحص ِٓ فمَحص رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى ؿخءص ريٍؿش ػخ١ٌش 

طمي٠َ ظَٚف حٌَّإ١ٓٚٓ ِٚشخٍوظُٙ فٟ أفَحكُٙ ٚأكِحُٔٙ( ًٌٚه ٌلظٌٛٙخ ػٍٝ أػٍٝ ِظٛٓؾ كٔخرٟ ِٓ ر١ٓ حٌفمَحص )

زش حٌؼخ١ٔش رّظٛٓؾ ( ٟٚ٘ )حٌظؼخًِ ِغ حٌَّإ١ٓٚٓ رخلاكظَحَ ٚحٌظمي٠َ( فٟ حٌَّط1(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )4.30ك١غ رٍغ )

( ٟٚ٘ )حلاػظَحف ربٔـخُحص ِٚزخىٍحص حٌَّإ١ٓٚٓ ٚشىَُ٘ ٚطمي٠َُ٘ ٌٌٌه( فٟ 6(, ٚؿخءص حٌفمَس ٍلُ )4.15كٔخرٟ رٍغ )

 (.4.00حٌَّطزش حٌؼخٌؼش رّظٛٓؾ كٔخرٟ رٍغ )

ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ( ٠ز١ّٓ حٌّظٛٓطخص حٌلٔخر١ش ٚحلألَحفخص حٌّؼ١خ٠ٍش ٚحلأُٚحْ حٌّج٠ٛش ٌيٍؿش ِّخٍٓش 00ؿيٚي ٍلُ )

 ؿخِؼش ػيْ ٌلأرؼخى ِـظّؼش َِطزش طٕخ١ٌُخً 

 الأبؼبد
ػذد 

 اٌفمراث

بث اٌّتٛضط

 اٌحطبب١ت

الأحراف 

 اٌّؼ١برٞ
 اٌترت١ب

اٌٛزْ 

 اٌّئٛٞ

درجت 

 اٌّّبرضت

 ػخ١ٌش 76.0 0 0.926 3.80 09 حٌّؼخٌٟ حٌظؤػ١َ

 ِظٛٓطش 59.4 4 0.926 2.97 00 حٌؼم١ٍش حلآظؼخٍس

 ِظٛٓطش 60.4 . 0.892 3.02 00 حلإٌٙخ١ِش حٌيحفؼ١ش

 ػخ١ٌش 75.6 9 0.972 3.78 00 حلأفَحى ٍػخ٠ش

 ِتٛضطت 76.8  0.890 3.39 43 الأبؼبد ِجتّؼت

ٚؿٙش ٔظَ أػؼخء  ( اٌٝ أْ ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٠00ِٓظز١ّٓ ِٓ حٌـيٚي ٍلُ )

ـ ؿخءص ريٍؿش )ِظٛٓطش( ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌؼخَ ٌلأرؼخى ِـظّؼش خى ( أرؼ4طُ ل١خٓٙخ ِٓ هلاي ) ـ ٚح١ٌٌ٘ٞجش حٌظي٠ٍْ 



JEF/Journal of Education Faculties  

     Volume18, Issue (1), 2024  

 جامعة عدن –كليات التربية مجلة 

 م 0202 ،(8عدد )، ال81 لدالمج 

 

  ٌظٍٛ ٚٚآهَْٚ                                                                                    ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش رـخِؼش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

..9 

 (, ٟٚ٘ َِطزش طٕخ١ٌُخً كٔذ حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ وخ٢طٟ:(76.8( ُْٚٚ ِجٛٞ 0.890( ٚحٔلَحف ِؼ١خٍٞ )3.39ٚحٌٌٞ رٍغ )

 ؼخٍس حٌؼم١ٍش(.حلآظ حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش, )حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ, ٍػخ٠ش حلأفَحى,

وّخ ٠لاكع ِٓ حٌٕظخثؾ أْ رؼيٞ )حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ, ٍٚػخ٠ش حلأفَحى( ؿخءح ريٍؿش ػخ١ٌش ٠ٚؼِٚ حٌزخكؼْٛ ًٌه اٌٝ أْ غخٌز١ش 

فمَحطّٙخ طظّؼً فٟ ِّخٍٓخص أهلال١ش ٠ظلٍٝ رٙخ غخٌز١ش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ هظٛطخً ٚل١خى٠ٟ ؿخِؼش ػيْ ػِّٛخً, الّا أٔٗ 

حٌؼم١ٍش, ٚحٌيحفؼ١ش  ِٓ أْ رؼيٞ )حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ, ٍٚػخ٠ش حلأفَحى( ؿخءح ريٍؿش ػخ١ٌش فمي ؿخءح رؼيٞ )حلآظؼخٍسػٍٝ حٌَغُ 

حلإٌٙخ١ِش( ريٍؿش ِظٛٓطش ٌٚ٘ح ٌٗ ىلاٌش ٚحػلش طؼٛى اٌٝ ٚؿٛى طؼٛرخص طلٛي ىْٚ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ 

أْ أفىخٍ ِٚفخ١ُ٘ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٟ٘ ؿي٠يس ٌُٚ طظؼّك ٚطظَٓن ٌيٜ ل١خى٠ٟ  لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٠ٚؼِٚ حٌزخكغ ًٌه اٌٝ

و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ, ٌ٘ح رخلإػخفش اٌٝ أْ حٌم١خى١٠ٓ ٚحٌّٔئ١ٌٚٓ رـخِؼش ػيْ ٌُ طٙظُ وؼ١َحً رؤفىخٍ ِٚفخ١ُ٘ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

١خى٠ٟ حٌى١ٍخص فٟ ػَّٛ حٌـخِؼش, ٚأٔٙخ لا طٌٟٛ ح٘ظّخِخً ٌليحػظٙخ, ٚلي ٠ؼِٜ ًٌه أ٠ؼخً اٌٝ ػيَ ح٘ظّخَ حٌـخِؼش رظط٠َٛ أىحء ل

ؿ٠َ٘ٛخً رٕشَ ػمخفش حٌظط٠َٛ ٚحٌظي٠ٍذ ٚحلا٘ظّخَ رّٙخ, ٚلي ٠ؼِٜ ًٌه أ٠ؼخً اٌٝ ػِٚف غخٌز١ش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ػٓ 

٠ؼِٜ ًٌه أ٠ؼخً اٌٝ ح٘ظّخَ  ٚلي حلاؽلاع ػٍٝ حٌـي٠ي ٚحٌلي٠غ فٟ ِـخي حٌم١خىس حلإىح٠ٍش ِٓ حلأٓخ١ٌذ ٚحلاطـخ٘خص حٌؼخ١ٌّش,

 ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ رٛحؿزخطُٙ حلإىح٠ٍش حٌَٚط١ٕ١ش حٌظم١ٍي٠ش.     

( ب١ٓ ِتٛضطبث تمذ٠راث فئبث ِتغ١راث α=0.05اٌطإاي اٌثبٟٔ: ً٘ تٛجذ فرٚق راث دلاٌت ئحصبئ١ت ػٕذ ِطتٜٛ دلاٌت )

لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت تؼسٜ ٌّتغ١راث )اٌجٕص، اٌٍمب ػ١ٕت اٌذراضت ٌذرجت ِّبرضت ل١بد٠ٟ و١ٍت اٌترب١ت جبِؼت ػذْ 

 اٌؼٍّٟ، ضٕٛاث اٌخبرة(.

لأرؼخى ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ كٛي لأػَ ِظغ١َ)حٌـْٕ(  ( طؼِٜ(٠t-testز١ٓ ٔظخثؾ  (11ؿيٚي ٍلُ )

 حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش

 اٌؼذد اٌجٕص الأبؼبد
 اٌّتٛضػ

 اٌحطببٟ

الأحراف 

 اٌّؼ١برٞ

درجت 

 اٌحر٠ت
 ٌذلاٌتا (t) ل١ّت

 حٌىخ٠ٍِِٟ حٌظؤػ١َ
 0.898 3.02 96 ًوَ

0.4 .4240- 0.672 
 1.001 2.94 40 أٔؼٝ

 حٌؼم١ٍش حلآظؼخٍس
 0.883 2.68 96 ًوَ

0.4 -0.237 0.813 
 1.002 2.72 40 أٔؼٝ

 حلإٌٙخ١ِش حٌيحفؼ١ش
 0.858 2.81 96 ًوَ

0.4 -0.283 0.778 
 0.980 2.86 40 أٔؼٝ

 حلأفَحى ٍػخ٠ش
 0.945 2.70 96 ًوَ

0.4 -0.505 0.614 
 1.042 2.80 40 أٔؼٝ

 حلأرؼخى ِـظّؼش
 0.858 2.81 96 ًوَ

0.4 -0.135 0.893 
 9750. 2.84 40 أٔؼٝ

 (α= 0.05)* ىحٌش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش 

 ( ر١ٓ ِظٛٓطخصα= 0.05حٌيلاٌش ) ػٕي ِٔظٜٛ اكظخث١ش ىلاٌش ًحص اٌٝ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق  (00)طش١َ ٔظخثؾ ؿيٚي ٍلُ 

ًٌٚه لأْ كٛي ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش حٓظـخرخص أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش كٔذ حٌـْٕ 

حهظلاف ؿَٛ٘ٞ ( ٌٚ٘ح ٠يي ػٍٝ طمخٍد ٚؿٙخص حٌٕظَ ٚأٔٗ ١ٌْ ٕ٘خن α= 0.05ل١ّش حٌيلاٌش حٌّمخرٍش ٌم١ّش )ص( أوزَ ِٓ )

ر١ٓ أفَحى حٌؼ١ٕش ػٍٝ حٌَغُ ِٓ حهظلاف ِظغ١َّ حٌـْٕ ٌٚ٘ح ِئشَ ػٍٝ حلأٔـخَ ٚحٌظمخٍد ر١ٓ حٓظـخرخص أفَحى حٌؼ١ٕش فٟ 

 ؿ١ّغ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش حٌظٟ طؼِٜ لأػَ ِظغ١َ)حٌـْٕ(. 

ىٍؿش ِّخٍٓش كٛي , ٕٓٛحص حٌوزَس( ٍّٟحٌٍمذ حٌؼ( ٠ز١ّٓ ٔظخثؾ طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ حلأكخىٞ طؼِٜ لأػَ ِظغ١َ)12ؿيٚي ٍلُ )

 لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛشل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ؿخِؼش ػيْ 
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333 

١ر
تغ

ٌّ
ا

 

 ِصذر اٌتبب٠ٓ اٌّجبلاث
ِجّٛع 

 اٌّربؼبث

درجت 

 اٌحر٠ت

ِتٛضػ 

 اٌّربؼبث

 ل١ّت

 ) ف(

ِطتٜٛ 

 اٌذلاٌت

ٟ
ٍّ

ٌؼ
ذ ح

ٍم
حٌ

 

 حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ

 233. 2 465. ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 868. 133 115.402 ىحهً حٌّـّٛػخص 765. 268.

  135 115.868 حٌّـّٛع

 حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش

 658. 2 1.315 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 843. 133 112.084 ىحهً حٌّـّٛػخص 460. 780.

  135 113.400 حٌّـّٛع

 حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش

 231. 2 462. ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 805. 133 107.123 ىحهً حٌّـّٛػخص 751. 287.

  135 107.585 حٌّـّٛع

 

 حلأفَحى ٍػخ٠ش

 712. 2 1.424 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 948. 133 126.124 ىحهً حٌّـّٛػخص 474. 751.

  135 127.548 حٌّـّٛع

 حلأرؼخى ِـظّؼش

 386. 2 771. ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 800. 133 106.385 ىحهً حٌّـّٛػخص 619. 482.

  135 107.157 حٌّـّٛع

َس
وز

 حٌ
ص

ٛح
ٕٓ

 

حٌظؤػ١َ حٌّؼخٌٟ 

 حٌىخ٠ٍِِٟ

 1.526 2 3.052 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 848. 133 112.816 ىحهً حٌّـّٛػخص 170. 1.799

  135 115.868 حٌّـّٛع

 حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش

 1.276 2 2.552 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 833. 133 110.848 ىحهً حٌّـّٛػخص 220. 1.531

  135 113.400 حٌّـّٛع

 حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش

 1.297 2 2.594 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 789. 133 104.990 ىحهً حٌّـّٛػخص 197. 1.643

  135 107.585 حٌّـّٛع

 

 حلأفَحى ٍػخ٠ش

 240. 2 480. ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 955. 133 127.068 ىحهً حٌّـّٛػخص 778. 251.

  135 127.548 حٌّـّٛع

 حلأرؼخى ِـظّؼش

 931. 2 1.861 ر١ٓ حٌّـّٛػخص

 792. 133 105.296 ىحهً حٌّـّٛػخص 312. 1.175

  135 107.157 حٌّـّٛع

 (α= 0.05)* ىحٌش ػٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش 

( ر١ٓ ِظٛٓطخص α= 0.05حٌيلاٌش ) ػٕي ِٔظٜٛ اكظخث١ش ىلاٌش ًحصاٌٝ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق ( 09)طش١َ ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُ 

ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش كٛي )أٓظخً, أٓظخً ِشخٍن, أٓظخً ِٔخػي(  حٌٍمذ حٌؼٍّٟأفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش كٔذ  حٓظـخرخص فجخص

 .(α= 0.05ًٌٚه لأْ ل١ّش حٌيلاٌش حٌّمخرٍش ٌم١ّش )ف( أوزَ ِٓ )حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

  ( ر١ٓ ِظٛٓطخصα= 0.05ًحص ىلاٌش اكظخث١ش ػٕي ِٔظٜٛ حٌيلاٌش )اٌٝ أٔٗ لا طٛؿي فَٚق  (09)وّخ طش١َ ٔظخثؾ حٌـيٚي ٍلُ 

ىٍؿش ٕٓش( كٛي  90ٕٓش, أوؼَ ِٓ  90ـ 00ٕٓٛحص, أوؼَ ِٓ  00ـ 0)ِٓ ٕٓٛحص حٌوزَسكٔذ  أفَحى حٌؼ١ٕش فجخص حٓظـخرخص

ٌٚ٘ح (, α= ١0.05ّش حٌيلاٌش حٌّمخرٍش ٌم١ّش )ف( أوزَ ِٓ )ًٌٚه لأْ لِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش 

ِئشَ ػٍٝ حلأٔـخَ ٚحٌظمخٍد ر١ٓ حٓظـخرخص أفَحى حٌؼ١ٕش فٟ ؿ١ّغ أرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش حٌظٟ طؼِٜ لأػَ ِظغ١َٞ )حٌٍمذ 

 حٌؼٍّٟ, ٕٓٛحص حٌوزَس(.
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 إٌتبئج ٚاٌتٛص١بث:

ف ػٍٝ  ٍِخص إٌتبئج: َّ ِٓ ٚؿٙش  ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛشؿخءص ٌٖ٘ حٌيٍحٓش ٌٍظؼ

 ٔظَ أػؼخء ح١ٌٙجش حٌظي١ٔ٠ٍش, ك١غ وشفض اؿخرخص أٓجٍش حٌيٍحٓش ػٓ حٌٕظخثؾ ح٢ط١ش:  

ٌؼم١ٍش )رؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ(, رؼي حلآظؼخٍس ح رؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛشلأ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ أْ -0

, رؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى( ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش ًٌٚه ِٓ هلاي ِظٛٓؾ كٔخرٟ ػخَ ٌلأرؼخى رؼي حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش )حٌفى٠َش(,

 (.20..0(, ٚرخٔلَحف ِؼ١خٍٞ ػخَ رٍغ )2...ِـظّؼش حٌٌٞ رٍغ )

ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ  ػخ١ٌش ريٍؿشٌزؼي حٌظؤػ١َ حٌىخ٠ٍِِٟ )حٌّؼخٌٟ( ؿخءص  ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ أْ -9

 (, ٚلي كظً ػٍٝ حٌَّطزش حلأٌٚٝ.    0.292( ٚرخٔلَحف ِؼ١خٍٞ رٍغ )0...حٌلٔخرٟ حٌٌٞ رٍغ )

أْ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ٌزؼي ٍػخ٠ش حلأفَحى ؿخءص ريٍؿش ػخ١ٌش ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حٌٌٞ رٍغ  -.

 ظً ػٍٝ حٌَّطزش حٌؼخ١ٔش.                                                                      (, ٚلي ك0.2.9( ٚرخٔلَحف ِؼ١خٍٞ رٍغ )....)

أْ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ٌزؼي حٌيحفؼ١ش حلإٌٙخ١ِش ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حٌٌٞ  -4

 حٌَّطزش حٌؼخٌؼش.                  (, ٚلي كظً ػٍٝ 29..0( ٚرخٔلَحف ِؼ١خٍٞ رٍغ )09..رٍغ )

أْ ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ ٌزؼي حلآظؼخٍس حٌؼم١ٍش ؿخءص ريٍؿش ِظٛٓطش ًٌٚه ِٓ هلاي حٌّظٛٓؾ حٌلٔخرٟ حٌٌٞ  -2

 (, ٚلي كظً ػٍٝ حٌَّطزش حٌَحرؼش.   0.292( ٚرخٔلَحف ِؼ١خٍٞ رٍغ ).9.2رٍغ )

أفَحى ػ١ٕش حٌيٍحٓش  ( ر١ٓ ِظٛٓطخص حٓظـخرخص فجخصα= 0.05حٌيلاٌش ) ِٔظٜٛػٕي  اكظخث١ش ىلاٌش ًحص لا طٛؿي فَٚق  -2

  .طؼِٜ ٌّظغ١َحص  )حٌـْٕ, حٌٍمذ حٌؼٍّٟ, ٕٓٛحص حٌوزَس( ىٍؿش ِّخٍٓش ل١خى٠ٟ و١ٍش حٌظَر١ش ػيْ لأرؼخى حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش

 اٌتٛص١بث:

٠ُخىس ح٘ظّخَ ل١خى٠ٟ ؿخِؼش ػيْ رؤػؼخء ١٘جش حٌظي٠ٍْ وُٛٔٙ ٍأّ ِخٌٙخ حٌلم١مٟ ًٌٚه ِٓ هلاي طٛف١َ حٌّٕخم حٌـ١ي حٌٌٞ  -1

 ٠شؼَُ٘ رخلأٔـخَ ٚحلاٍط١خف ٠ُٚخىس حلأظّخء ٌٍى١ٍش حٌظٟ ٠ٕظّْٛ ا١ٌٙخ.  

 ٌّٕخطذ حٌم١خى٠ش حٌّّٙش.حٔظمخء حٌم١خى١٠ٓ ح٠ٌٌٓ ٠ظلٍْٛ رخٌّٙخٍحص حٌؼخ١ٌش ٚحٌميٍحص حلإريحػ١ش ٌظٌٟٛ ح -2

ػٍٝ ِّخٍٓش ٌ٘ح حٌّٕؾ حٌم١خىٞ  ح٘ظّخَ ؿخِؼش ػيْ رّٕؾ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش, ٚطي٠ٍذ ًٚٞ حٌّٕخطذ حٌم١خى٠ش ٚحلإشَحف١ش -3

حٌلي٠غ ِٓ هلاي حٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش ٍٕٚٚ حٌؼًّ ٚحٌٍمخءحص ِٓ أؿً ٍفغ وفخءطُٙ فٟ ِّخٍٓش أّٔخؽ ٍٚٓٛو١خص حٌم١خىس 

 حٌظل١ٍ٠ٛش ٚطؼ١ّك حىٍحوُٙ ٌؼمخفظٙخ ٌّخ ٌٙخ ِٓ أػَ ا٠ـخرٟ ػٍٝ طل١ٔٓ ٚؿٛىس حٌؼًّ حلإىحٍٞ ٚحلأوخى٠ّٟ فٟ حٌـخِؼش ٚو١ٍخطٙخ.

خء ليٍحص ل١خى٠ٟ و١ٍخص ؿخِؼش ػيْ فٟ ِـخي حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٌظلم١ك ٍإ٠ش ٍٚٓخٌش حٌـخِؼش حٌّٕشٛىس فٟ حٌوطش رٕ -4

 حلآظَحط١ـ١ش لإكيحع حٌظغ١١َ حٌّٕشٛى.   

طم١١ُ ِّخٍٓش حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش رؤرؼخى٘خ حٌّوظٍفش فٟ و١ٍخص ؿخِؼش ػيْ ى٠ٍٚخً ٚٚػغ ٔظ١ـش حٌظم١١ُ وّؼ١خٍ ػّٓ ِؼخ١٠َ  -5

 لاهظ١خٍ ٌشغً حٌّٕخطذ حٌم١خى٠ش فٟ حٌـخِؼش. ح

 طلي٠غ حلأٔظّش ٚحٌمٛح١ٔٓ حٌـخِؼ١ش ٌظظٕخٓذ ِغ حلأّٔخؽ حلإىح٠ٍش حٌلي٠ؼش ٚلا١ّٓخ ّٔؾ حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش. -6

اؿَحء ىٍحٓخص طظٕخٚي حٌم١خىس حٌظل١ٍ٠ٛش ٚطؤػ١َ٘خ ػٍٝ ِظغ١َحص طٕظ١ّ١ش أهَٜ ِؼً حٌفخػ١ٍش فٟ حٌؼًّ, ٚحطوخً حٌمَحٍ,  -7

 ريحع, ٚحٌٛلاء حٌظٕظ١ّٟ, ٚحٌَػخ حٌٛظ١فٟ.ٚحلإ
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 لبئّت اٌّراجغ

 حٌمخَ٘س, حٌّـّٛػش حٌؼَر١ش ٌٍٕشَ. ,لبدة اٌّطتمبً(, 9002أرٛ حٌٕظَ, ِيكض ) -0

خْ  ,دٚر اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ اتخبر اٌمرار(, 9002أرٛ ػ١ي, ١٘خَ ٘خشُ َّٔ ) -9 ّّ ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس, ؿخِؼش ػ

 حٌؼَر١ش, حلأٍىْ.

 حٌمخَ٘س, حٌّٕظّش حٌؼَر١ش ٌٍظ١ّٕش حلإىح٠ٍش. ,اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٚالإبذاع الإدارٞ(, 9002رخرىَ, وّخي حٌي٠ٓ كٔٓ ػٍٟ ) -.

درجت تٛافر أبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٌذٜ رؤضبء الألطبَ اٌؼ١ٍّت فٟ و١ٍت اٌترب١ت (, .900حٌـزَٞ, ٠لٟ ػزي الله ِلّي ) -4

 . ., حٌؼيى.ش حٌظَر٠ٛش حٌّظوظظش, حٌّـٍي , حٌّـٍش حٌي١ٌٚبجبِؼت اٌٍّه ضؼٛد

تم١١ُ ٚالغ ِّبرضت اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت دراضت اضتطلاػ١ت ٌؼ١ٕت ِٓ اٌّطإ١ٌٚٓ فٟ جبِؼت (, 9002حٌـزٍٛٞ, ِٙيٞ ػط١ش ) -2

 .4, حٌؼيى 00ِـٍش و١ٍش حلإىحٍس ٚحلالظظخى ٌٍيٍحٓخص حلالظظخى٠ش ٚحلإىح٠ٍش ٚحٌّخ١ٌش, حٌّـٍي  ,بببً

دٚر ِّبرضت اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ تؼس٠س اٌتّى١ٓ الإدارٞ بٛزارة اٌترب١ت ٚاٌتؼ١ٍُ ببٌّحبفظبث (, 9090)كٔٛٔش, ارَح١ُ٘  -2

 ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس, ؿخِؼش حلألظٝ, غِس, فٍٔط١ٓ. ,اٌجٕٛب١ت

دة اٌتح١ٍ٠ٛت ِذٜ ِّبرضت اٌم١بدة الإدار٠ت ٚالأوبد١ّ٠ت ببٌجبِؼبث اٌفٍطط١ٕ١ت ٌٍم١ب(, 9009حٌي٠ذ, ٓخَِ وّخي كخِي ) -.

 ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس, ؿخِؼش حلأَُ٘, غِس, فٍٔط١ٓ. ,ٚصؼٛببتٙب ٚضبً ت١ّٕتٙب

ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس,  ,وفب٠بث اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٌّذ٠رٞ ِذارش اٌتؼ١ٍُ اٌؼبَ(, 9000حٌَر١ؼش, طخٌق رٓ ِلّي ) -.

 و١ٍش حٌظَر١ش, ؿخِؼش حٌٍّه ٓؼٛى, حٌٔؼٛى٠ش.

حٌّـٍش حٌي١ٌٚش  ,ٚالغ ِّبرضت اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٌذٜ ل١بداث و١ٍت اٌترب١ت بجبِؼت اٌٍّه ضؼٛد(, 9090حٌَفخػٟ, ٚآهَْٚ ) -2

 .4, حٌؼيى 2حٌظَر٠ٛش حٌّظوظظش, حٌّـٍي 

ٚالغ ِّبرضت اٌم١بدة الإدار٠ت اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ اٌجبِؼبث (, ٠ٍٚ9090يٞ, ١َِفض ٍرلٟ حٌل١ٕٟٔ, ٚحٌَحِٟ, حٌل١ٔٓ ) -00

, 2ِـٍش ؿخِؼش حٌميّ حٌّفظٛكش ٌٍزلٛع حلإىح٠ٍش ٚحلالظظخى٠ش, حٌّـٍي  ,رب١ت ِٓ ٚجٙت ٔظر اٌؼب١ٍِٓ )دراضت تح١ٍ١ٍت(اٌّغ

 .02حٌؼيى 

درجت ِّبرضت اٌّذ٠ر٠ٓ ٌٍم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٚػلالتٙب ببٌتّى١ٓ الإدارٞ ِٓ (, .909حٌٔؼ١يحٟٔ, آّخػ١ً ٠ِ٠َِك ػط١ش ) -00

, ِـٍش حطلخى حٌـخِؼخص حٌؼَر١ش )ٌٍزلٛع فٟ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ(, ؿخِؼش بب فٟ الأردْٚجٙت ٔظر ِؼٍّٟ ِذارش ِحبفظت ِبد

 ِئطش, حلأٍىْ.

ٚالغ ِّبرضت الإدارة اٌّذرض١ت لأبؼبد اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ِٓ ٚجٙت ٔظر اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِحبفظت (, 9090حٌٔف١خٟٔ, ٚآهَْٚ ) -09

. و١ٍش حٌظَر١ش ٚػٍُ حٌٕفْ, ؿخِؼش ., حٌؼيى 0, حٌّـٍي , ِـٍش َِوِ ؿ٠َِس حٌؼَد ٌٍزلٛع حٌظَر٠ٛش ٚحلإٔٔخ١ٔشاٌّٙرة

 كؼَِٛص, ح١ٌّٓ.

أثر ِّبرضت أضب١ٌب اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ جٛدة اٌح١بة اٌٛظ١ف١ت، دراضت تطب١م١ت (, 9002حٌشٕطٟ, ِلّٛى ػزيحٌَكّٓ ) -.0

 .0, حٌؼيى 09, حٌّـٍش حلأٍى١ٔش فٟ اىحٍس حلأػّخي, حٌّـٍي ػٍٝ ٚزارة اٌصحت اٌفٍطط١ٕ١ت

دٚر اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ تحم١ك الاٌتساَ اٌتٕظ١ّٟ ٌذٜ اٌؼب١ٍِٓ فٟ دائرة ظر٠بت (, .900حٌشٛحرىش, ٠ُخى ػٍٟ, ٚآهَْٚ ) -04

 . 4, حٌؼيى .., حٌّـٍي اٌذخً ٚاٌّب١ؼبث الأرد١ٔت

, ضبً اٌتّى١ٓ(اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ٌٍمبدة الأوبد١١ّ٠ٓ فٟ اٌجبِؼبث اٌطؼٛد٠ت )اٌّّبرضت ٚ(, 9002حٌظخٌق, ِلّي رٓ ػٍٟ ) -02

 . ., حٌؼيى42ىٍحٓخص حٌؼٍَٛ حٌظَر٠ٛش, حٌّـٍي 

ً اٌّطإ١ٌٚت فٟ ئٔجبح اٌم١بدة الإدار٠ت،(: 9002ػزي حٌٙخىٞ, ِلّي حٌزش١َ ِلّي ) -02 ّّ حطيحٍحص  فبػ١ٍت تف٠ٛط اٌطٍطت ٚتح

 ١٘جش ػٍّخء حٌٔٛىحْ, ٍٍٓٔش حٌيٍحٓخص حٌفى٠َش. 

 , حٌطزؼش حٌؼخِٕش, ػّخْ: ىحٍ حٌفىَ.ِفِٙٛٗ، ٚأدٚاتٗ، ٚأضب١ٌبٗاٌبحث اٌؼٍّٟ   (:9004ػز١يحص, ًٚلخْ  ٚآهَْٚ ) -.0

خْ, حلأٍىْ. الإدارة ٚاٌتخط١ػ اٌتربٛٞ،(, .900حٌؼـّٟ, ِلّي حٌل١ٕٔٓ ) -.0 ّّ  ىحٍ ح١ٌَّٔس ٌٍٕشَ ٚحٌظ٠ُٛغ, ػ
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ب١ت بجبِؼت اٌطٍٛن اٌم١بدٞ اٌتح٠ٍٟٛ ٌذٜ رؤضبء الألطبَ الأوبد١ّ٠ت فٟ و١ٍبث اٌتر(, 9090ػٍٟ, فخؽّش ٓؼي, ٚآهَْٚ, ) -02

 حٌّـٍش ح١ٌٍز١ش حٌؼخ١ٌّش, حٌؼيى حٌظخٓغ ٚحلأٍرؼْٛ, ؿخِؼش رٕغخُٞ, و١ٍش حٌظَر١ش, حٌَّؽ, ١ٌز١خ. بٕغبزٞ،

, ٍٓخٌش دٚر اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت فٟ تط٠ٛر أداء ِذ٠رٞ اٌّذارش اٌثب٠ٛٔت فٟ ِحبفظبث غسة(, .900ػ١ٔٝ, ٕٓخء ِلّي ) -90

 ١ٓ شّْ. ِخؿٔظ١َ غ١َ ِٕشٍٛس, و١ٍش حٌظـخٍس, ؿخِؼش ػ

ػلالت اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت بّّبرضت إٌّظّت اٌّتؼٍّت فٟ جبِؼتٟ اٌخ١ًٍ ٚب١ٌٛتىٕه اٌخ١ًٍ (, .900حٌؼٛحٚىس, حٔظظخٍ ؽخٌذ ) -90

 .   92, حٌؼيى  2, ِـٍش ؿخِؼش حٌميّ حٌّفظٛكش ٌلأرلخع ٚحٌيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش, حٌّـٍي ِٓ ٚجٙت ٔظر الأوبد١١ّ٠ٓ ف١ّٙب

درجت ِّبرضت ١ِرٞ اٌّذارش اٌثب٠ٛٔت بأِبٔت اٌؼبصّت صٕؼبء ٌٍم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت، ِٓ َ(, 9002ٛى )حٌٕؼّخْ, ِلّي كّ -99

, ؿخِؼش حلأٔيٌْ, .0, حٌؼيى 00, ِـٍش حلأٔيٌْ ٌٍؼٍَٛ حلإٔٔخ١ٔش ٚحلاؿظّخػ١ش, حٌّـٍي ٚجٙت ٔظر اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبث

 طٕؼخء, ح١ٌّٓ.

٠ت ببٌجبِؼت اٌجسائر٠ت ٌطٍٛو١بث اٌم١بدة اٌتح١ٍ٠ٛت ِٚؼٛلبث ِّبرضتٙب ِذٜ ِّبرضت اٌم١بداث الإدار(, .900ٚحىٞ, أ١ِٓ ) -.9

 , ؿخِؼش حٌـٍفش, حٌـِحثَ.., ِـٍش آفخق ٌٍؼٍَٛ, حٌؼيى )دراضت ١ِذا١ٔت بجبِؼت ػٕببت(

24- Goodwin, Vicki L. & Whittington, J. Lee & Murray, Brian, (2011), Moderator or Mediator? 

Examining the Role  of  Trust  in  the  Transformational  Leadership  Paradigm,  Journal  of  

Managerial  Issues,  Vol.  XXIII  Number 4. 

25- Ismail,  A.,  Mohamad,  M.,  Mohamed,  H.,  Rafiuddin,  N.,  Pei  Zhen,  K.,  (2010),  

"Transformational  and  Transactional Leadership Styles", Theoretical and Applied Economics, 

Volume Xvi), No. 6(547). 
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Abstract:  The study aimed to identify the degree of practice the leaders of the Faculty of 

Education at Aden University practice the dimensions of transformational leadership from 

the point of faculty members' views. To achieve the study objectives, the descriptive 

analytical survey method was used due to its suitability to the study nature as well as suited 

to the use of a questionnaire as a tool for collecting data. The study reached to a set of results. 

The most important results of the study revealed that the leaders of the Faculty of Education 

practiced the dimensions of transformational leadership was moderate, with a general 

arithmetic average for the dimensions combined, which amounted to (3.39). The influence of 

charismatic dimension (ideal) came in the first rank, with an arithmetic average of (3.80). 

The dimension of individuals caring came in the second rank with a mathematical average 

(3.78). The dimension of inspirational motivation came in the third rank with a mathematical 

average (3.02). The dimension of mental arousal came in the fourth rank with a mathematical 

average of (2.97). The results of the study showed that there were no statistic differences at 

the significance level of (α = 0.05) between the mean responses of the sample individuals' 

categories (the leaders of the Faculty of Education) and the degree of practice of the 

transformational leadership dimensions attributed to the variables (gender, academic title, 

years of experience).                                                

 Keywords: The Transformational Leadership, The Leaders of the Faculty of Education.                                                             


