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أدٜ أزشبس ِؾزٜٛ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش ػٍٝ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح، اٌٝ رؾٛي اٌّشٙذ اٌشلّٟ ثشىً انًمذيخ: 

ػٍٝ صمبفخ اٌشجبة ٚل١ُّٙ، ٚرغزذػٟ ٘زٖ اٌظب٘شح دساعخ ِؼشف١خ شبٍِخ ٌفُٙ رؤص١ش٘ب اٌّزؼذد الأٚعٗ ػٍٝ ع١ً وج١ش، خظٛطًب؛ اٌزؤص١ش 

( ٌُ ٠غ١ش و١ف١خ ِشب٘ذح اٌشجبة ٌٍّؾزٜٛ فؾغت، TikTok ٚInstagram Reels ٚYouTube Shortsاٌشجبة. فظؼٛد ِٕظبد ِضً: )

ِٓ ؽٌُٛٙ، ٌّب رئد٠ٗ ِٓ دٚس ِؾٛسٞ فٟ ؽ١بح الأفشاد ٚاٌّغزّؼبد ػٍٝ اٌغٛاء؛ ٘زٖ ثً غ١شّ أ٠ؼًب و١ف١خ ادساوُٙ ٚرفبػٍُٙ ِغ اٌؼبٌُ 

إٌّظبد اٌشل١ّخ أطجؾذ عضءاً لا ٠زغضأ ِٓ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، ار رغزؼًّ ٌٍزٛاطً، ٚاٌزفبػً، ٚاٌّشبسوخ، ٚاٌجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد، 

ٔٙب لا رزغبٚص اٌذل١مز١ٓ؛ ٚغبٌجبً ِب رٍفذ أزجبٖ اٌّغزخذ١ِٓ؛ ٚأطجؼ ؽؼٛس اٌّمبؽغ اٌمظ١شح ١ِّٙٓ ػ١ٍٙب ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ ٚاٌزشف١ٗ.

ٚرؾفضُ٘ ػٍٝ اٌزفبػً ٚاٌّشبسوخ ثظٛسح وج١شح، ٚأػؾٝ اٌٛطٛي ا١ٌٙب أعًٙ ٚأعشع ِٓ أٞ ٚلذ ِؼٝ ِغ أزشبس اٌٙٛارف اٌزو١خ 

ٌزٟ رؼ١فٙب ثظٛسح وج١شح ػٍٝ ل١ُ ٌمذ أصش ظٙٛس ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚاٌزطٛساد ا ٚالأعٙضح اٌٍٛؽ١خ، ٚاعزؼّبٌٙب ثىضشح.

ٚعٍٛو١بد إٌشء، ار رؼذ اٌّظذس اٌشئ١ظ ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌزؤص١ش ػٍٝ الأفشاد، خظٛطًب اٌفئبد اٌؼّش٠خ الأطغش؛ ٚأثشص ِب ٠ئصش ػٍٝ اٌم١ُ 

خ١شح، ار ٠شا٘ب ( وؤثشص اٌغّبد اٌزٟ ر١ّضد ثٙب ٘زٖ إٌّظبد فٟ اٌغٕٛاد الأShort-form videosف١ٙب؛ أزشبس اٌّمبؽغ اٌمظ١شح )

 اٌّخزظْٛ ظب٘شح ِٕزششح ػٍٝ ٔطبق ٚاعغ، رز١ّض ثمذسرٙب ػٍٝ عزة أزجبٖ اٌّغزخذ١ِٓ ثغشػخ ٚوضبفخ.

ٚأعش٠ذ دساعبد ؽذ٠ضخ ػذ٠ذح ٌٍزؼشف ػٍٝ أصش٘ب فٟ ل١ُ إٌشء ٚعٍٛو١برُٙ، ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌّضا٠ب اٌزٟ رمذِٙب ٘زٖ اٌّمبؽغ فٟ اصشاء 

أْ ٕ٘بن ِخبٚف ِزضا٠ذح ِٓ آصبس٘ب اٌغٍج١خ ػٍٝ اٌم١ُ ٚاٌغٍٛو١بد الإ٠غبث١خ ٌذٜ الأع١بي إٌبشئخ فٟ ػبٌُ  اٌّؾزٜٛ ٚرغ١ًٙ ِشبسوزٗ، الا

 ا١ٌَٛ اٌّزغبسع ٚاٌّزشؼت ثٛعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ.

زضا٠ذح ( رؾظٝ ثشؼج١خ TikTok ٚInstagramِأْ ِٕظبد اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ِضً: ) (Liao, Mingyue, 2024فمذ روش ١ِٕغ١ٛٞ ١ٌبٚ )

فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ، ِب أدٜ اٌٝ رغ١١شاد وج١شح فٟ ػبداد ِشب٘ذح اٌٛعبئؾ، ار رغزخذَ خٛاسص١ِبد ِزطٛسح ِظّّخ ٌزؼظ١ُ ِشبسوخ 

اٌّغزخذَ، ِّب ٠ئدٞ غبٌجبً اٌٝ عٍٛو١بد ادِب١ٔٗ، ٚ٘زا ٠ؾذس ثشغجخ لا ٠ّىٓ اٌغ١طشح ػ١ٍٙب ٌّشب٘ذح اٌّؾزٜٛ، ٠ٍٚؾمٗ ِشبوً عٍٛو١خ 

 (Liao, 2024ػطشاثبد الأزجبٖ ٚطؼٛثبد فٟ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزؼٍُ ٚاٌزى١ف ِغ اٌؼًّ. )ِخزٍفخ ِضً ا

أظٙشد دساعخ ؽذ٠ضخ أعشرٙب ٚوبٌخ )أطذاء ثٟ عٟ دث١ٍٛ( لاعزطلاع سأٞ اٌشجبة اٌؼشثٟ فٟ اٌششق الأٚعؾ أْ ٔغجخ وج١شح ِٓ ف١ّب 

% ُِٕٙ أفبدٚا ثظؼٛثخ الأفظبي ػٓ ٚعبئً اٌزٛاطً 74اٌشجبة اٌؼشثٟ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ادِبْ ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ، ٚاٌّض١ش ٌٍمٍك أْ 

https://arabyouthsurvey.com/en/majority-ُِٕٙ ثؤْ ٘زا الإدِبْ ٠ئصش عٍجبً ػٍٝ طؾزُٙ اٌؼم١ٍخ  %61الاعزّبػٟ، ِغ اػزشاف 

being/-well-mental-in-decline-to-leading-is-addiction-media-social-say-youth-arab-of 

 (2023ث١بسٞ،٠ٚشرجؾ ٘زا الإدِبْ ثبسرفبع ِؼذلاد اٌمٍك ٚالاوزئبة، خبطخ ث١ٓ اٌّغزخذ١ِٓ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ. )

غ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ثظٛسح ِجبششح ( اسرجبؽ ِشب٘ذح ِمبؽZhao, Zhe, and Yali Kou. 2024وٛ )ٚأشبسد دساعخ صٟ٘ رشبٚ، ٠ٚبٌٟ 

ثؼؼف عٛدح إٌَٛ ث١ٓ ؽٍجخ اٌغبِؼبد فٟ اٌؼبٌُ اٌؼشثٟ. ٠ٚؾذس ٘زا اٌزؤص١ش اٌغٍجٟ ِٓ خلاي أخفبع إٌشبؽ اٌجذٟٔ ٚص٠بدح عٍٛن 

 ..اٌزغ٠ٛف، ٚاسرجبؽٙب ثبلإصبسح اٌّؼشف١خ لجً إٌَٛ، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ أّٔبؽ َٔٛ ِؼطشثخ

صمبفخ ٚل١ُ اٌشجبة ِٚب رئد٠ٗ ِٓ دٚس ِؾٛسٞ فٟ ؽ١بح الافشاد ٚاٌّغزّؼبد،  اعزؼشع اٌجؾش أصش إٌّظبد اٌشل١ّخ ػٍٝ :انًهخص

ٚأصش اٌّمبؽغ اٌشل١ّخ ػٍٝ إٌشء ِٚب رزشوٗ ِٓ رؤص١ش ػٍٝ ل١ُّٙ فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌذساعبد اٌزٟ اعزىشفذ اٌغٛأت اٌّخزٍفخ ٌزؤص١ش 

ٚأطٍك ِٓ اٌفغٛح  اء الأوبد٠ّٟ، ٚاٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ،ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌشجبة، ثّب فٟ رٌه اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ، ٚالأد

، ١ٌغ١ت ػٓ الأعئٍخ اٌزٟ رغغذ اشىب١ٌخ اٌزؤص١شاد اٌّؼشف١خ ٌّشب٘ذح ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ادسان اٌشجبة ٌٍّؼشفخ اٌٍّؾٛظخ ف١ٙب

ٜ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش ػٍٝ ِٕظبد اٌزٛاطً ٚاٌؾم١مخ، ٌّٚؼشفخ اٌّؼزمذاد اٌّؼشف١خ اٌزٟ ؽٛس٘ب اٌشجبة ِٓ خلاي رفبػٍُٙ ِغ ِؾزٛ

الاعزّبػٟ، ٚرؾ١ًٍ رؤص١ش٘ب ػٍٝ ا٘زّبَ اٌشجبة ٚاٌّؼبٌغخ اٌّؼشف١خ، ٚو١ف ٠شرجؾ رٌه ثزى٠ٛٓ اٌم١ّخ ٌذ٠ُٙ، ٚاٌغؼٟ ٌزط٠ٛش اؽبس شبًِ 

ِٓ إٌزبئظ أثشص٘ب: أْ ٌفُٙ ٚرم١١ُ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ل١ُّٙ فٟ ع١بلبد اٌّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ. ٚرٛطً اٌجؾش ِغّٛػخ 

الأزشبس اٌٛاعغ ٌٍّمبؽغ اٌمظ١شح فٟ ِٛالغ الإٔزشٔذ لذ أصش ِؼشف١بً ثظٛسح وج١شح ػٍٝ ل١ُ ٚعٍٛو١بد الأفشاد ػِّٛب، ٚاٌفئبد اٌؼّش٠خ 

ٙب ث١ٓ الأطغش)إٌشء( خظٛطًب، ٚأٔٙب رّضً ثذ٠لاً غ١ش ِٕبعت فٟ اٌمذسح ػٍٝ رٛف١ش اٌّؾزٜٛ ػٍٝ الإٔزشٔذ، ار ٠ٛعذ اٌىض١ش ِٕ

 اٌٛعبئؾ الاعزّبػ١خ ٚاٌزفبػ١ٍخ، ِّب ٠غؼٍٙب أداح ل٠ٛخ فٟ ػبٌُ اٌزغ٠ٛك اٌشلّٟ، فبٌزؤص١شاد اٌّؼشف١خ ٌٙزٖ اٌّمبؽغ ػٍٝ ادسان اٌشجبة

ٌٍّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ ِزؼذدح الأٚعٗ ِٚؼمذح، ِغ رٛفش اِىب١ٔخ اٌٛطٛي اٌغش٠غ اٌٝ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزشف١ٗ، فبٔٙب رفشع أ٠ؼًب رؾذ٠بد ػٍٝ 

  زفى١ش إٌمذٞ ِٚذٜ الأزجبٖ ِٚؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد.اٌ
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اٌغبثك ٌٍزؤص١ش اٌغٍٛوٟ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح، ٚرغٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌؼٛالت ثؼ١ذح اٌّذٜ ػٍٝ الأداء ا١ٌِٟٛ ٚ٘زٖ إٌزبئظ رٛعغ فّٕٙب 

ٚاٌشفب١٘خ اٌؼبِخ. ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق ٔغذ أْ ػذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اعزىشفذ عٛأت ِخزٍفخ ٌزؤص١ش ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌشجبة، 

الأوبد٠ّٟ، ٚاٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ، الا أْ ٕ٘بن فغٛح ٍِؾٛظخ فٟ الأثؾبس اٌزٟ رزٕبٚي ػٍٝ ٚعٗ ثّب فٟ رٌه اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ، ٚالأداء 

 اٌزؾذ٠ذ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ل١ُ اٌشجبة ػٍٝ لٍزٙب ٚخبطخ اٌؼشث١خ ِٕٙب، ػٍٝ ؽذ ػٍُ اٌجبؽض١ٓ، ٚ٘ٛ ِب دفؼٕب اٌٝ اٌٛلٛف

 ىب١ٌخ:ٌٍجؾش ػٓ اعبثخ الأعئٍخ اٌزٟ رغغذ ٘زٖ الإش

الاشىب١ٌخ اٌجؾض١خ اٌشئ١غخ فٟ الافزمبس اٌٝ اٌفُٙ اٌشبًِ ٌى١ف١خ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ِٕظبد  رزّضً انجحث:يشكهخ وسئال 

 اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ ل١ُ اٌشجبة ِٚؼزمذارُٙ ٚٚعٙبد ٔظشُ٘ فٟ ِخزٍف اٌمؼب٠ب، ٠ّٚىٓ ط١بغزٙب فٟ اٌغئاي ا٢رٟ:

  اٌّؼشف١خ ٌّشب٘ذح ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ادسان اٌشجبة ٌٍّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ؟ِب اٌزؤص١شاد 

 ٚثٕبءً ػٍٝ اٌفغٛح اٌجؾض١خ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب ٚرؼمذ اٌمؼب٠ب اٌّشرجطخ ثٙب، ٠ٙذف اٌجؾش ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌزب١ٌخ: أهذاف انجحث:

 زٜٛ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش ػٍٝ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ.ِؼشفخ اٌّؼزمذاد اٌّؼشف١خ اٌزٟ ؽٛس٘ب اٌشجبة ِٓ خلاي رفبػٍُٙ ِغ ِؾ .1

 رؾ١ًٍ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ا٘زّبَ اٌشجبة ٚاٌّؼبٌغخ اٌّؼشف١خ، ٚو١ف ٠شرجؾ رٌه ثزى٠ٛٓ اٌم١ّخ ٌذ٠ُٙ. .2

 رط٠ٛش اؽبس شبًِ ٌفُٙ ٚرم١١ُ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ل١ُ اٌشجبة فٟ ع١بلبد اٌّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ. .3

 ٠ؼبٌظ اٌجؾش ػذ٠ذ ِٓ اٌفغٛاد اٌؾشعخ فٟ الأثؾبس اٌؾب١ٌخ، ٟٚ٘: هًُخ انجحث:أ

فٟ ؽ١ٓ رُ اعشاء اٌىض١ش ِٓ الأثؾبس ؽٛي اٌزؤص١شاد إٌفغ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٌٛعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ، الا أْ ٕ٘بن  انتركُس انًعرفٍ: .1

اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح، ٚرغُٙ ٘زٖ اٌجؾش فٟ فُٙ و١ف١خ رؤص١ش ٘زٖ إٌّظبد ٔمظًب فٟ اٌذساعبد اٌزٟ رجؾش فٟ ا٢صبس اٌّؼشف١خ ٌّشب٘ذح ِمبؽغ 

 ػٍٝ رظٛس اٌشجبة ٌٍّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ.

سوضد ػذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ اٌغ١بلبد اٌغشث١خ، ِّب رشن فغٛح فٟ فُٙ و١ف١خ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ل١ُ  انسُبق انثمبفٍ: .2

 ثّب فٟ رٌه إٌّبؽك إٌبؽمخ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ. اٌشجبة فٟ اٌج١ئبد اٌضمبف١خ اٌّزٕٛػخ،

سوضد الأثؾبس اٌؾب١ٌخ ػٍٝ إٌزبئظ اٌغٍٛو١خ اٌفٛس٠خ، ٚ٘زٖ اٌجؾش رغزىشف اٌزؤص١شاد اٌّؾزٍّخ ػٍٝ  تكىٍَ انمُى عهً انًذي انطىَم: .3

 ّٕظبد.اٌّذٜ اٌط٠ًٛ ػٍٝ أٔظّخ اٌم١ُ ٌذٜ اٌشجبة، ِٚؼبٌغخ فغٛح ؽشعخ فٟ فّٕٙب ٌٍزؤص١ش اٌذائُ ٌٙزٖ اٌ

ِٓ خلاي دِظ ِخزٍف الأعب١ٌت إٌّٙغ١خ ٚإٌظش فٟ أثؼبد ِزؼذدح ٌٍزؤص١ش، ٚ٘زٖ اٌجؾش رغؼٝ اٌٝ رط٠ٛش اؽبس شبًِ  الإطبر انشبيم: .4

 ٌزم١١ُ رؤص١ش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ل١ُ اٌشجبة.

اعزشار١غ١بد ٌٍزخف١ف ِٓ اٌزؤص١شاد اٌغٍج١خ عزىْٛ ٔزبئظ ٘زٖ اٌجؾش ِّٙخ ٌظبٔؼٟ اٌغ١بعبد ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚبء الأِٛس فٟ رط٠ٛش  .5

 اٌّؾزٍّخ ٚالاعزفبدح ِٓ اٌغٛأت الإ٠غبث١خ ٌّٕظبد اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش.

 ٠ٙذف ٘زا اٌجؾش اٌٝ رٛف١ش ِٕظٛس أوضش دلخ ِٓ إٌبؽ١خ اٌّؼشف١خ. .6

ب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ِٕز اٌمذَ اػبفخ ٌمذ اػزّذ اٌجبؽضبْ فٟ ٘زا اٌجؾش ػٍٝ إٌّٙظ اٌزبس٠خٟ، ٌزٛػ١ؼ خظبئض اٌؼٍَٛ الإٔغ يُهح انجحث:

 زبئظ.اٌٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ٚالأثغزٌّٛٛعٟ اٌزٞ ٠مَٛ ػٍٝ عّغ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾ١ٍٍٙب ٚلشاءرٙب لشاءح ٔمذ٠خ ِؼشف١خ، ِٚٓ صُ اعزخلاص إٌ

رؾَٛ ؽٌٛٗ ٚػٍٝ ػٛئٙب رُ ٚػٕذ اعزؼشاع اٌذساعبد اٌؾذ٠ضخ ثشؤْ اٌّٛػٛع، ٚعذد ػذد ِٓ اٌذساعبد اٌؼشث١خ  انذراسبد انسبثمخ:

 رمغ١ُ ِؾبٚس اٌجؾش إٌظش٠خ فٟ ِؾبٌٚخ ٌلإعبثخ ػٓ اشىب١ٌخ اٌجؾش، ِٚٓ ٘زٖ اٌذساعبد:

( 388ٚاٌزٟ اعزىشفذ ػذد ِٓ الأثؼبد اٌّخزٍفخ ٌزؼشع اٌغّٙٛس ِٓ فئبد ػّش٠خ ِخزٍفخ) (:2222دراسخ: َسًخ ايبو سهًُبٌ. ) -

( ٚػلالزٗ ثبوزغبة اٌّٙبساد ٚاٌزؼٍُ، ٚؽج١ؼخ ٘زا اٌزؼشع، Instagram Reels/YouTube Shortsِفشدح؛ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح )

ٚرؤص١ش عشد اٌمظض اٌّشئ١خ ػٍٝ الاؽزفبظ ثبٌّٙبساد، ٚدٚس اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠ٕشئٗ اٌّغزخذَ فٟ ِغزّؼبد ِشبسوخ اٌّٙبساد، ٚاِىب١ٔخ 

ب فٟ رؼ١ٍُ اٌّغزخذ١ِٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد، ٚاٌزؼشف ػٍٝ أٔٛاػٙب اٌؼٕبطش اٌزفبػ١ٍخ ٌزؼض٠ض اٌّشبسوخ ٚر١ّٕخ اٌّٙبساد، صُ فؾض دٚس٘

ثٛاعطخ ّٔٛرط رىبٍِٟ ِطٛس ِٓ ّٔٛرط وٌٛت ٌٍزؼٍُ اٌزغش٠جٟ الأعبعٟ، ٠شزًّ ػٍٝ ِشاؽً رٕش١ؾ دٚسح اٌزؼٍُ اٌزغش٠جٟ فٟ ّٔٛرط 

اٌزؼٍُ اٌزغش٠جٟ ثشىً ٠زلاءَ ِغ ؽج١ؼخ اٌٛع١ٍخ وٌٛت. ِغ اػبفخ أسثغ ِزغ١شاد رّضً اٌّزغ١شاد اٌٛع١طخ، اٌزٟ رزؾىُ فٟ ارّبَ ػ١ٍّخ 

"إٌّظبد اٌشل١ّخ". ٚوشفذ ٔزبئغٙب، ػٓ لذسح رٍه اٌّمبؽغ اٌمظ١شح ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌّغزخذ١ِٓ ٚاوغبثُٙ اٌّٙبساد، اٌزٟ ٠شغجْٛ ثبٌؾظٛي 

ٌّٕظبد ٚاٌّغزخذ١ِٓ أٔفغُٙ، فٟ ػ١ٍٙب ثبٌزطج١ك ػٍٝ ّٔٛرط وٌٛت اٌّطٛس ٌٍزؼٍُ اٌزغش٠جٟ، ِغ رذاخً ػذح ػٛاًِ وغّبد اٌّؾزٜٛ ٚا

ٚأٚطذ اٌجبؽضخ اٌّجذػ١ٓ ِٓ ِٕشئٟ اٌّؾزٜٛ، ثؼشٚسح رؾذ٠ذ أ٘ذاف ٚاػؾخ؛ فبلأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛاػؾخ اٌزؤص١ش ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. 

 ا ٚرٚ ل١ّخ.ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح عٛاء وبْ الأِش ٠زؼٍك ثزذس٠ظ ِٙبسح ِؼ١ٕخ أٚ اٌزؼ١ٍُ، ٠ؼّٓ رشو١ض اٌّؾزٜٛ ٠ٚغؼٍٗ ِؾذدً 

 ، ٚاغفبي اعزشار١غ١خ ٘زا اٌزؼٍُ.رخزٍف ٘زٖ اٌذساعخ ِغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ اٌٙذف ٚإٌّٙظ، ار سوضد ػٍٝ اٌزؼٍُ ٚاوزغبة اٌّٙبسح خلاي رٌه

سطذد ارغب٘بد إٌخجخ الإػلا١ِخ ٔؾٛ رٛظ١ف اٌمٕٛاد الإخجبس٠خ اٌؼشث١خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ  (:2222دراسخ: اًَبٌ يحًىد يحًذ. ) -

اٌمظ١شح ػجش ؽغبثبرٙب اٌشع١ّخ ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ؛ ٚرٌه ِٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ رؼشع إٌخجخ الإػلا١ِخ 

ٟٚ٘ دساعخ ٚطف١خ عشٜ رطج١مٙب ثبعزخذاَ ِٕٙظ اٌّغؼ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌّظش٠خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ٌٍمٕٛاد الإخجبس٠خ اٌؼشث١خ ػجش٘ب، 

 ِفشدح.  150ػّذ٠خ ِٓ إٌخجخ الإػلا١ِخ الأوبد١ّ٠خ ٚا١ٌّٕٙخ ِّٓ ٠زبثؼْٛ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ٌٍمٕٛاد الإخجبس٠خ اٌؼشث١خ لٛاِٙب 

% ِٓ اعّبٌٟ إٌخجخ  6626ٚأْ  ِشرفغ،% ِٓ اعّبٌٟ إٌخجخ ثشىً 5226ٚدٌذ ٔزبئغٙب أْ ِغزٜٛ رؼشع اٌؼ١ٕخ ِشرفغ ؽ١ش ٠زؼشع 

 الإػلا١ِخ اٌّظش٠خ ػ١ٕخ اٌذساعخ عبء ارغبُ٘ٙ ا٠غبث١ب ٔؾٛ رٛظ١ف اٌمٕٛاد الإخجبس٠خ اٌؼشث١خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح.

اٌجؾش ١ٌٚظ إٌشء ٌّؼشفخ ارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌمٕٛاد الإخجبس٠خ فٟ اؽبس اٌّٛػٛع اٌزٞ ٠زٕبٌٚٗ ٘زا  ا٘زّذ ٘زٖ اٌذساعخ ثٕخجخ اٌّغزّغ،

 ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح(، ٌم١بط ِغزٜٛ اٌزؼشع ١ٌٚظ اٌّؼشفخ.)

(: اعزٙذفذ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ اعزخذاَ اٌغّٙٛس اٌّظشٞ ٌّمبؽغ اٌش٠ٍض ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاطً 2023) ثذَر.سعبد يحًذ دساعخ  -
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 اٌّمبؽغ ٚارغبُ٘ٙ ٔؾٛ٘ب عشاء ٘زاالاعزّبػٟ ِٓ خلاي اٌىشف ػٓ وضبفخ ٚدٚافغ اعزخذاَ اٌغّٙٛس اٌّظشٞ فٟ اعزخذاَ ٘زٖ 

 ( ِفشدح ِٓ اٌغّٙٛس اٌّظشٞ.400الاعزخذاَ، ِؼزّذح ػٍٝ ِٕٙظ اٌّغؼ الإػلاِٟ ثبعزخذاَ أداح الاعزج١بْ ثبٌزطج١ك ػٍٝ )

ب 92اٌغّٙٛس اٌّظشٞ ٌّمبؽغ اٌش٠ٍض ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ثٕغجخ  ٚأشبسد ٔزبئغٙب اٌٝ اسرفبع وضبفخ رؼشع ًّ % ِب ث١ٓ دائ

ٚأؽ١بٔبً، ٚاسرفبع ِغزٜٛ دٚافغ رؼشػُٙ ٌٙزٖ اٌّمبؽغ، ٚأُٔٙ ٠زؼشػْٛ ٌٙب ثذٚافغ ؽمٛع١خ أوضش ِٓ دٚافؼُٙ إٌفؼ١خ، ٚأٌُٚٙ س٠ٍض 

 .2.765لإٔغزغشاَ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ، ١ٍ٠ٗ ا3.455اٌف١غجٛن ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌؼ١ٕخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ 

، ر١ٍٙب اٌطج١خ ثّزٛعؾ 3.375أِب اٌّؼب١ِٓ اٌّفؼٍخ رؤرٟ اٌذ١ٕ٠خ فٟ اٌّمذِخ ِؼب١ِٓ اٌزٟ ٠فؼً ِشب٘ذرٙب اٌغّٙٛس ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 

% ُِٕٙ 6525، ، ٚٔشبؽ اٌغّٙٛس اٌّظشٞ فٟ رفبػٍٗ ِغ ِؼب١ِٓ ِمبؽغ اٌش٠ٍض2.965، صُ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ 2.990ؽغبثٟ ثٍغ 

٠ؾممْٛ ِغزٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ اٌزفبػ١ٍخ ِغ ِؾزٜٛ ٘زٖ اٌّمبؽغ؛ ِب ث١ٓ ِٕزظُ فٟ رفبػٍٗ ٚغ١ش ِٕزظُ، ِغ رٕٛع أشىبي ٘زا اٌزفبػً ِب ث١ٓ 

، ِٚزبثؼخ طفؾخ اٌشخض 1.990، ِٚشبسوزٙب ِغ اٌّؼبسف ٚالأطذلبء ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 1.995الإػغبة ثٙب ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 

، ٚٔغخ ساثؾ ٘زٖ اٌّمبؽغ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 1.875، ٚالاؽزفبظ ثٙزٖ اٌّمبؽغ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 1.930ؾ ؽغبثٟ ثٍغ اٌّمذَ ثّزٛع

، ثّب ٠ذًٌ ؽغت 1.625، ٚاٌزؼ١ٍك ػ١ٍٙب ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 1.670، ِٚشبسوزٙب ػٍٝ طفؾبرُٙ اٌخبطخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ ثٍغ 1.765

اؽظبئ١خ ث١ٓ وضبفخ رؼشع اٌغّٙٛس اٌّظشٞ ٌّمبؽغ اٌش٠ٍض ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ اٌذساعخ ثٛعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ راد دلاٌخ 

ٚػٕذ ِمبسٔخ ٘زٖ اٌذساعخ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ ٔغذ٘ب ِٙزّخ ثبٌّؼّْٛ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ِٚذٜ الالجبي ٌٍّزبثؼخ،  ٚالإشجبػبد اٌّزؾممخ ِٕٙب.

 بة اٌّؼشفخ ػٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ.ٚاٌزفؼ١لاد، ث١ّٕب ٠شوض اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اٌزؤص١ش ٚاوزغ

ٚاعزٙذفذ اٌذساعخ اٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ رٛظ١ف اٌّٛالغ الإخجبس٠خ اٌّظش٠خ ٌّمبؽغ  (:2222دراسخ: يحًىد اسًبعُم عجذ انرإف. ) -

غ، اٌف١ذ٠ٛ ٌزغط١خ اٌؾٛادس ثؤٔٛاػٙب ػٍٝ طفؾبرٙب ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ثٛن، ثبعزخذاَ ِٕٙظ اٌّغؼ اٌشبًِ ٌظفؾبد ِٛالغ )ا١ٌَٛ اٌغبث

َ، ٚأعٍٛثٟ رؾ١ًٍ اٌّؼّْٛ ٚاٌّمبثٍخ، ٚخٍظذ اٌٝ ػذح ٔزبئظ 31/8/2022َ ؽزٝ 1/7/2022ٚاٌٛؽٓ ٚاٌّظشٞ ا١ٌَٛ(، فٟ اٌفزشح ِٓ 

أثشص٘ب:  رٕٛع ِؼب١ِٓ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌؾٛادس، ٚوبْ أوضش٘ب "عشائُ اٌمزً"، ثخبطخ لزً اٌضِلاء ٚالأطذلبء صُ اٌضٚع١ٓ، صُ "اٌؾٛادس" 

)رظبدَ ٚد٘ظ(، ٚاٌغشق، ٚالأخطبء اٌطج١خ، ٚلذ وبْ ِٛلغ اٌٛؽٓ صُ اٌّظشٞ ا١ٌَٛ، الأوضش رشو١ضًا ػٍٝ رغط١خ  ٚأثشص٘ب ؽٛادس اٌطشق

عشائُ اٌمزً ٚاٌؾٛادس، فٟ ؽ١ٓ لٍَّذ فٟ طفؾخ ا١ٌَٛ اٌغبثغ، ٚرظذسد ِظبدس اٌف١ذ٠ٛ اٌذاخ١ٍخ )ِٓ طؾفٟ ِٚشاعً اٌّٛلغ، صُ اٌّٛاد 

ب اٌّظشٞ ا١ٌَٛ ٚا١ٌَٛ اٌغبثغ فىبٔب الأوضش اٌف١ٍّ١خ ِٓ أزبط اٌّٛلغ، ٚأخ١شًا  َِّ ِز٠غ إٌششح(، اٌزٟ وبٔذ أوضش ٚػٛؽًب ثّٛلغ اٌٛؽٓ، أ

رٛظ١فبً ٌٍّظبدس غ١ش ِؾذد اٌّظذس ٚاٌخبسع١خ، ِٛػؾخ ؽشص ع١ّغ ِٛالغ اٌذساعخ ػٍٝ رؾم١ك اٌّظذال١خ، ِٓ خلاي رظذس 

 ؼؼ١فخ، ثخبطخ ا١ٌَٛ اٌغبثغ ٚاٌّظشٞ ا١ٌَٛ.اٌّظذال١خ اٌّزٛعطخ ٚاٌّشرفؼخ، ٚلٍَّذ ِغزٜٛ اٌّظذال١خ اٌ

رخزٍف ٘زٖ اٌذساعخ ػٓ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ الأ٘ذاف فٟٙ ؽبٌٚذ اٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ رٛظ١ف اٌّٛالغ الإخجبس٠خ اٌّظش٠خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ 

 ٌزغط١خ اٌؾٛادس ثؤٔٛاػٙب ػٍٝ طفؾبرٙب ػٍٝ ِٛلغ ف١ظ ثٛن، ١ٌٚظ رؤص١ش٘ب اٌّؼشفٟ.

  ا١ٌٛر١ٛة؛ اٌزٟ عؼذ ٌٍزؼشف ػٍٝ اعزخذاَ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٌٍّؼب١ِٓ اٌذ١ٕ٠خ ػٍٝ ِٛلغ  (:2222الله يحًذ. )دراسخ: فهًُخ عجذ

 ِفشدح ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ اٌّخزٍفخ.  259ثبرغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌزغبِؼ اٌذ٠ٕٟ، ثبٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ ػّذ٠خ لٛاِٙب  ٚػلالزٗ

، ِٚٓ أُ٘ ٔزبئغٙب: وضبفخ اعزخذاَ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌذ١ٕ٠خ ِٓ خلاي ِٛلغ ا١ٌٛر١ٛة، ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِخزٍف اٌمؼب٠ب اٌذ١ٕ٠خ

ِٚٛلف اٌذ٠ٓ ِٓ ِخزٍف اٌمؼب٠ب اٌؾ١بر١خ، ٚاٌغ١شح إٌج٠ٛخ ٚاٌزبس٠خ الإعلاِٟ، ِٚؼشفخ الأخجبس ٚاٌؾذاس اٌغبس٠خ، ِج١ٕخ أْ ِٛلغ 

فٟ ٔشش اٌزغبِؼ اٌذ٠ٕٟ، ٠ٚغُٙ فٟ ػشع ا٢ساء اٌذ١ٕ٠خ اٌزٟ رؾغ ػٍٝ اٌزغبِؼ ٚلجٛي ا٢خش، ٚرشع١خ ل١ُ  وج١شًا٠ٍؼت دٚساً ا١ٌٛر١ٛة 

الإٔغب١ٔخ ث١ٓ أطؾبة اٌؼمبئذ اٌّخزٍفخ، رشغ١غ ٔجز اٌؼٕف ٚاٌزؼظت اٌذ٠ٕٟ، ٚػشع ّٔبرط اٌمذٚح اٌذ١ٕ٠خ، ٚٔشش الأخلاق الإعلا١ِخ 

خ فمذ رطبثمذ فٟ اٌغضء اٌذ٠ٕٟ ِٓ اٌّؼشفخ ِغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚاخزٍفذ فٟ إٌّٙظ ِؼٙب، ٚث١ٕذ اٌغبٔت الإ٠غبثٟ أِب ٘زٖ اٌذساع اٌغّؾخ.

 ِٓ اٌزؤص١ش اٌّؼشفٟ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ػٍٝ ٠ٛر١ٛة.

ة سوضد ػٍٝ اٌّؼب١ِٓ اٌغبخشح ٚرؤص١ش٘ب فٟ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌغ١بعٟ ٌذٜ اٌشجب (:2222دراسخ: يمروش عمُهخ وعجذَش سىَُخ )

شخض ِٓ شجبة ٚلا٠خ ع١غً، ٚوشفذ ِذٜ ا٘زّبُِٙ ثبٌّؾزٜٛ اٌغبخش ػجش اٌف١غجٛن، ٚرم١١ُ  100اٌغضائشٞ ػجش اٌفب٠غجٛن، ثبٌزطج١ك 

 22ٚػؼُٙ اٌغ١بعٟ ِٓ خلاي رؼشػُٙ ٌزٌه اٌّؾزٜٛ اٌغبخش ٚرٌه ِٓ خلاي ل١بط ِغزٜٛ ِؼشفزُٙ ٚل١ُّٙ ٚعٍٛوُٙ خلاي فزشح اٌزٕمً 

 زٖ اٌذساعخ فٟ رؤص١ش اٌّؾزٜٛ اٌغبخش اٌغ١بعٟ ػٍٝ اٌشجبة ِٚغبّ٘زٗ فٟ ر١ّٕزٗ ٌذ٠ُٙ خلاي فزشح اٌزٕمً.أفبدد ٘  .2019فجشا٠ش 

ٚثؾضذ اٌذٚس اٌزٞ رئد٠ٗ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ  (:2222دراسخ: عهٍ ثٍ يحًذ انصىيبنٍ، وعًرو صبنح ثبسىداٌ. ) -

بد ٚعٍج١بد ٘زا اٌزؤص١ش ػٍٝ اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠خ ٚالأخلال١خ ٚالاعزّبػ١خ. ٚعؼذ ٚأؼىبعبرٙب ػٍٝ ل١ُ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ، ٚاٌٛلٛف ػٍٝ ا٠غبث١

اٌٝ رؾذ٠ذ أوضش ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ اعزخذاِب، ٚاٌىشف ػٓ رؤص١ش٘ب ػٍٝ اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠خ ٚالأخلال١خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ 

غزّغ، ثبعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚاٌّغؼ ثبٌؼ١ٕخ، ٚأثشص إٌزبئظ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٕغُ ػٓ اعزخذاَ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ػٍٝ ل١ُ اٌّ

أْ ِٕظخ )اٌٛارغبة( ١ٍ٠ٚٗ )رٛر١ش( ِٓ أوضش ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ اعزخذاِب ِٓ لجً ػ١ٕخ اٌذساعخ ثّٕطمخ عبصاْ، ِٚؼظُ أفشاد 

ي ِئشش ل١ّخ اٌٛلذ، وّب أدٜ ٘زا الاعزخذاَ اٌٝ اٌؼ١ٕخ ٠غزخذِْٛ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ أوضش ِٓ صلاس عبػبد خلاي ا١ٌَٛ ِٓ خلا

ص٠بدح ِشبسوخ اٌؼ١ٕخ فٟ ِٕبلشخ اٌمؼب٠ب الاعزّبػ١خ ِٓ خلاي ِئشش اٌم١ّخ اٌّغزّؼ١خ، ٚأوذ أفشاد اٌؼ١ٕخ أْ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ 

 عبػذد ػٍٝ ٔشش اٌٍغخ اٌؼشث١خ خبسط اٌؾذٚد ِٓ خلاي ِئشش ل١ّخ اٌٍغخ. 

ِغ غشع اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ اٌٛلٛف ػٍٝ ا٠غبث١بد ٚعٍج١بد ٘زا رؤص١ش ِٛالغ اٌزٛاطً ثىً ِب رؾز٠ٛٗ ػٍٝ اٌم١ُ ٚرطبثمذ ٘زٖ اٌذساعخ 

 اٌذ١ٕ٠خ ٚالأخلال١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍشجبة، ث١ّٕب ٘زا اٌجؾش سوض ػٍٝ اٌزؤص١ش اٌّؼشفٟ ٌٍف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش ف١ٙب.  

غٛرٗ، ٚالاعزفبدح ِٓ رٛط١برٙب فٟ ثٍٛسح سإ٠خ ِؼشف١خ ٌزؤص١شاد الإػلاَ ٚلذ عبّ٘ذ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ رى٠ٛٓ سإ٠خ اٌجؾش ٚرؾذ٠ذ ف

 اٌغذ٠ذ ٚالإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ اٌّغزّغ ػِّٛب، اٌشجبة خظٛطب.
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 الإطبر انُظرٌ

: يفهىو انًمبطع انمصُرح ) ( ثؤٔٙب ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ رزشاٚػ Short-form videosرؼُشَّف اٌّمبؽغ اٌمظ١شح )  (:Short-form videosأولًا

( TikTokِذرٙب ِٓ ثؼغ صٛاْ اٌٝ ِب لا ٠ض٠ذ ػٓ دل١مز١ٓ، ٚاٌزٟ ٠ٕشش٘ب اٌّغزخذِْٛ ػٍٝ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ِضً ر١ه رٛن )

( ٚغ١ش٘ب؛ ٚرز١ّض Facebook( ٚف١غجٛن )YouTube Shorts( ٠ٚٛر١ٛة )Snapchat( ٚعٕبة شبد )Instagramٚأغزغشاَ )

(، ٠ٚزُ رظ٠ٛش٘ب ثظٛسح ػّٛد٠خ، ٌززّبشٝ ِغ ػبداد اٌّشب٘ذح Tiwana, 2023شػخ ٚوضبفخ)ثمذسرٙب ػٍٝ عزة أزجبٖ اٌّغزخذ١ِٓ ثغ

ػٍٝ الأعٙضح اٌّؾٌّٛخ، ٚعش٠ؼخ، ٚعٍٙخ الاعز١ؼبة، ِّب ٠غؼٍٙب ِضب١ٌخ ٌّٕظبد اٌٛعبئؾ الاعزّبػ١خ ؽ١ش ٠زٕمً اٌّغزخذِْٛ ػجش 

 (ovide-form-https://www.storyly.io/glossary/shortَ 2024-10-15)ِٕظخ عزٛس٠ٍٟ،  اٌّؾزٜٛ ثغشػخ.

 ِٚٓ خلاي اٌّفَٙٛ اٌغبثك ٔغذ أْ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح رزّزغ ثبٌخظبئض ا٢ر١خ:

٠ؼجشّ  إٌّظبد،ار أٔٙب عضءًا أعبع١بً ِٓ رغشثخ اٌّغزخذَ ػٍٝ ٘زٖ  تحًم فكرح ثسُطخ وسههخ عهً يىالع انتىاصم الًختًبعٍ: .أ 

 اٌّغزخذِْٛ ػٓ أٔفغُٙ، ٠ٚشبسوْٛ ِؾزٜٛ رشف١ٟٙ عش٠غ ٚعزاة.

ِٚٓ أثشص الأِضٍخ ػٍٝ و١ف١خ اعزخذاَ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ٌغزة اٌغّٙٛس ِٕظبد ِضً ر١ه رٛن ٚأغزغشاَ ٚف١ظ  يمبطع فُذَى يئثرح: .ة 

ٍخ ٌٍزشف١ٗ، ثً أدٚاد فؼبٌخ فٟ اٌزغ٠ٛك، ٚرض٠ذ ِٓ اٌزفبػً ِغ ػذد ِؾذٚد ؽزٝ اٌٛطٛي اٌٝ اٌغّٙٛس ثٛن، فٟٙ ١ٌغذ ِغشد ٚع١

 اٌّغزٙذف.

رز١ّض ثمذسرٙب ػٍٝ عزة ِشب٘ذ٠ٓ ِزفبػ١ٍٓ ٌفزشح ؽ٠ٍٛخ، ث١ٕخ ِشب٘ذح عش٠ؼخ ٌلاعزّزبع ثبٌّؾزٜٛ اٌّظُّ سجت لإديبٌ انًشبهذح:  .ط 

 ِٓ اؽزّبي ِشب٘ذرٗ ثشىً ػبَ. ١ٌىْٛ عزاثبً ٚعًٙ الاعزخذاَ، ِّب ٠ض٠ذ

صب١ٔخ، ِّب ٠غؼٍٙب عش٠ؼخ ٚعٍٙخ اٌّشب٘ذح، ٠ٚزّبشٝ ٘زا الاخزظبس  60ػبدحً ِب رىْٛ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ألً ِٓ  انطىل وانشكم: .د 

 ع١ذًا ِغ رٕبلض فزشاد الأزجبٖ ٌذٜ اٌغّب١٘ش اٌؾذ٠ضخ، ٚخبطخ ث١ٓ الأع١بي الأطغش عٕبً.

% ِٓ اٌجبٌغ١ٓ فٟ اٌٛلا٠بد 67َ اٌٝ أْ 2022( فٟ ػبَ Pew Research Centerِشوض ث١ٛ ٌلأثؾبس )ٚلذ أشبسد دساعخ أعشا٘ب 

 (Auxier & Anderson, 2022% ُِٕٙ ٠غزخذِٛٔٗ ثشىً ٠ِٟٛ. )48اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ ٠غزخذِْٛ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚأْ 

(؛ أْ ِزٛعؾ ٚلذ اعزخذاَ اٌّغزخذ١ِٓ ٌٍّمبؽغ Retriever Institute, 2021وّب أظٙشد دساعخ أخشٜ أعشا٘ب ِؼٙذ س٠زشفش )

 (Zhong, Lang, Zhang, Cheng, Zhang, & Zhou, 2024) .دل١مخ ١ِٛ٠بً  45اٌمظ١شح ٠ظً اٌٝ 

ثظٛسح وج١شح ػٍٝ ل١ُ ٚعٍٛو١بد ِؼشف١بً ِٚٓ ٚعٙخ إٌظش اٌشخظ١خ الأزشبس اٌٛاعغ ٌٍّمبؽغ اٌمظ١شح فٟ ِٛالغ الإٔزشٔذ لذ أصش 

 اٌفئبد اٌؼّش٠خ الأطغش)إٌشء(، لأعجبة ػذح، ٔغٍّٙب فٟ ا٢رٟ: الأفشاد، خظٛطبً 

 لا رزطٍت أزبط ِمبؽغ لظ١شح ِؼذاد اؽزشاف١خ أٚ ٚلزبً ؽ٠ٛلاً، ِّب ٠غؼٍٙب فٟ ِزٕبٚي اٌغ١ّغ.سهىنخ الإَتبج:  .1

 اٌمظ١شح.٠ّىٓ ِشب٘ذح اٌّمبؽغ اٌمظ١شح ثغشػخ ٚثغٌٙٛخ أصٕبء اٌزٕمً أٚ خلاي فزشاد اٌشاؽخ  سهىنخ انًشبهذح: .2

 رؾفض اٌّمبؽغ اٌمظ١شح ػٍٝ اٌزفبػً ِٓ خلاي الإػغبة ٚاٌزؼ١ٍك ٚاٌّشبسوخ، ار ٠غُٙ فٟ أزشبس٘ب ثشىً أعشع.انتفبعم انعبنٍ:  .3

رغزخذَ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ خٛاسص١ِبد رو١خ ٌزمذ٠ُ اٌّمبؽغ اٌمظ١شح اٌزٟ رُٙ اٌّغزخذ١ِٓ ثشىً  تخصُص انًحتىي: .4

 ِشب٘ذرٙب.فشدٞ، ِّب ٠ض٠ذ ِٓ فشص 

ب ع١ذًا ٌى١ف١خ عزة اٌزشو١ض ثغشػخ، ٠ٚفزؼ ِغبي اٌّؾبدصخ  لصُرح: اَشبءكُفُخ اَشبء يمبطع فُذَى  ًّ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ لظ١شح ٠زطٍت فٙ

ٚرّضً ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌجغ١طخ ثذ٠لاً غ١ش ِٕبعت فٟ اٌمذسح ٚاٌّزؼخ، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌشعبٌخ الأعبع١خ اٌزٟ ٠غت ػٍٝ اٌّغزخذَ ا٠ظبٌٙب، 

 اٌىض١ش ِٕٙب ث١ٓ اٌٛعبئؾ الاعزّبػ١خ ٚاٌزفبػ١ٍخ، ِّب ٠غؼٍٙب أداح ل٠ٛخ فٟ ػبٌُ اٌزغ٠ٛك اٌشلّٟ.ػٍٝ رٛف١ش اٌّؾزٜٛ ػٍٝ الإٔزشٔذ، ٠ٚٛعذ 

ػٍٝ ِب رمذَ رؼذ ِٛالغ اٌزٛاطً  ثٕبء :وانحمُمخبة نهًعرفخ انتؤثُراد انًعرفُخ نًشبهذح يمبطع انفُذَى انمصُرح عهً ادران انشجثبَُبا: 

الاعزّبػٟ اٌّظذس اٌشئ١ظ ٌٍّؼٍِٛبد ٚاٌزؤص١ش ػٍٝ الأفشاد ِؼًب، ٚثبٌزبٌٟ، فبْ اٌّمبؽغ اٌمظ١شح اٌزٟ ٠ٕشش٘ب اٌّغزخذِْٛ ػٍٝ ٘زٖ 

 زؤص١ش فٟ ا٢رٟ:إٌّظبد ٌٙب رؤص١ش وج١ش ػٍٝ رشى١ً ل١ُ ٚعٍٛو١بد ٘زٖ اٌفئخ اٌؼّش٠خ، ٚرزّضً ٘زا اٌ

وبْ ٌظٙٛس ِؾزٜٛ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش، اٌزٞ اوزغت شؼج١خ وج١شح ِٓ خلاي  انمصُرح: نمذانتؤثُراد انًعرفُخ نًشبهذح يمبطع انفُذَى  .2

، رؤص١ش وج١ش ػٍٝ و١ف١خ اعزٙلان اٌشجبة ٌٍّؼٍِٛبد ٚادساوُٙ TikTok ٚInstagram Reels ٚYouTube Shortsِٕظبد ِضً 

 ٌٍّؼشفخ. 

٘زا الارغبٖ. اػزجبسًا  TikTokأطجؼ ِؾزٜٛ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش ِٕزششًا ث١ٓ اٌشجبة، ؽ١ش رمٛد ِٕظبد ِضً  الًَتشبر والًستخذاو:أًَبط  .2

ب ثبعزخذاَ  17ٚ 13% ِٓ اٌّشا٘م١ٓ اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ 63، أفبد 2023ِٓ ػبَ  ًِ % ١ِٛ٠بً 58، ؽ١ش ٠غزخذِٗ TikTokػب

 (Anderson, 2024)ِغزّش رمش٠جبً". % اعزخذاُِٙ ٌٗ ثؤٔٗ "17ٚٚطف 

اٌشؼج١خ. أ٠ؼًب لذسًا وج١شًا ِٓ  Instagram Reels ٚYouTube Shorts؛ ؽ١ش رىزغت TikTokلا ٠مزظش ٘زا اٌزفبػً اٌّشرفغ ػٍٝ 

(Ibid.) 

، ٠زّبشٝ ٘زا ِغ  8ٚرشعغ شؼج١خ ٘زٖ إٌّظبد اٌٝ لذسرٙب ػٍٝ رٍج١خ فزشاد الأزجبٖ الألظش، ٚاٌزٟ أخفؼذ اٌٝ ِب ٠مشة ِٓ  ٍْ صٛا

 (.Ibid)رٕغ١ك ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح، ٚاٌزٟ رٛفش ِؾزٜٛ عش٠ؼًب ٚعزاثبً ٠زٕبعت ِغ فزشاد اٌزشو١ض اٌّؾذٚدح. 

اْ أؽذ أُ٘ اٌزؤص١شاد اٌّؼشف١خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ٘ٛ رشزذ  ًدسأ ويذي الًَتجبِ انًحذود:انتؤثُراد انًعرفُخ عهً الًَتجبِ ان .2

الأزجبٖ. فبٌززبثغ اٌغش٠غ ٌٍّؾزٜٛ اٌمظ١ش ٠شغغ اٌّغزخذ١ِٓ ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ثشىً عطؾٟ، ٚ٘ٛ ِب لذ ٠ؼ١ك رشع١خ اٌّؼٍِٛبد 

 (.Ibid)فٟ اٌزاوشح ؽ٠ٍٛخ اٌّذٜ. 

غؼً ِٓ اٌظؼت ثشىً ِزضا٠ذ ػٍٝ اٌّغزخذ١ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ ِّٙخ ٚاؽذح أٚ ِفَٙٛ ٚاؽذ ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ، ِّب لذ ٠ئصش ػٍٝ اْ ٘زا اٌزفزذ ٠

 (.Ibid)اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٚالأداء الإدساوٟ. 

https://www.storyly.io/glossary/short-form-video
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غبٌجبً ِب ٠ئدٞ اخزظبس ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح اٌٝ ِؼبٌغخ عطؾ١خ ٌٍّؼٍِٛبد، ثزمط١ش الأفىبس  انًعبندخ انسطحُخ وانتفكُر انُمذٌ: .2

٠ّىٓ أْ رئصش ٘زٖ اٌّؼبٌغخ . (Atske & Atske, 2024)اٌّؼمذح اٌٝ أثغؾ أشىبٌٙب، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ فُٙ أػؾً ٚرى٠ٛٓ راوشح أػؼف. 

 (Mark, 2024) ِْٛ ثؼّك ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠غزٍٙىٛٔٗ.اٌغطؾ١خ ػٍٝ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ، فلا ٠زفبػً اٌّغزخذ

 ٌٚزٌه ٠ؼذ اٌزؼشع ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ ٌى١ّخ اٌّؼٍِٛبد اٌضائذح اٌزٟ رمذِٙب ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح لذ ٠ئدٞ اٌٝ أخفبع اٌىفبءح الإدساو١خ،

٠ئصش ػٍٝ أدائُٙ الإدساوٟ اٌؼبَ، ٠ٚئدٞ ٘زا ٚلذ ٠ؼبٟٔ اٌّغزخذِْٛ ِٓ أخفبع اٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚالاؽزفبظ ثٙب، ِّب لذ 

 اٌزذفك اٌّغزّش ٌٍّؼٍِٛبد اٌٝ اصمبي وبً٘ لذساد اٌّؼبٌغخ اٌّؼشف١خ، ِّب ٠ئدٞ اٌٝ أخفبع الأزجبٖ ٚالإدسان.

 انتؤثُر عهً ادران انًعرفخ وانحمُمخ: .5

ٌمذ أدٜ ػظش ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚاٌّؾزٜٛ اٌمظ١ش اٌٝ ظٙٛس ث١ئخ "ِب ثؼذ  صُبعخ انحمُمخ انرلًُخ وثُئخ يب ثعذ انحمُمخ: .أ 

 (.Ibid)اٌؾم١مخ"، ؽ١ش رطغٝ إٌّبشذاد اٌؼبؽف١خ ٚاٌّؼزمذاد اٌشخظ١خ غبٌجبً ػٍٝ اٌؾمبئك اٌّٛػٛػ١خ ٚالاعزّبػ١خ. 

ِٓ خلاي ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح رؾذ٠بد  فشع الأزشبس اٌغش٠غ ٌٍّؼٍِٛبد انًعهىيبد انًضههخ وسهىكُبد انتحمك يٍ انحمبئك: .ة 

ػٍٝ اٌزؾمك ِٓ اٌؾمبئك ٚر١١ّض اٌؾم١مخ. ِٚغ رٌه، رش١ش الأثؾبس اٌٝ أْ اٌّغز٠ٛبد الأػٍٝ ِٓ ِؼشفخ ٚعبئً الإػلاَ رشرجؾ ثزؾغ١ٓ 

 (Bareither et al., 2023) لذساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚرم١١ُ أفؼً ٌّظذال١خ اٌّؼٍِٛبد.

ٚاٌضمخ فٟ اٌّؼٍِٛبد اٌّٛعٛدح ػٍٝ الإٔزشٔذ ثشىً ا٠غبثٟ ثض٠بدح عٍٛن اٌزؾمك ِٓ اٌؾمبئك، ِّب ٠ش١ش اٌٝ أْ رشرجؾ ِؼشفخ الأخجبس 

 (Carrillo, 2022) رضم١ف اٌشجبة ؽٛي ِؼشفخ الأخجبس ٠ّىٓ أْ ٠ؼضص لذسرُٙ ػٍٝ اٌزؾمك ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚر١١ّض اٌؾم١مخ ػٓ اٌخ١بي.

٠ّىٓ أْ رئدٞ اٌٝ رؼ١١ك اٌزؼشع  TikTokْ اٌطج١ؼخ اٌخٛاسص١ِخ ٌّٕظبد ِضً ا انتحُس انخىارزيٍ وانًُظىراد انضُمخ: .ج 

. ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ (Chaves, 2024) ٌٛعٙبد ٔظش ِزٕٛػخ، ؽ١ش غبٌجبً ِب ٠ؼُشع ػٍٝ اٌّغزخذ١ِٓ ِؾزٜٛ ِشبثٗ ٌّب رفبػٍٛا ِؼٗ عبثمبً

 )2024، ٔغ١ت ( اٌزؼشع ٌّغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ ٚعٙبد إٌظش.٘زا اٌٝ رؼض٠ض اٌزؾ١ضاد اٌمبئّخ ٚاٌؾذ ِٓ اٌزفى١ش إٌمذٞ ِٓ خلاي رم١ًٍ 

 انتؤثُراد الإَدبثُخ انًحتًهخ: .6

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌزؾذ٠بد، فبْ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٌذ٠ٙب اٌمذسح ػٍٝ رؼض٠ض  تعسَس يعرفخ وسبئم الإعلاو وانتحهُم انُمذٌ: .أ 

 (Karlovitch, 2023) ِغ ٚعٙبد ٔظش ِٚؼٍِٛبد ِزٕٛػخ.ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ِٓ خلاي رٛف١ش ِغبؽخ ٌٍطلاة ٌٍزفبػً 

ب فٟ دػُ اٌشجبة ٌٍزفى١ش إٌمذٞ فٟ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠غزٍٙىٛٔٗ، ٚرشغ١غ اٌغٍٛن الأخلالٟ  ًّ ٠ٍٚؼت رؼ١ٍُ ِؾٛ الأ١ِخ الإػلا١ِخ دٚسًا ؽبع

 (Asif, & Kazi,2024ٚاٌّغئٚي ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ أشىبي اٌٛعبئؾ اٌّخزٍفخ. )

رش١ش اٌذساعبد اٌٝ أْ رؾغ١ٓ ِؼشفخ الأخجبس ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ اٌٝ عٍٛو١بد أوضش اعزجبل١خ ٌٍزؾمك ِٓ  مك يٍ انحمبئك:تحسٍُ َُخ انتح .ة 

اٌؾمبئك ث١ٓ اٌشجبة، ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ رؼذ ِظذسًا ٌٍّؼٍِٛبد اٌّؼٍٍخ، الا أٔٙب رٛفش أ٠ؼًب أدٚاد ِٚٛاسد 

 (Kim, 2024) ِٛالغ اٌزؾمك ِٓ اٌؾمبئك.ٌٍزؾمك ِٓ اٌّؼٍِٛبد، ِضً 

٠ّىٓ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح أْ رغؼً اٌّؼٍِٛبد اٌّؼمذح أوضش عٌٙٛخ فٟ اٌٛطٛي ا١ٌٙب ٚرفبػلاً ِغ  ايكبَُخ انىصىل انً انًعهىيبد: .ج 

بسة رؼ١ّ١ٍخ لظ١شح رٍجٟ اٌغّٙٛس اٌظغ١ش، ٚػٕذ اعزخذاِٙب ثشىً فؼبي، ٠ّىٓ أْ رؼًّ ٘زٖ إٌّظبد وؤدٚاد رؼ١ّ١ٍخ ل٠ٛخ، ٚرٛفش رغ

 (.Why Short-Form Video Is Popular: A Complete Guide [2024], n.d) أّٔبؽ اٌزؼٍُ ٚاٌزفؼ١لاد اٌّخزٍفخ.

 انتؤثُراد انسهجُخ انًحتًهخ: .7

ٙلان اٌّفشؽ، ٚ٘ٛ ِب اْ اٌطج١ؼخ اٌغبِشح ٚاٌّغججخ ٌلإدِبْ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ٠ّىٓ أْ رئدٞ اٌٝ الاعز الإديبٌ واِثبر انُفسُخ: .أ 

، وّب ٠ّىٓ أْ ٠غبُ٘ ٘زا الإدِبْ فٟ اٌمٍك الاعزّبػٟ ٠ٚئصش (Mosby, 2025)الإدساو١خ ٠شرجؾ ثؼؼف الأزجبٖ ٚغ١شٖ ِٓ اٌّشىلاد 

 ػٍٝ عٛدح إٌَٛ ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ.

اٌطبثغ اٌذ٠ّمشاؽٟ ػٍٝ ٔشش اْ أزشبس اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠ٕشئٗ اٌّغزخذِْٛ ٚاػفبء  تآكم انثمخ فٍ يصبدر انًعهىيبد انتمهُذَخ: .ة 

ً اٌّؼٍِٛبد ِٓ شؤٔٗ أْ ٠ئدٞ اٌٝ رآوً اٌضمخ فٟ ِظبدس اٌّؼٍِٛبد اٌزم١ٍذ٠خ، ٠ٚشىً ٘زا اٌزؾٛي رؾذ٠بً ٌغٍطخ اٌّئعغبد اٌمبئّخ ٚلذ ٠غؼ

 (.Ibid)ِٓ اٌظؼت ػٍٝ الأفشاد ر١١ّض اٌّؼٍِٛبد اٌّٛصٛلخ. 

اْ اٌزؼشع اٌّغزّش ٌٍّؼٍِٛبد اٌّزلاؽمخ ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ اٌٝ ص٠بدح اٌؼتء اٌّؼشفٟ، ِّب ٠ئصش ػٍٝ  انتحًُم انًعرفٍ واتخبر انمرار: .ج 

ػ١ٍّبد ارخبر اٌمشاس ٚلذساد اٌزفى١ش إٌمذٞ، ٚلذ ٠غؼً ٘زا اٌؼتء ِٓ اٌظؼت ػٍٝ اٌشجبة الأخشاؽ فٟ اٌزفى١ش اٌؼ١ّك ٚاٌزؤٍِٟ اٌلاصَ 

 (.Ibid)ٌؾً اٌّشىلاد اٌّؼمذح. 

 ِٓ خلاي اٌؼشع اٌغبثك ٌٍزؤص١شاد اٌّؼشف١خ ٌلأزشبس اٌٛاعغ ٌٍّمبؽغ اٌمظ١شح فٟ ِٛالغ الإٔزشٔذ خٍض اٌجؾش اٌٝ ا٢رٟ: َتبئح انجحث:

ثظٛسح وج١شح ػٍٝ ل١ُ ٚعٍٛو١بد الأفشاد، خظٛطبً اٌفئبد اٌؼّش٠خ الأطغش)إٌشء(، ٌغٌٙٛخ ِؼشف١بً أصشد ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح  -1

 اٌؼبٌٟ ِؼٙب، ٚاِىب١ٔخ رخظ١ض اٌّؾزٜٛ. أزبعٙب ِٚشب٘ذرٙب، ٚاٌزفبػً

رّضً ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌجغ١طخ ثذ٠لاً غ١ش ِٕبعت فٟ اٌمذسح ػٍٝ رٛف١ش اٌّؾزٜٛ ػٍٝ الإٔزشٔذ، ٠ٚٛعذ اٌىض١ش ِٕٙب ث١ٓ اٌٛعبئؾ  .5

 الاعزّبػ١خ ٚاٌزفبػ١ٍخ، ِّب ٠غؼٍٙب أداح ل٠ٛخ فٟ ػبٌُ اٌزغ٠ٛك اٌشلّٟ.

ّؼٍِٛبد اٌضائذح اٌزٟ رمذِٙب ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح اٌٝ أخفبع اٌىفبءح الإدساو١خ، ٚأخفبع ٠ئدٞ اٌزؼشع ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ ٌٚى١ّخ اٌ .6

ي اٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚالاؽزفبظ ثٙب، ِّب لذ ٠ئصش ػٍٝ أدائُٙ الإدساوٟ اٌؼبَ، ٠ٚئدٞ ٘زا اٌزذفك اٌّغزّش ٌٍّؼٍِٛبد اٌٝ اصمب

 ٝ أخفبع الأزجبٖ ٚالإدسان.وبً٘ لذساد اٌّؼبٌغخ اٌّؼشف١خ، ِّب ٠ئدٞ اٌ

 اٌّغز٠ٛبد الأػٍٝ ِٓ ِؼشفخ ٚعبئً الإػلاَ رشرجؾ ثزؾغ١ٓ لذساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ٚرم١١ُ أفؼً ٌّظذال١خ اٌّؼٍِٛبد. .7

رضم١ف اٌشجبة ؽٛي ِؼشفخ الأخجبس ٠ّىٓ أْ ٠ؼضص لذسرُٙ ػٍٝ اٌزؾمك ِٓ اٌّؼٍِٛبد ٚر١١ّض اٌؾم١مخ ػٓ اٌخ١بي، ٚاٌزؾ١ضاد اٌمبئّخ  .8

 ب ٠ٚؾذ ِٓ اٌزفى١ش إٌمذٞ ِٓ خلاي رم١ًٍ اٌزؼشع ٌّغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ ٚعٙبد إٌظش.أ٠ؼً 
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ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٌذ٠ٙب اٌمذسح ػٍٝ رؼض٠ض ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞ ِٓ خلاي رٛف١ش ِغبؽخ ٌٍطلاة ٌٍزفبػً ِغ ٚعٙبد ٔظش  .9

 ِٚؼٍِٛبد ِزٕٛػخ.

 أوضش اعزجبل١خ ٌٍزؾمك ِٓ اٌؾمبئك ث١ٓ اٌشجبة. رؾغ١ٓ ِؼشفخ الأخجبس ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ اٌٝ عٍٛو١بد .10

٠ّىٓ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح أْ رغؼً اٌّؼٍِٛبد اٌّؼمذح أوضش عٌٙٛخ فٟ اٌٛطٛي ا١ٌٙب ٚرفبػلاً ِغ اٌغّٙٛس اٌظغ١ش، ٚػٕذ  .11

أّٔبؽ اٌزؼٍُ ٚاٌزفؼ١لاد  اعزخذاِٙب ثشىً فؼبي، ٠ّىٓ أْ رؼًّ ٘زٖ إٌّظبد وؤدٚاد رؼ١ّ١ٍخ ل٠ٛخ، ٚرٛفش رغبسة رؼ١ّ١ٍخ لظ١شح رٍجٟ

 .اٌّخزٍفخ

اٌطج١ؼخ اٌغبِشح ٚاٌّغججخ ٌلإدِبْ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ٠ّىٓ أْ رئدٞ اٌٝ الاعزٙلان اٌّفشؽ، ٚ٘ٛ ِب ٠شرجؾ ثؼؼف الأزجبٖ  .12

 ٚاٌّؼشف١خ.ٚغ١شٖ ِٓ اٌّشىلاد الإدساو١خ 

ػٍٝ ٔشش اٌّؼٍِٛبد ِٓ شؤٔٗ أْ ٠ئدٞ اٌٝ رآوً اٌضمخ فٟ أزشبس اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠ٕشئٗ اٌّغزخذِْٛ ٚاػفبء اٌطبثغ اٌذ٠ّمشاؽٟ  .13

ِظبدس اٌّؼٍِٛبد اٌزم١ٍذ٠خ، ٠ٚشىً ٘زا اٌزؾٛي رؾذ٠بً ٌغٍطخ اٌّئعغبد اٌمبئّخ ٚلذ ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػٍٝ الأفشاد ر١١ّض اٌّؼٍِٛبد 

 اٌّٛصٛلخ.

ّب ٠ئصش ػٍٝ ػ١ٍّبد ارخبر اٌمشاس ٚلذساد اٌزؼشع اٌّغزّش ٌٍّؼٍِٛبد اٌّزلاؽمخ ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ اٌٝ ص٠بدح اٌؼتء اٌّؼشفٟ، ِ .14

 اٌزفى١ش إٌمذٞ، ٚلذ ٠غؼً ٘زا اٌؼتء ِٓ اٌظؼت ػٍٝ اٌشجبة الأخشاؽ فٟ اٌزفى١ش اٌؼ١ّك ٚاٌزؤٍِٟ اٌلاصَ ٌؾً اٌّشىلاد اٌّؼمذح.

ىً غ١ش ِجبشش اٌٝ ٠غت أْ ٔشؼش ثبٌمٍك أ٠ؼًب ثشؤْ اٌطشق اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٠ئدٞ ثٙب اٌغؼٟ ٚساء اٌّظبٌؼ اٌّؼشف١خ ٌلأغٍج١خ ثش .15

 الاعزجؼبد اٌّؼشفٟ ٌٍفئبد اٌّّٙشخ. 

 انتىصُبد:

ِؾبٌٚخ ٚػغ لٛا١ٔٓ ٌّشالجخ ِؼب١ِٓ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ػٍٝ إٌّظبد اٌشل١ّخ، ٚالبِخ ِشاوض ِزخظظخ فٟ ٘زا اٌّغبي ٌؾّب٠خ إٌشء     .1

 .ٚاٌّشا٘م١ٓ ٚاٌّغزّغ

إٌشء ٌزفبدٞ الأؾشافبد اٌّخزٍفخ ٚرفبدٞ الإدِبْ ػٍٝ ٘ىزا رطج١مبد ِّب رٛػ١خ الاعش ػٍٝ اٌغٛأت اٌغٍج١خ ٌجؼغ اٌزؤص١شاد ػٍٝ     .2

 .٠ئصش عٍجب ػٍٝ إٌشء ِٓ اٌغبٔت اٌغغذٞ ٚإٌفغٟ

، ٚرؤص١شارٙب اٌّخزٍفخ ػٍٝ إٌشء ٚاٌّغزّغ ٌزؼشف ػٍٝ أؼىبعبرٙب اٌّؼشفٟ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح اٌزؤص١ش ص٠بدح اٌذساعبد فٟ ِغبي   .3

  .ب ٌزفبد٠ٙبخبطخ اٌغٍج١خ ِٕٙ

 .رٛف١ش ِغبلاد أوجش ٌٍٕشء ٌزشف١ٗ ػٓ إٌفظ ِضً: الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ ٚالبِخ اٌّغبثمبد ٚالاٌؼبة اٌٙبدفخ   .4

 اٌؼًّ ػٍٝ سفغ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ِزخظظخ ٌٍٕشء راد رؤص١ش ا٠غبثٟ.   .5

 اٌؼًّ ػٍٝ ادساط ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ِف١ذح ػّٓ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ.   .6

اٌّؼشف١خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػٍٝ ادسان اٌشجبة ٌٍّؼشفخ ٚاٌؾم١مخ ِزؼذدح الأٚعٗ ِٚؼمذح. ٚفٟ ؽ١ٓ رٛفش ٘زٖ ْ اٌزؤص١شاد ا خبتًخ:

إٌّظبد اِىب١ٔخ اٌٛطٛي اٌغش٠غ اٌٝ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌزشف١ٗ، فبٔٙب رفشع أ٠ؼًب رؾذ٠بد ػٍٝ اٌزفى١ش إٌمذٞ ِٚذٜ الأزجبٖ ِٚؼبٌغخ 

 .اد الإ٠غبث١خ ٚاٌغٍج١خ ػٍٝ أ١ّ٘خ رؼ١ٍُ ِؾٛ الأ١ِخ الإػلا١ِخ ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش إٌمذٞاٌّؼٍِٛبد. ٚرئوذ اِىب١ٔخ اٌزؤص١ش

ِغ اعزّشاس رطٛس ٚعبئً الإػلاَ اٌشل١ّخ، ِٓ الأ١ّ٘خ ثّىبْ رؼض٠ض صمبفخ اٌّشبسوخ إٌمذ٠خ فٟ اٌّؾزٜٛ اٌشلّٟ. ٚلا ٠مزظش ٘زا ػٍٝ 

ثً ٠شًّ أ٠ؼًب اٌزؼ١ٍُ ٌزؼض٠ض الاعزٙلان اٌز١١ّضٞ ٌٍّؼٍِٛبد. ِٚٓ خلاي رض٠ٚذ اٌشجبة اٌؾٍٛي اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌزذخلاد اٌغ١بع١خ فؾغت، 

 ثبلأدٚاد اٌلاصِخ ٌٍزٕمً فٟ اٌّشٙذ اٌشلّٟ ثشىً فؼبي، ٠ّىٕٕب الاعزفبدح ِٓ فٛائذ اٌّؾزٜٛ اٌمظ١ش ِغ اٌزخف١ف ِٓ ػ١ٛثٗ اٌّؾزٍّخ.

بد ٌزؼض٠ض اٌغٛأت الإ٠غبث١خ لاعزٙلان ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ِغ ِؼبٌغخ ٠ٕجغٟ أْ رشوض الأثؾبس اٌّغزمج١ٍخ ػٍٝ رط٠ٛش اعزشار١غ١

اٌزؾذ٠بد اٌّؼشف١خ اٌزٟ ٠فشػٙب ٘زا الاعزٙلان. ٚلذ ٠شًّ ٘زا اعزىشبف عجً دِظ رّبس٠ٓ اٌزفى١ش إٌمذٞ فٟ رظ١ّّبد إٌّظبد، 

ٛساً ٚاٌزٟ رزٕبعت ِغ اٌخظبئض اٌفش٠ذح ٌّؾزٜٛ ِمبؽغ ٚرؾغ١ٓ اٌشفبف١خ اٌخٛاسص١ِخ، ٚرط٠ٛش ثشاِظ ِؾٛ الأ١ِخ الإػلا١ِخ الأوضش رط

 اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح.
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(. ارغب٘بد إٌخجخ الإػلا١ِخ ٔؾٛ رٛظ١ف اٌمٕٛاد الإخجبس٠خ اٌؼشث١خ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح ػجش 2024أؽّذ، ا٠ّبْ ِؾّٛد ِؾّذ. ) .1

 .400-339 ،( 1)6اٌّغٍخ اٌّظش٠خ ٌجؾٛس الارظبي اٌغّب١٘شٞ، ؽغبثبرٙب اٌشع١ّخ ػٍٝ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ دساعخ ١ِذا١ٔخ. 

 اٌؼبِخ،(. اٌؼلالخ ث١ٓ ٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ٚص٠بدح ِشبوً اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ. اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍجؾٛس اٌج١ئ١خ ٚاٌظؾخ 2023ث١بسٞ، ؽّذ. ) .2

20 (3 ،)2383 ps://doi.org/10.3390/ijerph20032383htt.  

(. دساعخ أصش الأفلاَ اٌمظ١شح ػٍٝ اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ. ِغٍخ ثؾٛس اٌزشث١خ 2020ؽغٓ أ١ِٓ أثٛ ؽغٕخ، سثب& ػجذ اٌشؽّٓ ِؾّٛد ِغشثٝ. ) .3

 .79-45 ،( 58)2020إٌٛػ١خ، 
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 Abstract: The impact of digital platforms on the culture and values of young people and the pivotal 

role they play in the lives of individuals and societies ,and the impact of digital clips on young people 

and their impact on their values in light of the results of studies that explored the various aspects of the 

impact of social media on young people, including mental health, academic performance, and social 

interactions, and proceeded from the observed gap in them , to answer questions that exemplify the 

problematic  effects of watching short videos on young people 'perception of knowledge and truth, and 

to find out the cognitive beliefs that young people have developed through their interaction with short  

video content on social media platforms.  

The research reached a set of results, most notably: The wide spread of short clips on Internet sites has 

significantly affected the cognitive values and behaviors of individuals in general, and small age groups 

in particular, and they represent an inappropriate alternative in the ability to provide content on the 

Internet, as there are many of them between social and interactive media, making them a powerful tool 

in the world of digital marketing. The cognitive effects of these clips on young people’s perception of 

knowledge and truth are multifaceted and complex, with rapid access to information and entertainment, 

they also pose challenges to critical thinking, attention span, and information processing.   

Keyword: Cognitive impact - Short videos - Values of youth.                                                          
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